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दो शDद 

पूEय Fी सदगुA दवे महाराज के अMतस से .वयं .फूOP “िशवोम् वाणी” के 
पंचम खंड पर 'दो शDद' िलखने का गुAOर भार मुझे सZपा गया ह ै। वा.तव 
म] 'िशवोम् वाणी' वेदवाणी के समक^ सा^ात् िशव वाणी ह ै। म_ अ`कंचन, 
अ;प बुिc सूयP को दीपक dदखलाने जैसा +यe ही कर सकता f ं। एक वषP 
के अ;पकाल म] 'िशवोम् वाणी' का पंचम खंड शिiपात परjपरा के दीि^त 
पाठकl के सम^ +.तुत ह ै। इतने काm पदl का इतने अ;प काल म] सृजन 
कर दनेा आ;हाdदनी शिi कp कृपा का ही +ितफल ह ै। 
शिiपात परंपरा पर अनेक रचनq rारा सािहsय सृजन करना और उसके 
साथ ही साधकl को आwयािsमकता के सवxy िशखर पर पzचंाने वाले 
'िशवोम् वाणी' के पाँच खंडl का सृजन कर दनेा dकसी सामाMय जन का 
कायP नह|, अिपतु एक शिiपाताचायP संत के अMतस से आ;हाdदनी शिi 
के िविभ} ~पl का +.फुटन ह ै। 
Fीमद गुAदवे महाराज वतPमान म] उन सात महाsमाq कp Fेणी म] अपना 
.थान बना चुके ह_ । िजMहlने अwयाsम के ^े� म] अनेक काm- �ंथl कp 
रचना कp थी । यdद हम संत िशरोमिण सूरदास, +ातः .मरणीय गो.वामी 
तुलसीदास तथा मीराबाई कp रचनाq को भिi कp सं�ा दतेे ह_ तो 
'िशवोम्-वाणी' गुA-शिi से ओत-+ोत ह ै। ‘िशवोम्- वाणी' म] सूरदास का 
दMैय भाव, मीरा कp अपने ि+यतम िगरधर गोपाल से िमलने कp 
छटपटाहट, तुलसी के भिi, िवनाया एवां सामापPणा भावा याा�, त�, 
समवP�टदशPनीस ह ै । िशवोम् - वाणी के भिi पदl म] कबीर कp 
पाचावाडाना म.ती के साथ मधुर सूफp अंदाज कp झलक भी ह।ै 

शिiपात परंपरा के साधकl के िलए तो 'िशवोम् - वाणी" के पद 
मं�वत् ही ह_ इनका िजतनी बार भी पठन dकया जाए, गायन, Fवण, 



िचMतन, मनन dकया जाए साधकl को उनसे उतना ही अिधक आwयािsमक 
लाभ +ा� होगा। इसके अित�रi शिiपात कp साधन +णाली को समझ 
कर अनुभव करने म] सहायता िमलेगी तथा अपनी वा.तिवक ि.थित का 
�ान +ा� करने म] सहयोगी हlगे । 

'िशवोम वाणी' के पाठक कp िचO शिi पर गुA शिi िन.संदहे 
ऐसी चोट करेगी dक वह अपने जीवन को एकदम प�रव�तPत अनुभव करेगा 
और उसकp �ु�टयl म] सुधार होना +ारंभ हो जाएगा तथा कताPपन के भाव 
को sयागकर ई�रीय शिi कp d�याq का +sय^ अनुभव करने लगेगा । 
दीि^त साधक, गुA भाई एवं िश�यl से ऐसी आशा करता f ंdक वे 'िशवोम्-
वाणी' को �दयंगम कर अपने साधन पथ पर अ�सर होकर आwयािsमक 
लाभ +ा� कर]गे- �यldक मानव शरीर बार-बार नह| िमलता, जीवन का 
+ितपल �तु गित से बीत रहा ह ै। इस अमू;य अवसर को हाथ से न िनकलने 
द] । इित शुभम् । 
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मेरे गु.देव 
(१) 

१. िव�णु तीथP +भु तीथP .व~पा, गुAदवे ह े.वामी ।  
िवनय करत f ंयाचक बन कर, कृपा करो ह े.वामी ॥  
२. दिृ¦पात संक;प मा� से, तारे िश�य अनेकl । 
शिi उन कp कर के जा�त, dकया पार ह े.वामी ।।  
३. रचना कर के �Mथ अनेकl, मागP +ेम dदखलाया ।  
+ेम .व~प अनMता स�गुA, दयावान ह े.वामी ॥  
४. शरण तुjहारी ले िव�ासा, जीव जो सMमुख आता ।  
खाली हाथ नह| वह जाता, जग र^क ह े.वामी ।। 
५.म_ अ�ानी बालक तेरा, शरण तुjहारी आया ।  
मुझ पर भी उपकार ह ेदवेा, करो पार ह े.वामी ॥  
६. गुA तsव तुम म] परकािशत, गुA- अनु�ह करते ।  
भाँित भाँित कp लीला अMतर, होती दवे ह े.वामी ॥  
७. होवत dदm मौन परकािशत, िश�य अनु�ह पाता ।  
कृsय कृsय होता ह ैजीवन, शिiमान ह े.वामी ॥  
८. .वयं िसc साधन हो दतेे, िश�य वगP के ता§ ।  
दयावान हो हम जीवl पर, िव�ानी ह े.वामी ॥  
९. तीथP िशवोम् शरण म] आया, पीर हरो गुAदवेा । 
+ा� हो आतम लाभ मुझे भी, अMतयाPमी .वामी ॥  
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(२) 
१. जागो, जागो, जागो ह ेिव�णु तीथP तुम जागो । 

हो दयावान, हो ^मावान, हो d�याशील तुम जागो ॥  

२. कु(डिलनी ~प तुjह| तो हो, जो िव¨मान सब ही म] ह ै।  

तुम जाग उठो, तुम जाग उठो, हो d�याशील तुम जागो ॥ 

३. तुम लेत उबार हो जीवl को, भव सागर म] जो डूब रह े। तुम करो 
अनु�ह दिुखयl पर, हो d�याशील तुम जागो ॥  

४. तुमरे संक;प से जा�त हो, ह ैशिi dदm d�या करती ।  

तुम िनमPल शिi के .वामी, हो d�याशील तुम जागो ।  

५. म_ घूमा dफरा जगत सारा, पर ठौर िमली न कह| मुझे । 

अब आया तुमरे rारे f,ं हो d�याशील तुम जागो ॥  

६. मन म] मेरे अिभमान भरा, करता उपदशे कp म_ बात] । 

पर अMतर म] तम छाय रहा हो d�याशील तुम जागो ।।  

७. अब तो अहकंार गिलत मेरा, जब आया शरण तुjहारी ।  

म_ पापी, मूढ़, हठी, दjभी, हो d�याशील तुम जागो ॥  

८. कर दो लीला मुझ म] परगट अपने बल कुछ न कर पाता ।  

अब केवल तुमरे आिFत f,ँ हो d�याशील तुम जागो ॥  

९. तुमरी dक�रपा सुखदायक ह,ै करती ह ै^ीण िवकारl को ।  

होता आनंद +कट मन म], हो d�याशील तुम जागो ॥  
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१०.ह ैतोथP िशवोम् पड़ा चरणी, मुझ दीन हीन पर कृपा करो ।  

मन म] हो dदm ~प परगट हो d�याशील तुम जागो ।।  

(३) 

१. म_ तो तीथPिह शरण गf ं। 

िव�णु पाए सुखी zई जाऊं, मन आनMद लf ं॥  

२. तीथP ह ैमेरा मन�ह ंमाह|, िव�णु सMमुख मोरे । 

िव�णु तीथP को पाए आनिMदत, मन संतु¦ रf ँ॥  

३. िव�णु हो जा�त अMतर म], तीथP .व~प बने वह । 

िव�णु तीथP ही d�या करत ह,ै दखेत मगन रf ं॥ 

४, तीथP िशवोम् सुनो गुAदवेा, मन के माह| िवराजो ।  

तीथP ~प हो िव�णु तीथP तुम, तुमरी शरण गf ं॥ 

(४) 

१. तीथP वही जो िनमPल कर द,े िव�णु ई�र नाम ह ै 

िव�णु तीथP को तीथP बनाना, ई�र का ही काम ह ै।  

२. अMतर शिi तीथP .व~पा, मन मलीनता दरू करे ।  

िव�णु ई�र ह ैआधारा, तीथP उसी का नाम ह ै॥  

३. िव�णु तीथP अMतर म] जा�त, कमª को िनमूPल कर] ।  

मन िनमPलता पाता तब ही, मन म] चेतन धाम ह ै॥ 

४. िव�णु तीथP कp d�याशीलता, वह ही आराधन करती ।  
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मन िनमPल हो, ^ीण वासना, यह ही उस का काम ह ै| 

५.तम को दरू करे गुAदवेा, अMतर म] परकाश करे । 

िव�णु तीथP ही गुAदवे ह,ै चेतनता ही काम ह ै॥ 

६.िव�णु तीथP कp dक�रपा होती, मन उपराम तभी होता । 

अMतमुPख करता जीवl को, िव�णु तीरथ धाम ह ै॥ 

७.िजतना िश�य सम�पPत होता, िव�णु तीथP कृपा करते । 

अिधकािधक वह d�याशील हो, d�याशीलता काम ह ै॥ 

८.तीथP िशवोम् शरण म] आया, मुझ पर गुAवर कृपा करो ।  

अMतर मां शिi परवािहत तीरथ धाम ह ै॥ 

गु. मिहमा 
(१) 

१. गुAदवे कृपा करना मुझ पर, कह| मुझ को छोड़ नह| दनेा ।  

म_ जैसा कैसा तेरा f,ं मन से न मुझे भुला दनेा । 

२. अ�ानी चंचल बालक म_, f ंम_ +माद से भरा zआ । 

पर मन ह ैतुमरे चरणl म], कह| दरू न मुझे हटा दनेा ।।  

३. म_ सारे जग म] भटक dफरा, अब आया शरण तुjहारी f ं।  

मुझ अशरण, दीन, मूढ़-मन को, dकरपा से नह| हटा दनेा ॥ 

४. अब तुमरा एक सहारा ह,ै तुम दीन दयाल दया सागर । 
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बस ऐसी कृपा रह ेमुझ पर, मन से न कह| हटा दनेा ।  

५. यdद तुम ने छोड़ dदया मुझ को, dफर दजूी ठौर नह| कोई ।  

बालक का हाथ रहो पकड़,े न अपना हाथ हटा लेना ॥  

६. जैसा भी मुझ को रखोगे, f ँह�षPत उसी अव.था म] ।  

मारो या तारो जो चाहो, पर wयान से नह| हटा दनेा ॥  

७. f ँजनम जनम का पापी म_, पर अब भी संभल नह| पाता । 

 तुमरी शिi से ^ीण कमP, अपनी शिi न हटा लेना ।।  

८. ह ैतीथP िशवोम् पड़ा चरणी, बस लाज तुjहारे हाथl म] । गुA मात-
िपता .वामी तुम हो, चरणl से नह| हटा दनेा ।।  

(२) 

१. कोई मो को गुA मारग बतलावै, राम नाम िचO भावै ॥  

२. राम नाम कहता जग सारा, कोई राम न जाने । 

राम +कट कर िहरदय माह|, दीपक हाथ धरावै ॥ 

३. पग पग ढंूढत राम जगत म], अMतर खोजत नाह| ।  

अMदर ही कर राम +कािशत, संशय सकल िमटावै ॥  

४. तीथP िशवोम् ह ैमाया झूठी, झूठा सवP पसारा ।  

दशPन राम dकए िबन अMदर, तृ�णा नह| नसावै ॥  
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(३) 
१. मन लागा Fी गुA चरनन म] । 

गुA चरनन िबन भावे कुछ न, लाग रहा गुA शरनन म] ।  

२. माया झूठी, जगत पसारा, मन म] भाव न दजूा । 

तृ�णा छूटी, सहज समाया, तृ�णा FीगुA चरनन म] |  

३. सभी दवेन म] गुA समाया, गुA िबना न दजूा । 

गुA mापक ह,ै सकल जगत म], जगत गुA चरनन म] ॥ 

४. जहां दखेl तहां गुA दीखत ह,ै गुA िबन नाह| दजूा ।  

गुA mापक ह ैकण कण माही, मनवा FीगुA ही चरनन म] ।।  

५.िव�णु तीथP ~प जग सारा, गुA ही सवP समाना । 

तीथP िशवोम् दशा भई ऐसी, मन लागा गुA चरनन म] ।। 

(४) 

१.स�गुA दवे तुjह| हो मािलक, आया शरण तुjहारी f ं।  

कृपावंत ! म_ याचक बन कर, चरण| पड़ा तुjहारी f ँ। 

२.मात िपता और सखा सुआमी, तुम ही सब कुछ हो मेरे ।  

कृपा मांगने तुमरी गुAवर, आया शरण तुjहारी f ँ। 

३.तsव गुA िबन नाह| ई�र, तsव गुA िव.तार करे । 

गुAदवे जग पालन करता, आया शरण तुjहारी f ं॥ 
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४.तुम ही सकल जगत के कारण, कण कण म] तुम mापक हो । 

इ­छा िबना न पOा िहलता, आया शरण तुjहारी f ं॥ 

५.जीवl म] हो +कट +कािशत, तुjह| दान जीवन करते ।  

सभी d�याएं तुमरी +भुजी, आया शरण तुjहारी f ं॥  

६.म_ अ�ानी बालक तेरा, मूढ़ बना जग िवषयl म] ।  

तुjह| बचावनहार हो केवल, आया शरण तुjहारी f ं॥  

७. हो परकािशत मेरे अMदर, मन मेरा िनमPल कर दो।  

डूबा रf ंभाव म] तुमरे, आया शरण तुjहारी f ं॥  

८. िव�णु तीथP +भु मेरे गुAवर, दया दिृ¦ मुझ पर तुमरी ।  

तीथP िशवोम् खड़ा ह ैrारे, आया शरण तुjहारी f ं॥  

(५) 

१. गुAदवे असीम कृपा कर के, मोह ेचाकर अपना रख लीजो ।  

धन कp कुछ चाह नह| मुझ को, बस अपना दास बना लीजो । 

२. बाहर का �ान िवलु� रह,े पर भूलंू न म_ नाम तेरा । 

धन तेरा चेतन नाम ही ह,ै वह ही धन दान मुझे दीजो ।। 

३. दिुनया चाह ेपागल कह ले, पर wयान न छोडू म_ तेरा ।  

यह मन का भाव रह ेहर दम, चरणl से नह| हटा दीजो ।। 

४. जग डगर म] म_ भूला भटका, कोई भी मीत नह| पाया ।  
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अब शरण म] तुमरी आया f,ं चरणl म] शरण मुझे दीजो ।।  

५.ह ैतीथP िशवोम् गुA शरणी, हो दया दिृ¦ मुझ पर ऐसी ।  

म_ सदा सदा ही बना रf,ं सेवा अपनी म] रख लीजो ।।  

(६) 

१. गुA िबन िबरथा �ान सभी । 

गुAदवे ही �ान +दाता, साधन mथP सभी ॥  

२. साधन से हकंार उपजता, मन मलीन ह ैहोता ।  

गुA कृपा ही एक ह ैसाधन, बाकp mथP सभी ॥  

३. गुAदवे ही जा�त होते, गुAदवे साधन करते । 

गुAदवे के आिFत रहना, mथP न जात कभी ॥  

४. गुA मारग क;याण करत ह,ै गुA मारग ही पार करे ।  

गुA शरणागत हो जा +ाणी, नैया पार अभी ॥  

५. तीथP िशवोम् शरण गुAदवेा, जो भी तुमरी आता ।  

तुमरे rारे खाली हाथो, जाता नह| कभी ॥ 

(७) 

१. मुझे सितगुA िलए बचाए, नह| तो जाय रही थी ।  

बही जात थी भवजल माह|, डूबी जाय रही थी ॥  

२. गुA के हाथ dदयो बच पाई, बांह पकड़ कर काढ़ा ।  
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सतगुA ने उपकार ही कpना, नह| तो जाय रही थी ।  

३. सितगुA जीवन बदल dदयो ह,ै काग से हसं भई म_ ।  

सतगुणी मेरा जीव बनो ह,ै तम गुण गाय रही थी ॥  

४. मोह लोभ ®म जारै दीनो, मो को िनमPल कpनो ।  

दखु ह ैबदल गया सुख माह|, तृ�णा खाय रही थी ॥ 

५.अ�ानी बन भटक रही थी, �ान का दीप जलाया ।  

शिi जा�त कp मेरे अंदर, तम म] जाय रही थी ।  

६. तीथP िशवोम् ह ेदीन दयाला, कृपा करत जीवl पर ।  

िवषय वासना दरू zई ह,ै नह| िवषय रस पाय रही थी ॥  

(८) 
१. आज घर गंगा +कट भई । 

मन कp ¯यास बुझाय लैहl, आतम तृपत भई ॥  

२. अMतर मारग साधन खुल गये, शDद अनेकl जागे । 

 �¦ा भाव +कट मन माही, चरणी राम पई ॥ 

३. गुA गंगा दीखत परवािहत, dदm d�या ह ैकरती । 

 पाप रािश संिचत मन अंदर, िनमPल जात भई ॥  

४. मन म] Fcा +ेम समपPण, +कट zए सारे ही ।  

पराभिi का ~प +कािशत, मन आनंद भई ॥  

५.िनsय ही °ान करत ता माह|, मल मल ता म] Mहाऊं ।  
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जैसे Mहाऊं, करत ह ैिनमPल, जात पिव� भई ॥ 

६. अहकंार आवरण ^ीण ह,ै होत d�याq माह| ।  

आशा ममता ^ीण zई, तृ�णा रिहत भई ।  

७. गंगा वेग के साथ बढ़त ह,ै वेग d�याq का भी ।  

सत रज तम को शाMत करे तब, सू^म जात भई ॥  

८. तीथP िशवोम् कृपा गुAवर कp, अMतमुPख यह कpनी ।  

िवषयातीत आनंद +कट अब, मन ®म शाMत भई ॥  

(९) 

१.गुAदवे कp मुझ पर कृपा zई, जगदjबा अMतर म] जा�त । 

ह ैकरती d�या अलौdकक वह, ह ैdदm नाद अMतर जा�त ॥ 

२.आनMद का अनुभव होता ह,ै और िचMता मुi zआ मनवा ।  

ह_ होते कमP नाश सब ही, ह ै.वयं िसc साधन जा�त ॥ 

३. िव�ानी गुA कp dकरपा से, ह ैअनुभव युi �ान होता ।।  

अ�ान का परदा मन से हटा,  ह ै�ान zआ मन म] जा�त ॥  

४. कभी रोना, हसँना, गाना ह,ै तन झूलत ह ैझूले कp तरह. ।  

िबन पुAषारथ के ही अब तो ह ैdदm d�या अMतर जा�त ॥  

५. मन म] आनंद छलकता ह,ै कुछ करना शेष नह| अब तो । 

जो होता ह,ै होने दनेा, अब भाव zआ ऐसा जा�त ॥ 

६.ह ैद¦ृा भाव उदय मन म], प�रव�तPत मेरा जीवन ह ै।  
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करता का भाव िवलीन zआ, और चेतन भाव zआ जा�त ।।  

७. चंचलता-जड़ता भाग गए, चैतMय zआ मेरा मनवा । 

अब शोक मोह और िचMता �या, िनभPयता भाव zआ जा�त ॥  

८. अब Eयोित दशPन होते ह_, परकाश अनेकl dदखते ह_ । 

जग िम±या िसc zआ मन म], और सsय का भाव zआ जा�त ॥ 

९. ह_ राग रंग होते अMतर, ह_ dदm भाव परगट होते । 

मन कp मलीनता दरू zई, और िनमPल भाव zआ जा�त । 

१०.म_ सीमाq के बंधन म], था रोता और तड़पता था ।  

अब सीमा मुi zआ मनवा, ह ैभाव अनMत zआ जा�त ॥  

११. म_ खोजत रहा तीथª म], पर राम नजर न आया कह| । 

जब dक�रपा गुA कp +कट zई, तब अMतर भाव zआ जा�त ॥  

१२. +भु िव�णु तीथP कp कृपा zई, अब तीथP िशवोम् आनिMदत ह ै।  

अब राम ही राम dदखे जग म], गुAभाव zआ अMतर जा�त ॥  

(१०) 

१. राम नाम धन पायो म_ने, ह�र मारग अपनायो । 

भोग वासना sयाग जगत कp, राम नाम गुण गायो ।  

२. राम नाम दीनो मेरे सितगुA कृपा अमोलक कpनी ।  

भाव भिi से िहरदय मेरा, आनंद अनोखा पायो । 

३. राम नाम व.तु अनूठी, सितगुA िवना न िमलती।  
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कृपा होय तो नाम चेतना, अMतर माही जगायो ।।  

४. राम नाम कp नाव ह ैपकड़ी, सितगुA नािवक बनया ।  

भवसागर के पार म_ उतAं, भय मन दरू भगायो ।  

५. सितगुA अब मेरा रखवाला, िचMता सोक सब sयागा ।  

मन का संशय दरू zआ अब मन आनंद मनायो ॥  

६. िव�णु तीतP +भु dक�रया कpनी, जनम सफल अब मेरा ।  

तीथP िशवोम् गुA अपनायो, मन ®म दरू हटायो ॥ 

(११) 

१. गुA dक�रपा वषाP zई मो पर, भीग गया तन सारा ।  

मन कp तृ�णा दरू zई सब, अहकंार को मारा । 

२. मन िनमPलता पाई म_ने, दरू zआ अंधयारा । 

म.त zआ ह,ै मनवा ऐसा, बही �ान कp धारा ॥ 

३. गुA शिi कp d�या अलौdकक, घट म] होत िनरMतर ।  

बना रहत ह,ै गुA अMतर म], अMतर �ान ह ैजागा ॥ 

४. नाद अनेक, +काश आलोdकत, रहता मन के माही ।  

dदm भाव भिi के जा�त, होवत अनंद अपारा ॥  

गुAदवे सMमुख अMतर म], पलभर दनू होवत ।  

ऐसा सुख ह ैपाया म_ ने, कहत सुनत नह| आता ॥  
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६. िव�णु तीथP dकरपा भई तुमरी, अMतर सुख म_ पाया । 

माया तृ�णा दरू भई ह ैzआ आनंद अपारा।  

७. तीथP िशवोम् तुjहारी, dक�रपा, +भुजी मुझ पर होवे । 

 डूबत रf ंअनंद िनरMतर, हो जावे िन.तारा ॥ 

(१२) 

१. ह ेमेरे गुAदवे, चरणl म] मुझे रख लीिजए ।  

आई शरण म] f ं+भु, लौटा मुझे न दीिजए । 

२. जगत भोगl कp नह| ह,ै चाह मेरे मन म] कुछ । 

अपने चरण कp सेिवका ही, बस मुझे रख लीिजए ।  

३. बाहर जगत का �ान मुझ म], हो न हो, कुछ गम नह| ।  

नाम तेरा, wयान ही, मुझ पर कृपा कर दीिजए ।  

४, भटकp म_ सारे जगत म], ह_ पूछता कोई नह| । 

अब सहारा ही तेरा, ठुकरा कह| न दीिजए ।।  

५. तन म] जब तक जान ह,ै सेवक तुjहारा ही रf ं।  

मेरे �दय कp दशा, मेरे +भु कर दीिजए ।  

६. mाकुल जगत म] dफर रहा पर राम न पाया कह| । 

पकड़ी शरण ह ैअब तेरी, मुझ को शरण म] लीिजए । 

 ७. िशवोम् आयी शरण म], चरणl म] लेकर यह िवनय । 

 नाव डूबी जा रही ह,ै पार उस को कpिजए । 
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(१३) 

१. न टूटे, न टूटे माला, नाम गुA गुण गान कp । 

जगत हटा कर, गुA चरणl म], गुA चरणl म] जान कp ।  

२. गुA चरणl से िनकली गंगा, यमुना गुA चरण बहती ।  

गोदावरी भी वह| िनवािसत, कारण िनमPल �ान कp ॥  

३. गुA साधन, अ²यास करत जो, करता गुA आ�ा पालन । 

वही जीव मुिi ह ैपाता, जीवन म] सुख �ान कp ॥ 

४. गुA अिभमुख जो होत नह| ह,ै जीवन म] सुख दखु पाता । 

आनिMदत होता जग म] वह, फेरत माला �ान कp ॥ 

५. िव�णु तीथP +भु पूरण .वामी, घट घट के तुम अMतयाPमी ।  

शरण तुjहारी म] जो आता, पाता शिi राम कp ॥ 

६. तीथP िशवोम् याचक वन आया, करो कृपा ह ेसदगुAदवेा । 

लीला दखेूं अMतर तुमरी, d�या शीलता राम कp ॥  

(१४) 
१. गुA से नेह लगा रे भाई. गुA सम�पPत हो जा तू ।  

गुA सेवा मारग अपना कर, गुA मय ~प zआ जा तू ॥ 

२.wयान धरे गुA मूरत का तू. स�गुA दवे कp शरण गह े। 

मं� समान गुA उपदशेा, गुA सम�पPत हो जा तू ॥ 

३.गुA सम दवे नह| दजूा ह,ै पूजा नह| ह ैसेवा सम ।  
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जीवन गुAसेवा मय कर ले, गुA सम�पPत हो जा तू ॥ 

४. गुA शिi का ही +काश ह,ै धारण जीवन dकए रहा। 

५.गुA शिi ही d�या करत ह,ै गुA सम�पPत हो जा तू ॥ 

³´ा िव�णु शंकर शेषा, सब दवेl म] गुA महशेा । 

६.सब दवेन म] गुA +कािशत, गुA सम�पPत हो जा तू ।।  

सारे जग म] गुA िवराजे, कण कण गुA शिi mापक । 

 गुA कृपा अनुभव करवाती, गुA सम�पPत हो जा तू ॥  

७. तीथP िशवोम् सुनो ह ेजीवा, पार³´ से भी पर ह।ै  

उपजावे िवलीन वह करता, गुA सम�पPत होजा तू ॥ 

िवनय 
(१) 

१. म_ िवषयन माहl पड़ी । 

भोग-वासना छोड़त नाही, जग के माह| गड़ी ।।  

२. जगत कामना मोह ेनचावत, नाचत नाचत थाकp ।  

अभी वासना तृ� भई न, नाचत नाच पड़ी ॥ 

३.मनवा तृ�णाq म] भीगा, तुमरो wयान न आवत ।  

सुख के कारण, दखु के माही, िनत ही रहत पड़ी ॥ 

४.हो िनराश जगत भोगl से, शरण तुjहारी आई।  
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दया करो, मुझ को अपना लो, चरणी आन पड़ी ।।  

५.तुमरा हाथ पकड़ न पाऊं, तुम ही मुझे सjभालो ।  

अ^म बनी िपया िबन अब तो, rारे आन खड़ी ॥  

६. भजन - भाव न wयान बने कुछ, पुAषारथ कुछ नाह| ।  

तुम ही कृपा करो मेरे +भुजी, आस लगाए खड़ी ॥  

७. डगर डगर भटकत मतवाली, ठौर न कोई सूझत । 

तुमरे िबन +भु ि+यतम मोरे, f ँम_ rार खड़ी ॥ 

८. िव�णु तीथP +भु dक�रया तुमरी, ि+यतम ¯यारा पाऊं ।  

तीथP िशवोम् अनु�ह कpजो, पी के संग खड़ी ॥  

(२) 

१. नाम तेरा िहरदय मुख माह|, मन आनिMदत बना रह े।  

नैनन हरदम तुjह] िनहा~ं, एक तार म] लगा रह े।। 

२. कमP क~ं तुझ को न भूलंू, तुम सl मनवा जुड़ा रह े।  

मन म] तेरा wयान िनरMतर, ऐसा मनवा बना रह े॥  

३. मेरी लाज तुjहारे पाह|, मारो चाह ेया तारो ।  

तीथP िशवोम् अजP यह मेरी, चरणl म] मन बना रह े॥  
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(३) 
१. केशव लीजो मोह ेउबार । 

ठौर ठौर हZ भटकत भटकत, आई तेरे rार ॥ 

२. जगत खोज के म_ थक हारी, अपना कोई मीत न पाया ।  

अिMतम तुमरे rारे आई, करती तुjह] पुकार ॥ 

३. तुमरे िबन अपना नह| कोई, .वारथ म] सब ही कोई ।  

ठोक बजा कर दखेा जग को, िमला नह| आधार ।।  

४. तुझे छोड़ म_ जाऊं dकधर को, और �ठकाना ह ैनाह| ।  

मेरे एक अधार तुjही हो, कर लो अंगीकार ।। 

५.िव�णु तीथP +भु dक�रया कpनी, rार तुjहार dदखाया ।  

चरण तुjहारे पकड़ ेम_ने, करो मेरा उcार ॥  

६. तुम ही मेरे ईश मह�ेर, कAणासागर .वामी ।  

अपना ~प dदखाओ +भुजी, डूब रही मंझधार ॥  

७. तीथP िशवोम् शरण म] .वामी, दया �संधु अMतयाPमी ।  

अब म_ rारे आन पड़ी f,ं हो मुझ पर उपकार ॥ 
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(४) 

१: नैया मोरी टूटी फूटी, बोझ लदा ह ैभारी ।  

ह ैपतवार भी टूटा जाता, मन से भी f ंहारी ॥  

२. डूबतं जात रही मझधार�ह,ं आगे बढ़ न पाती । 

आंधी उठत ह ैबz भयानक, दिुखया जग कp मारी ॥  

३. अब पतवार संभालो +भु जी, तुमी बचावान हारे । 

तुमरी शरण पड़ी ह ैदिुखया, हर लो िवपदा भारी |  

४. तीथP िशवोम् जगत मन सागर, नैया जीव बना ह ै। 
५. कृपा िबना न पार पड़त ह,ै जीव रह ेमझधारी ॥  

(५) 
१. +भुजी ! मेरी ओर िनहारो । 

कब कp र.ता दखे रही f,ं मोह ेकाह ेन तारो ॥  

२. िनमPल िचO बनी अिधकारी, कृपा +ापत न मोह े।  

तुमरी कृपा िबना +भु मोरे, होत नह| उcारl ॥  

३. तज अिभमान जगत के सारे, शरण तुjहारी आई ।  

अब तो करो .वीकार +भुजी, बेड़ा पार उतारो ॥ 

४. यश-अपयश कp िचMता छोड़ी, जगत के नाते sयागे ।  

तुम िबन कौन ह ैमेरा .वामी, अब तो मोह ेउबारो ।। 

५.म_ मतवाली +ेम तेरे कp, और नह| कुछ आशा ।  
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अपना दशP dदखाओ ि+यतम, आन पड़ी f ंrारे ॥  

६.तीथP िशवोम् अनु�ह तेरा, पार करो +भु मोह े।  

अब तो एक तुjहारी आशा, ठुकरा दो या तारो ॥  

 

(६) 

१. तुम छुपते रहते, म_ खोजत खोजत dफरता । 

तुम को तो तरस नह| ह,ै म_ f ंअकुलाता dफरता ॥  

२. तुम छुपे zए �यl हो, यह जान नह| म_ पाऊं ।  

तेरे दशPन िबन मेरा, मन डूबत डूबत जाता ॥  

३. मन तेरी आशाq म] ह ैतड़पे िनsय िनरMतर ।  

पर तुम को खोज न पाऊं, ह ैबुझा बुझा मन रहता ॥  

४.म_ कैसे तुम को पाऊं, म_ खोजंू तुjह] कहाँ पर ।  

यह भेद ह ैअपरjपारा, समझा न मुझ से जाता ॥ 

५.आओ ि+यतम अब आओ, िशवोम् पुकारत तो को ।  

dक�रपा कर दशPन दीजो, अब मो से रहा न जाता ॥ 
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(७) 

१. मेरा बीतत जाए जुबना, सजना आन िमलो । 

मन धीरज अब न राख,े अब न दरे करो ॥ 

२. राह िनहारत बैठी तुमरा, आस लगी मन म] तेरी । 

खोए गए कहां मेरे ि+यतम, अब तो वेग करो ॥  

३. िनकलत जाए जीवन मेरा, होत िनराशा भारी ।  

मन म] समझ यह न आवत, कौन उपाय करो ।।  

४. तुम तो मेरे पास सदा ही, म_ ही दखे न पाती । 

परदा दयेो हटाय नयनन सl, कुछ उपकार करो ॥ 

५. सदा-सदा म_ शरण ितहारी, तीथ¶ िशवोम् पुकारे । 

मेरे सMमुख +कट +कािशत हो कर दया करो | 

(८) 

१.म_ तो ि+यतम राह िनहा~ं । 

ताकत ताकत सूजे नयनां, िहरदय माह| पुका~ ।। 

२. कब का िबछुड़ा ि+यतम मेरा, पता भी कोई नाह| । 

करत +ती^ा, धीरज टूटा, dकस से जाय िवचा~ं ॥ 

३.आओ ि+यतम, दरे zई ह,ै dकए �संगार f ँबैठी । 

िहरदय तड़प िबयोग म] उठता, कैसे तुjह] पुका~ं ॥ 

४.मेरी भूल zई जो म_ने, तुjह] भुलाया मन से 
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अब तो जग कp ठोकर खा कर, जग का भार उता~ं ॥ 

५.करो कृपा ह ेमेरे .वामी, दया के सागर तुम हो । 

मेरी भूल ^मा मेरे ि+यतम, कब कp राह िनहा~ं ॥ 

६. िव�णु तीथP +भु dक�रया कpजो, ि+यतम मोह ेिमला दो ।  

तुम जानत ि+यतम का मारग, तुम पर अजP गुजा~ं ॥  

७. तीथP िशवोम् ि+यतम िबन दिुखया, dकस को जा के पूछंू ।  

ि+यतम का घर कौन बतावे, म_ ि+यतम को दखेूं ॥  

(९) 

१. गुAदवे मुझे रंग दो, अंदर बाहर रंग दो । 

मन मेरा भी रंग दो, तन मेरा भी रंग दो ॥  

२. रंग फैला +भु का ह,ै सारा जग रंगा रहा । 

रंगीन +भु भी ह,ै रंगीन मुझे कर दो ॥ 

३. यह रंग िनराला ह,ै सब जीव रंगे इस म] ।  

पर रंग न वह जान], यह mi मुझे कर दो || 

४. िजस रंग +भु दीख], वह रंग dदखे मुझे को  

म_ रंग रंगा दीखूं, मुझे रंग रंगा कर दो ॥  
५. िशवओम् रंगा ऐसा, अब रंगा रंग दीख े।  
सब रंग रंगा रंग ह,ै सब रंगा रंग कर दो ॥  
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(१०) 

१. राम तेरी लीला अजब अनोखी ।  

कैसा जगत बनाया तू ने, एक स ेएक अनोखी ॥  

२. भाँित भाँित के जीव बनाए, वन पवPत अित सुMदर ।  
दखे दखे मन अचरण होता, लीला तुमरी पेखी ॥  
३. कण कण म] mापक होकर भी, गु� बना बैठा त ू।  
कैस ेखोजंू, कैस ेदखेूं, आवत नह| तू दखेी ॥  
४. करता हताP, भताP हो कर, िनःकम· बन बैठा  
मारग कोई सूझ न पाता, कैस ेजानूं लेखी ॥  
५. गुA ही मेरा जानन हारा, गुA मारग अपनाऊं ।  
तो ही तेरी लीला समझं, आवे तब तू दखेी ॥  
६. िजस पर तेरी dकरपा होवे, वह ही तुझ को जान े।  
वही जीव अिधकारी बनता, अनदखेी को दखेी ॥  
७. तीथP िशवोम् िवनय +भु आगे, करो अनु�ह मो पर ।  
माया दरू करो +भु अपनी, म_ दखेूं अनदखेी ॥  

(११) 

१. +भु तुम मन म] धारो नाह| मेरे अवगुण ह_ बेअMता ।  

जैसे माया तेरी अनMता, तैसे अवगुण मोर अनMता ॥  
२. गुण अवगुण मन म] सब mापे, तुम दखेो नह| दहेा ।  

गुण अवगुण माया के परद,े अMतर माह| अनMता ॥  

३. इक पाथर मोरी म] लागे, इक चढ़त ह ैउy अट�रया ।  
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पाथर तो बस पाथर ही ह,ै sयl आतम बना अनMता ॥                
४. गुण अवगुण म_ जानत नाह|, तुमरl गुण ह| जानू ं। 
तुमरी कृपा भय ेजो मो पर, सीिमत बनूं अनMता ॥ 
 ५.तीथP िशवोम् अब मोह ेिनहारो, अवगुण मोर न दखेो ।  
 मोर तोर छोड़ जब दीजो, बंधन मुi अनMता ॥  

 
(१२) 

 
१. ह�र तुम दशPन दीजो आए, या मोह ेअपन ेपास बुलाए ।  
अपन ेबल म_ आ न पाऊं, कृपा तेरी हो जाए ॥  
२. भेज संदशेा zई बावरी, न कोई सुननेहारा ।  
टेर सुनो +भु मोरी अब तो, िजया मोर अकुलाए । 
३. बंधन छोड़ जगत न पाती, ऐसी zई असहाय ।  
लीजो पास बुलाए ि+यतम, या दशPन दीजो आए ।  

४. जगत भोग म] जकड़ रही f,ं मो पह सहा न जाए।  
अब तो कृपा करो मोरे +भुजी, बंधन दयेो छुड़ाए ||  
िव�णु तीथP िबन तुमरी dक�रपा, ि+यतम सुनत ह ैनाह|  
ि+यतम दयेो dदखाय अMतर, भव बंधन कट जाए ॥  
६. तीथP िशवोम् शरण म] आई, क�ठनाई सुलझा दो  
ि+यतम दशPन मुझे करा दो, अMतर पीड़ा जाए ॥  
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(१३) 

१. ह े+भ ुतेरे िसवा, जीवन कोई जीवन नह| ।  

जीवन तो तेरे साथ ह,ै तुम साथ न, जीवन नह| ॥  

२. जग तो dकनारे रह गया, और कामनाय] मन म] कp।  

तुमरे िबना नाह| सुहावे, तुम िबना जीवन नह| ॥  

३. था चला दिुनया बनान,े तुम को पीछे म_ हटा।  

पर बना दिुनया न पाया, तुम िबना जीवन नह| ॥  

४. अब तुjहारे ही िलए ह,ै ह ैतड़पता dदल मेरा ।  

तुम हो हटाया सामने dफर, तुम िबना जीवन नह| ॥  

५. तुम नह| जो साथ मेरे, बुझ मेरा जाता ह ैमन ।  

मन को +कािशत तुम करो, तेरे िबना जीवन नह| ॥  

६. आ गया तेरी शरण म], जगत सारा छोड़कर  

मेरा सुख तुम ही +भु हो, तुम िबना जीवन नह| ।  

७. िशवओम् चरणl म] पड़ा, मुझ को न ठुकरा दीिजए ।  

तुम स ेही मन कp रोशनी, तुम िबना जीवन नह| ॥  

(१४) 

१. अपना बनाओ मुझ को, अपना बनाओ जी ।  

पापी पड़ा ह ैशरण म], अपना बनाओ जी ॥  

२. िजस को बनाया अपना तेरा ही हो गया वह ।  

मुझ पर कृपा नह| �यl, अपना बनाओ जी ॥  

३. अपना नह| बनाया, तो भी तो म_ तेरा f ं।  



 25 

 dफर �यl नह| म_ अपना, अपना बनाओ जी ॥  

४.अपन ेिलए तो अपना, दजेू िलए भी अपना ।  

 dफर कौन अपना नाही, अपना बनाओ जी ॥  
 ५.म_ आ गया शरण म], तेरी शरण ह ैअपनी ।  
अपना बनाओ मुझ को, अपना बनाओ जी ॥  
६. िशवोम् ह ैचरण, म_ मांगता नह| कुछ ।  
अपन ेमेरे हो जाओ, अपना बनाओ जी ॥  

 

(१५) 
१. मेरी िबगड़ी बनाओ आए +भु ।  

म_ रही पुकारत होय दखुी, तुम करो अनु�ह आए +भु ॥  

२. जग दावानल म] धधक रही, मन को ह ैचैन नह| पल भर ।  

इक तुम हो, दसूरे को नाह|, दखु मन का हर लो आए +भु ।।  

३. मन िवषयन माही भटक रहा, ह ैसीख भी सुनत नह| कोई ।  
dकस के आगे दखुड़ा रोऊं, मन को समझाओ आए +भु ॥  
४. अब तो िहरदय ह ैतड़प रहा, तुमरे िवयोग कp अि� म] ।  
तुमरे िबन चैन नह| मन म], तुम दशPन दीजो आए +भु ॥  
५. हो तुम ही तो कAणा सागर ह ैनह| जगत म] सुख िमलता। 
मुझ पर भी वषाP हो ि+यतम, बरसा दो सुख तुम आए +भु ॥ 
६. म_ तीथP िशवोम् पुकार रही, f ंदीन हीन +भ ुचरणl म]।  
मुझ दिुखयारी कp अरज सुनो, कर पार मुझे भी आय +भ ु।।  
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(१६) 
१. छुट जाए दाग चुन�रया का, गुA ऐसा कुछ कर दीजो ।  
पी घर जात ेलाज लगत ह,ै दाग छुड़ा तुम दीजो ॥ 

२. चुनरी मेरी मैल भरी ह,ै पी का घर उ¸वल ह ै?  

चुनरी साफ, म_ पी घर जाऊं, यह उपकार करीजो !   
३. मन मलीन, +भु के घर माह|, जीव न जाय सकत ह।ै  

 मन मलीनता दरू हो मेरी, +भु उMमुख कर दीजो ॥  

४. भजन भाव जो कुछ भी कpनो, म_ म_ करती हारी ।  
म_ म_ स ेमनिनमPल नाही, मन को शुc करीजो ॥  

५. तुमरी कृपा िबना गुA दवेा, मन िनमPलता नाह| ।  
चुनरी दाग ह ैजावत नाह|, तुम ही कृपा करीजो ॥  

६. जागृत शिi हो जल ~पा, साधन साबुन मेरा ।  
मल मल धोऊं दाग छुट जाए, ऐसी कृपा करीजो ।। 
७. तीथP िशवोम् चुनरी ह ैमैली, कृपा ही एक सहारा ।  
दयावान हो ^मा शील तुम, अवगुण मन न धरीजो ||  

 
(१७) 

१.म_ तेरा ही दास कहाए रf ं।  

िसम~ं नाम जपंू dदन राती, तुमरो ही गुण गाए रf ं॥  

२. तुम ही मेरे +ाण अधारा, दजेू मन न जाए।  
तुमरे चरणl म] ही ि+यतम, मन अपन ेको �टकाए रf ं॥ 
३. जग म] तुम को कण-कण दखेूं, तुम सवP� समाना ।  
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बाहर जग म] अMतर मन म], तुमरे दशPन पाए रf ं॥  
४. मन म] सदा ही म_ आनिMदत, सुखी रह ेमेरा मनवा ।  
जगत वासना भावत नाह|, राम नाम गुण गाए रf ं॥  
५. तीथP िशवोम् शरण म] राखो, ठुकरा नाह| दीजो |  
पल-पल ^ण-^ण तुमरो िसमरन, तुमरो ही यश गाए रf ं॥  

 

(१८) 
१. अपना बनाया मुझ को, अपना बना के रखना ।  
इस मूढ़ नासमझ को, अपना बना के रखना ॥  
२. म_ आया तेरे rारे, कुछ मांगने को +भु जी ।  
तुम ने बनाया अपना, अपना बना के रखना ॥  
३. जग म] नह| ह ैकोई, िजस को म_ कf ंह ैअपना ।  
इक तुम ही मेरे अपन,े अपना बना के रखना ॥  

४. अब तेरा इक सहारा, और तेरा ही भरोसा ।  

कह| टूट यह न जाय,े अपना बना के रखना ।।  

५. तेरी क~ं म_ पूजा, तेरा ही नाम िसम~ं ।  
तेरी क~ं म_ सेवा, अपना बना के रखना ॥  
६. तुझ को तो ह ैअनेकl, अपना बनाया तू ने ।  
पर मेरा एक तू ह,ै अपना बना के रखना ॥  
७. िशवोम् कp िवनय ह,ै मुझ को भुला न दनेा ।  
म_ भी न भूलंू तुझ को, अपना बना के रखना ।।  
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(१९) 
१. +भु म_ कैस ेतुjह] मनाऊं ।  
साधन भी तुम ही बतला दो, तेरे मन को भाऊं ॥  
२. अ;प बुिc कुछ समझ न पाती, क�ठन ह ैमारग तेरा ।  
कैस ेचलू म] पूछू dकसस,े म_ कुछ जान न पाऊं ॥  
३. जप तप संयम जो कुछ संभव, सब कुछ dकया ह ैम_ ने।  

पर तुम तो हो रीझत नाह|, कैस ेतुम को पाऊं ॥  

४. �ान का संचय, सतसंगत म], Fम ह ैबzत उठाया।  

dकसी भािMत तुम नह| पसीजे, कैस ेतुjह] �रझाऊं ॥  

५. तीथP िशवोम् +भु ि+यतम मेरे, अब तुम ही मुझे बताओ  

मारग िजस को अपना कर म_, अपना तुjह] बनाऊं ॥  

 

(२०) 
 

१. +भु आओ न आओ तेरी मौज ह,ै  

म_ तो तेरे ही नाम कp माला जपंू  

मन रहता ह ैलीन तुझी म], तुझ को ही िनत गाया क~ं ॥  

२. िजस पथ पह तेरा जाना हो, उस पथ पर wयान रह ेहरदम ।  

ह_ भाव ही मेरे पु�प बन,े तेरे चरणl पह चढ़ाया क~ं ।।  

३. यdद तेरा आना इधर कभी, नैनl का नीर ह ैजल मेरा । 

मन के आसन पर पधरा कर, चरणl को म_ पखराया क~ं ॥   

४. मन भावl कp माला मेरी, .वीकार करो, पहनाऊं तुjह] । 
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मेरे ह ैपास नह| कुछ भी, चरणl म] +ेम चढ़ाया क~ँ । 

५.  ह ैयाद तुjहारी पास मेरे, जो हरदम मन म] बनी zई ।  

अब याद का एक सहारा ह,ै चरणl म] याद चढ़ाया क~ं ॥ 

६. यह तीथP िशवोम् +भु सुन लो, म_ दासी तेरे +ेम कp f ँ।  

तुम पास बुलाओ, ठुकरा दो, चरणl पह भाव चढ़ाया क~ं ॥  

(२१) 

१. म_ घुंघट ओढ़े बैठी, पीव न दीखत मो को  
अिखयां ही म_ ने मंूदी, पीव न दीखत मो को ॥  
२. जतन अनेकl कर-कर हारी, घुंघट हटत न मो सो   

जब तक मंुह पर परदा डाला, पीव न दीखत मो को ||  

३. काह क~ जा उठ जाए घुंघट, सूझ पड़त न कुछ  

  जब तक कृपा पीव कp नाही, पीव न दीखत मो को ॥  

 ४. अब तो कृपा करो मेरे ि+यतम, म_ सरका न पाती।  

  दयेो हटाए घुंघट मोरा, पीव न दीखत मो को ॥  

 ५. तीथP िशवोम् हटाओ परदा, यह माया ह ैतोरी ।  
 म_ तो यूं ही उलझी इस म], पीव न दीखत मो को  
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(२२) 

 
 १.भगवन बुला लो मुझ को, रो रो तुjह] पुका~ं ।  
 दशPन तेरे लई म_, तेरी ही राह िनहा~ँ ।।  

 २.जग म] कोई न अपना, दखुड़ा सुने जो मेरा ।  
 बस तुम ही एक ऐस,े दखुड़ा सुने जो मेरा ॥  
३..वारथ भरा जगत म], कोई dकसे न सुनता ।  
तुम ही हो सुनने हारे, िजस स ेतुjह] पुका~ँ ॥  
४. जग म] न चाह दजूी, तेरे दशP कp लागी ।  
दशPन दो मेरे +भु जी, दजूा dकसे पुका~ं ॥  
५. लागे ह ैमन न मेरा, कह| पर, dकसी भी सुख  म]   
तुम ही तो मेरे सुख हो, तुम को ही म_ पुका~ं ॥  
६.िशवोम् अब सुनो तो, dकरपा करो, बुला लो ।  

जग म] बzत दखुी f,ं कर बांध कर पुका~ं ॥  

(२३)  
(२३) 

१. तुम पतवार चलावो ¢याम ।                                        
dदन भर वंशी बजात रहत हो कोई नह| ह ैकाम ॥              
२. भi तुjहारा  रहा िनहारे, दखुी बzत मन माह| ।  
पार करो +भ ुनैया हमरी, करो नह| िवFाम ॥  
३. वंशी बजावत, नाचत, गावत ह ैयह काम ितहारो ।  
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 अब तो टेर सुनो भiन कp, आए तेरे गाम ॥  

 ४. जाय कहां ? dकस को जा पूछ] ? तुम सा दसूरा नाह| ।  
अब तो नाचन, गावन sयागो, नाम दान दो धाम ॥  
तीथP िशवोम् पड़ी चरणl म], अब के मुझ उबारो ।  
दजूी आशा नाह| मुझ को, एक भरोसो ¢याम ॥  

(२४) 

१. अब तेरा एक सहारा ह,ै नैया को पार लगा दीजो ।  

अपना बल ह ैकोई नाही, तुम अपना मुझे बना लीजो ||  

२. म_ तुम को भूला बैठा f,ं मारग न सूझ रहा मुझ को ।  

अब एक भरोसा तेरा ह,ै इनकार मुझे तुम न कpजो ॥  

३. तुम रह ेिवराज हो मन माह|, म_ दरू समझता तुझे रहा ।  
परगट हो अMतर म] अब तो, तुम मुझ को दशP dदखा दीजो ।।  
४. म_ बोगl िवषयl म] भटका, ओरउलझा जग के माह| रहा ।  
अब आया शरण तुjहारी f,ं भोगl स ेमुझे बचा दीजो ।।  
५. म_ भटकत भटकत थक हारा, पर ठौर िमली न कह| मुझे ।  
अब आया तुमरे rारे f,ं मुझ दीन को ठुकरा न दीजो ।। 
६. िशवोम् पड़ा तुमरे चरणी, तुम ताम लो हाथ मेरा ि+यतम ।  
अब सब कुछ मेरे एक तुjह|, मुझ दास को sयाग नह| दीजो ॥  

(२५) 

१. मोह नह| पीछा छोड़त मेरा ।  
भटक भटक कर म_ थक हारी, परगट ~प घनेरा ॥  
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२. यह ह ैमुझ को बzत नचावत को वह, समझाया।  
dफर भी कहत ह ैनाचन को वह, समझाया बzतेरा ॥  
३. मोह िपशाच बना अित भारी, खेचत जग के ता§।  
नाना ~प धरे जग माह| बनता मेरा तेरा ॥ 
४. मोह स ेबच म_ कैस ेपाऊं, मारग कोई न सूझे ।  

गुA कृपा ही मारग िमलता,नह| तो मेरा तेरा ॥  

५. तीथP िशवोम् कृपा गु~ कpजो, मोह स ेिप(ड छुड़ाओ ।  
नह| तो अMदर दsैय बना यह दखु दतेा बzतेरा ॥  

(२६) 

१. +भु मोरा घुंघट दयेो हटाए ।  

ता कp मारी दखे न पाती, न तुम सMमुख आए ॥  

२. अंधी बनी रही बैठी f,ं दीखत नाह| कुछ भी ।  
कैस ेदखेूं मुखड़ा तेरा, मुझ को समझ न आए ।  
३. नाम ~प का परदा मो पर पड़ा ह ैमन भरमाता ।  

चेतन ~प तुjह] न दखेूं, जग ही दीखन आए ।  

४. भौितक दिृ¦ चाह ेजाए, अMतर के पट खोलो ।  

जगत भुलावा छूटत जाए, चेतन दिृ¦ आए ।  

५. तेरी dक�रपा दिृ¦ िजस पर, पापी भी तर जाता ।  
मुझ पर भी हो ऐसी dक�रपा, मन ®म दरू हटाए ।  
६. पावन तेरे जल +वाह म], मल मल डुबकp लाऊं ।  

�ान zआ अMतर +कािशत, मन कp तृ�णा जाए ।  

७. हर दम नाम म_ िसम~ं तेरा, मन म] भाव न दजूा ।  
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तेरे एक भरोसे ि+यतम, जीवन सुख को पाए ।  
८.तीथP िशवोम् कृपा हो मो पर घुंघट दयेो हटाए ।  
सMमुख दखेूं ि+यतम मोरा, पी कp सेज समाए ।  

(२७) 

१. मेरी टेर सुनो +भु आए ।  

मेरे मन का दखु हर लीजो, कब कp रही �रझाए ।  

२. तीथP िशवोम् f ंशरण ितहारी, मारो चाह ेतारो ।  

चरण पड़ी f ंमेरे ि+यतम, नैनन नीर बहाए ।  
३. जगत बनावत दिुखया मो को, rार ठौर कछु नाह| ।  
तुम िबन को नाह| ह ैमेरा, दखुड़ा िजसे सुनाए । 
४. तुम तो बैठ मुरली बजावत, म.त बन ेमन माह| ।  

जाए dकस ेपुकारे अबला, मन का हाल सुनाए । 

५. ह ेघन ¢याम िनहारो मुझ को, कब कp ठाड़ी rारे । 

तड़पत जाए िजयड़ा मोरा, पी ही पीव सुनाए ।  

६. जमुना तीरे राह तकत f,ं कब आवे मेरा सजना ।  
मन तो दिुवधाq म] डूबा धीरज �यl मन पाए । 
७. िवनय िशवोम् करत म_ हारी, +भु सुनत ह ैनाह| ।  

जाय कहां पुकार क~ं म_, सूझे नह| कोई ॥  

(२८) 

१. ह ेमा ँ! अMतर जोत जगाओ ।  

अMतर जोती सुख उपजावे, तम को मार भगाओ ॥ २.  
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२.अMतर होती तुमरी लीला, +कट होत मन माह| ।  

मनवा तो आनंद मनावे, अंतर नाद सुनाओ ॥  

३. तुम कु(डिलनी, तुम जगदjबा, राधा शिi तुम हो।  

करो अनु�ह शरण पड़ा f,ँ गंगा +ेम बहाओ ॥ 

४. मेरा अंतर हो परकािशत, +ेम तेरा आलोdकत ।  

मोह शोक शंकाएँ भाग], ऐसा ~प dदखाओ ।  

५.तेरी जोत स ेमेरी जोती, जले रह ेआनिMदत ।  

तुमरी कृपा दया पा जाऊं, दखु को दरू भगाओ ॥.  

६. तुम िव�णु हो, तीथP .व~पा तीथP िशवोम् ह ेशरण| ।  

कृपा अब ह ेमा ंअjबे, िवपदा क¦ िमटाओ ॥ 

(२९) 
१. केशव जगत ने बzत सतायो ।  
 बारjबार उठा कर ऊंचे, dफर नीचे पटकायोः ॥  
२. अपना .वारथ सब ने कpनो, समय पड़ ेिछटकाए।  

मीठा मीठा बन कर मोस,े अपना काम करायो ।।  

३. जब म_ मन का दखुड़ा रोती, तब सुनता न कोई ।  

उ;टे लांछन मुझे लगाव], मनवा बzत दखुायो ॥  

४. जब म_ तेरा नाम सुनाती, न कोई सुनने हारा।  

पागल कह कर मुझे पुकारे, मूरख मुझे बनायो ॥  

५. केशव तेरा जगत अनोखा, जो भी इस म] आया ।  

दखु ही पाया उस ने आ कर, दखु ही गले लगायो ॥  
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६. तीथP िशवोम् संभालो जग को, तू ने इस ेबनाया ।  

अजब अनोखी माया इसकp माया ने उपजायो ||  

(३०)  
१. +भु भला, बुरा, जैसा- कैसा, म_ तेरा f ँम_ तेरा f ँ।  
म_ जाऊं छोड़ कहां तुझको, म_ तेरा f,ँ म_ तेरा f ं।  
२. यह जीवन नैया लहरl म], उतराती डूबत बढ़त रही ।  
पतवार चलाओ, पार करो, म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥  

३. अपना बल मुझम] न कुछ भी, जा स ेम_ नैया पार क~ं ।  

अब एक सहारा तेरा ह,ै म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥  
४. मेरा मुझ म] न कुछ बाकp, जो कुछ भी ह,ै सो ह ैतेरा ।  
तू ह ैतेरा, म_ f ंतेरा, म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥  
५. यह तन मन सZप dदया तुझको, मेरा मुझ म] न शेष रहा।  
अब तू ही तू ह,ै तू ही तू, म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥   
६. दर तेरा ही मेरा घर ह,ै तेरा घर यह मनवा ह ैबना । 
न छोडू ंतेरे दर को कभी, म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥  
७. ह ैिवनती करत िशवोम् रहा, अपन ेचरणl म] रख लीजो।  
दजूा दर म_ जानत नाह|, म_ तेरा f,ं म_ तेरा f ं॥  

 

(३१) 

  
१. मेरे एक तुम हो, तुjह| एक तुम हो ।  

नह| कोई दजूा, तुjह| एक तुम हो ॥  
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२. क~ं �या dकसी को म_ अपना बना के ।  
नह| जब ह ैअपना, तुjह| एक तुम हो ॥ 

३. ह ै.वारथ के साथी, जगत म] सभी ही ।  

ह ै.वा.थ नह| ह,ै तुjह| एक तुम हो ॥ 

४. क~ं �या भरोसा, dफसलते जगत पर ।  

तुjही एक िचर हो, तुjह| एक तुम हो । 

५. नह| होगा +ापत, मुझे सुख जगत म] ।  

dक सुख दनेे वाले, तुjह| एक तुम हो ॥  

६.जगत भासता ह,ै dक सुMदर मनोहर ।  

मगर एक सुMदर, तुjही एक तुम हो ॥  

७. रह ेसाथ तुम मेरे, हरदम िनरMतर ।  
िनभाते हो हरदम, तुjह| एक तुम हो ।  
८.कभी भूल जाऊं, तुjह] भूल स ेम_ ।  
नह| भूलते तुम, तुjह| एक तुम हो ।  

          ९. करो अब कृपा, ह ेमेरे ¯यारे ि+यतम ।  

हो िशव ओम् के अब, तुjह| तुम एक हो ।  
 

(३२) 

१.म_ रहा dफरता ही, dफरता अब भी f ंम_ dफर रहा । 
वासनाq के थपेड़,े खाता f ंम_ dफर रहा ।  
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२.चैन पल भर का नह|, जाता इधर स ेउधर म_ आराम का 
अवसर नह|, f ंभागता म_ dफर रहा ।  

३. रा.ता मुझ को न सूझे, dकस तरफ जाऊं कहां ।  

भटक कर म_ रा.ता, भटका zआ f ंdफर रहा ।  
४.पूछती दिुनया मुझे ह,ै dकधर जाना ह ैतुjह] ।  

�या बताऊं dकधर जाना, �या पता बस dफर रहा ।  

५. जीव भी ऐसा भटकता, इस जनम स ेउस जनम ।  

आवागमन ह ैछूटता न, जीव रहता dफर रहा ।।  

६. गुAदवे ही dक�रपा करे, आवागमन छूटे तभी ।  

जीव तो dफरता dफरे, ह ैdफरता dफरता dफर रहा ।। 

७. िशव ओम् अब गुAदवे ह,े बस भी करो dफरना मेरा ।  

dफरते dफरते इस जगत, कब तलक dफरता ॥  

(३३) 

१. +भु म_, तुम को कैस ेपाऊं, कैस ेिवषय हटाऊं ।  

भोगl से छुटकारा नाही, सjमुख कैस ेआऊं ॥  

२. मनवा आशाq म] उलझा, मन स ेिनकलत नाह| ।  

चंचल चपल बना ह ैऐसा, कैस ेसमझा पाऊं ॥  

३. कैस ेखोजंू, म_ आराधूं, कुछ भी सोच न पाता ।  

�या कह कर म_ तुjह] पुका~ं, िन¤य कर न पाऊं ॥  

४. माया मोह ह ैऐसा बंधन, कोई छूट नह| पाता ।  
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तुमरी कृपा िबना न +भुजी, म_ छुटकारा पाऊं ॥   
५. �ान भिi न साधन संयम, न म_ wयान जमाऊं ।  

dफर म_ �यlकर अMतमुPख हो, तुमरा दशPन पाऊं ॥  

६. जब तक मनवा िनमPल नाह|, +ेम +कट हो कैसे।  

जब तक मेरे +ेम नह| मन, dक�रपा कैस ेपाऊं ॥  

म_ अ�ानी बालक तेरा, बुिcहीन, +भु मोरे ।  

कुछ करने कp शिi नाह|, कुछ कर कैस ेपाऊं ॥ 

८. अहकंार पीछे ह ैलागा, मन मलीन ह ैमेरा ।  

ऐस ेकरत पुकार म_ कैस,े कैस ेतुjह] मनाऊं ॥  

९. घूम जगत म] सभी �ठकाने, आया शरण तुjहारी ।  
अब तो लाज रखो मोरे .वामी, कैस े�दय dदखाऊं ॥  

          १०. अब म_ शरण ितहारी मुझको, केवल एक सहारा ।  

तीथP िशवोम् पड़ा चरणl म], कैस ेम_ उठ पाऊं ॥  

 

हनुमानजी  

(१) 
१.जय जय जय ह ेकAणा सागर, हनुमान जग .वामी ।  
घट घट माह| तुमरा वासा, हर घट के तुम .वामी ॥  

२.शरण पड़ ेजीवl पर dक�रपा, यही .वभाव तुjहारा ।  

दते िमलाय राम सभन को, राम दतू ह े.वामी ॥  
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३. जा�त होत ेघट के भीतर, d�या अलौdकक करते ।  

मन िनमPल करते जीवl का, दयावMत ह े.वामी ॥  

४. मन आनिMदत तुम हो करते, शरण पड़ ेभil का ।  

कमP ^ीणता मानव पाता, तव dक�रपा ह े.वामी ||  

५.होत ेनह| +कट न जब तक, राम दशP नह| होता ।   

तुमरी dक�रपा राम िमल] तब, कृपा करो ह े.वामी ॥ 

          ६. माता तु;य .व~प तुjहारा, +णतपाल सब ही के ।  

करो अनु�ह अनु�ह मो पर भी अब, भगत पाल ह े.वामी ॥   

७. कर उपकार मेरे पर +भुजी, गुAदवेl के दवेा ।  
हो कर +कट +कािशत मुझ म], राम िमलोओ .वामी ॥  
८.तुमरे िलए क�ठन न कुछ भी, अतुिलत तुम बलधामा।  
राम काज करने को आतुर, रहत ेतुम हो .वामी ॥  

९. हरण दखु ही राम काज ह,ै अनथक तुम हो करते ।  
जब तक राम काज ह ैबाकp, नह| आराम ह ै.वामी ॥  
१०. द¦ु दलन, भव भंजन तुमरा, काज सभी जग जान े।  
शरण पड़ा f ंतुमरी म_ भी, मुझ को तारो .वामी ॥  

११. तीथP िशवोम् िवनय कर जोड़,े कृपा करो अब मो पर । 
rार तुjहारे खड़ा f ंयाचक, सुिनए ह े+भु .वामी ॥  

(२)  

१. हनुमान तुम जागो, जागो, पवन पु� जागो ।  

मन कp पीर हरो +भु मोरी, हनुमान तुम जागो ॥  
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२. कब स ेरहा जगावत तोह,े पर तुम नाह| जागे ।  

अब तो जाग उठो हनुमाना, पवन पु� तुम जागो ॥  
३.चेतन शिi के तुम .वामी, बीज ~प घट माह| ।  
तुमरे जागे कारज िसिc, पवन पु� तुम जागो ।  

४. तुम सोए, जग दखु पाता ह,ै जागे सुख अपनाता ।  
जाग उठो, मन हो आनिMदत, पवन पु� तुम जागो ।।  
५. राम कृ�ण शंकर तुम ही हो, तुम जगदjबा सीता ।  
जाग उठो, सब हl परकािशत, पवन पु� तुम जागो ॥  
६. राग काज के रहत े+भुजी, तुम कैस ेसोए हो ।  
राम काज िनमPलता मेरी, पवन पु� तुम जागो ॥  
७. आपन ~प पछानो हनुमत, जगत के .वामी तुम हो। 
कताP, भताP, हरता तुम ही, पवन पु� तुम जागो ॥  
८. िन�ा तेरी बिहमुPखी ह,ै अMतमुPखता जा�त ।  

अMतमुPखता धारण कर के, पवन पु� तुम जागो ।। 

 ९. मन म] +कट होय ह े.वामी, मन आनिMदत कर दो।  

परमारथ हो लाभ मुझे तब, पवन पु� तुम जागो ॥  

१०. अMतर नाड़ी तेरा पथ ह,ै तीº वेग गित तेरी 1  

षट् च�l का भेदन कर दो, पवन पु� तुम जागो ॥  

११. गुAदवे कp ना§ तुम हो, करत कृपा जीवl पर ।  
अपना िवरद सjभालl +भुजी, पवन पु� तुम जागो ॥  
१२. तीथP िशवम् दया हनुमMता, िव�णु तीथP .व~पा ।  

करो कृपा अब मो पर .वामी, पवन पु� तुम जागो ॥  
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(३) 

१. ह ेपवन पु� तुम +ाण ~प, मुझ म] भी तुjह| +कािशत हो ।  

संचालन करते +ाणl का, कु(डिलनी ~प +कािशत हो ।  

२. जब होता तुम म] आMदोलन, जग नाम ~प होता तब ही ।  

हर जीव, व.त ुऔर द¢ृय बन,े कण-कण म] तुjह| +कािशत हो ॥  
३. कु(डिलनी ~प म] जा�त हो, मन िनमPल करते जीवl का।  
अMतमुPख d�याशील होत,े हर dक�रया माह| +कािशत  
४. तुमरी dक�रया dक�रया के िबना, ह ैजीव नह| मुिi पाता ।  

तुम राम ~प, हो िशव .व~प, तुम चेतन ~प +कािशत हो ॥ 

५. तुम अMतमुPखी +वािहत हो, तब करते ^ीण हो कमª को ।  

तब राम दशP मानव पाता. तब होत ेराम +कािशत हो ॥  

६. जागो अब मेरे अMतर म], हो कृपावMत मुझ पर .वामी ।  

मन कp मलीनता दरू तभी, अMतर म] राम +कािशत हो ॥  
७. जब d�याशील होत ेतुम हो, तब लीला से मन सुख पाता ।  

होता आनंद +कट तब ही, अMतर आनंद +कािशत हो । 

८. संहार करो +भु द¦ुl का, जो कमP ~प मन म] बैठे।  
तब होवत राम +कट मन म], dदmानंद +कािशत हो ।। 

९. ह ैतीथP िशवोम् कp यह िबनती, तुम पवन पु� का ~प धरो ।  
हो अMतमुPखी +वािहत तुम, मम आतम ~प +कािशत हो ॥  
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वैरा6य  
(१)  

१. मन उपराम zआ भोगl स,े काह ेजग म] जावे  
िवषयl म] जब रस ही नाह|,�यl िवषयन को धाव े॥  
छूटी दिुनया, sयागी माया, न करना, कुछ कहना ।  
अब जग म] कतPm नह| कुछ, काह ेमन भरमावे ।।  
३. पर अMतमPन कp वृिO, िवषय संजोए बैठी ।  
कर खि(डत उपराम भावना, जग वािपस ले जावै ॥  

४. िवष ह ैयह साधक ता§, मन समझाएं रख]।  

नह| तो वािपस जग म] मनवा, dफर तृ�णा लग जाव] ।।  

िव�णु तीथP +भु तुjही सjभालो, मन स ेलड़ न पाता ।  

जग- उपराम रह ेमन मेरा, जगत म] न भरमावे ।।  

६. तीथP िशवोम् गुA dकरपा स,े साधक सफल मनोरथ ।  
 अMतवृPिO रह ेअखि(डत, जग म] काह ेजावे ॥  

वेदा7त  

(१)  

१. अनत अपार सागर ह ैदिुनया, दरू dकनारा इस का ह।ै  

डूबत नाव रही मझधारे, और सहारा dकस का ह ै।  
२. डूबा दःुख म] जग सारा ही, सुखी न दीखत कोई ।  

�या स े�या हो जाता ^ण म], होत इशारा तेरा ह ै|  
३. होता वही सुखी जग माह|, शरण तुjहारी जो होता ।  
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अMतर पावत आनंद वही ह,ै होत दलुारा तेरा ह ै॥   
४. नह| ह ैपूछत dकसी को कोई, जग कp रीित चली आई।  
पूजत होता सभी जगह, तेरे आकाश का तारा  
५. तू mापक सवP� समाना, न कोई दखेत ह ैतुझ को ।  
कृपा तुjहारी जो पावत ह,ै करे नजारा तेरा ह ै॥  
६. कण कण म] म_ ढंूढत dफरता, िमला dकनारा नह| मुझे ।  
कहां, dकसे, जाय �या पूछू नह| �ठकाना तेरा ह ै॥ 
७. तीथP िशवोम् कृपा िबन तेरी, अMत तुjहारा िमला dकसे  
स�गुAदवे िमलाओ अब तो, ि+यतम ~प dकनारा ह ै॥  

(२) 
१. हZ आतम राम िवचारा  
राग rषे मुझे कछु नाही, काम �ोध िन.तारा ॥  
२. राजा रंक सभन म] एको, ³´ mापक रहता ।  

धन िनधPन का भेद नह| ह,ै आतम राम नयारा ॥  

३. वेद पाठ ह ैपि(डत करता, मूखP बना अंजाना ।  
आsम तsव म] भेद नह| कुछ, अनुभव अपरjपारा ॥ 
 ४. ³´ समाया सब जीवन म], जीव सभी उस माह| ।  
एक अनेक बना ह ैकैसा, dफर भी सब से Mयारा ॥  

५. िव�णु तीथP +भु dक�रपा कpनी, यह रह.य +कटाया।   
सब म] एक ³´ को दखेूं, िव� बना िव.तारा ॥  
६. तीथP िशवोम् कृपा गुAवर कp, जा स ेभेद यह पाया ।  
आतम राम एक ही mापे, संशय का िन.तारा ॥ 
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समझावन 
(१)  

१. भाई तोह ेअजf ंसमझ न आई, बार बार समझाई।  

२. जग िवषयन म] तू िलपटाना, राम नाम से तू dफसलाना ।  

उम�रया तेरी बीतत जाए, तोह ेसमझ न आई ॥  

३. समय गंवाए सोए खाए, dदन बीत ेमन को भरमाए ।  

कुछ भी सूख तू दखे न पाया तोह ेसमझ न आई ॥  

४. अहकंार म] फूला dफरता, मद म] तू ह ैरहा मटकता ।  

मन अपन ेको गMदा करता, तोह ेसमझ न आई ।।  

�ोध बड़ा ही अsयाचारी, तृ�णा दते ह ैबुिc मारी ।  

इनम] भटका dफरे दीवाना, तोह ेसमझ न आई ।।  

६. न समझे अपना बेगाना, गाए तू अपना ही गाना ।  

मन तेरे माया का परदा, तोह ेसमझ न आई ॥  

७. जो कोई तुझ को समझाए, उ;टा उस का बुरा मनाए ।  

बना ह ैतू ऐसा अिभमानी, तोह ेसमझ न आई ॥  

८. िव�णु तीथP +भु कp dक�रपा, न होवेगी तुझ पर वषाP ।  

जब तक मन न हो परभािवत, तोह ेसमझ न आई ।।  

९.अब भी थोड़ा समय ह ैबाकp, तोह ेसमझ न आई ॥  
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(२)  

१. जब +ेम पंथ पर पांव धरा, dफर मन म] सोच रही �यl तू ।  
सोचन का काम जगत का ह ैआगे न बढ़त रही �यl तू ॥  
२. वह नजर िमलाए या नाह|, ि+यतम का भाव िपया जान े।  

तू +ेम का भाव बढ़ाती जा, ल¸ा ह ैकरत रही �यl तू ॥   

३. सारा जग ~ठ गया तुझ से, जग ~ठन कp परवाह न कर ।  

 इक राम नह| ~ठे तुझ स,े जग िचMता करत रही �यl त ू॥  

४. तू सyी +ेमी ि+यतम कp, आगे ही कदम बढ़ाए जा ।  

वािपस लौटन कp सोच नह|, मन म] संकोच रही �यl तू ॥  

५.तेरे िहरदय म] +ेम िवरह, अब नह| बुझाए कभी बुझे ।   

बस +ेम िवरह म] जलती रह, जलने स ेरोक रही �यl तू ॥  

६. ह ैतीथP िशवोम् zई घायल, घावl को तू सहलाती रह । 

इन घावl म] ही म.ती ह,ै म.ती को भूल रही �यl तू ॥  

 
(३) 

  
१. ह ैमानुष जनम zआ +ापत, तुझे अवसर यह अनुपम दीनो ।  

भव छूटन कp तेरी बारी ह,ै यह कृपा अपार +भु कpनो ।।  

२. इस जोग तेरा मन था ही नह|, पर +भु कृपा कर द ेही dदया ।  

अब चूक न जाए यह अवसर उपकार +भु अनुपम कpनो ॥  
३.मन तेरा जाय न भोगl म], बस लगा रह ेह�र िसमरन ।  



 46 

यह बात भुला न तू मन से, उपकार +भु अनुपम कpनो ।। 
४. भवसागर पार उतर जाना, यह ही कारज ह ै+थम तेरा ।  

ह�र िसमरन पार लगाए तुझे, उपकार +भु अनुपम कpनो ।  

५. ह�र सेवा समझ तू कमP करे, और जीवl का उपकार करे ।  

इस स ेही नैया पार लगे, उपकार +भु अनुपम कpनो ॥ 

६. ह ैिवनय िशवोम् +भु आगे, ह ैवृथा न जाय जनम कह| । ' 

+भु +ेम मुझे अपना दीजो, उपकार +भु अनुपम कpनो ॥   
 

(४) 

राम कृपा अपन ेपर चाह,े राम सम�पPत हो जा त ू।  

राम कृपालु, बड़ ेदयालु, राम शरणगत हो जा तू ।।  

२. राम िबना नह| कोई तेरा, राम सभी �र¢ते नात े।  

नाता जो भी चाह ेरखले, राम सम�पPत हो जा तू ॥ 

३. राम अधारा सब जग का ह,ै राम +ितपालन करता ।  

राम तेरा भी एक सहारा, राम सम�पPत हो जा तू ॥ 

४. राम शरण जावे जब मन स,े राम पुकार सुनत सब कp ।  

ह.तवरद वे दतेे सब को, राम सम�पPत हो जा तू ॥  

५. अMतर राम करे परकािशत, राम िचO िनमPल करता ।  

राम ही हो मन म] आलोdकत, राम सम�पPत हो जा तू ॥  
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(५) 

१. काह ेभजत न कृ�ण मुरारे ।   
२. िजन कp केवल कृपा दिृ¦ ने, पितत अनेकl अब तक तारे  
३. डूबत जात रह ेभव सागर, बाँह पकड़ी कर िलए उबारे ।  
४. पशु प^ी और मानव दानव, िजस ने सभी समान उधारे ।  
५. जगत जीव माया म] डूबत, िबन परमाथP िवचारे ।  
६. तीथP िशवोम् लाज् राखो ह�र, पड़ा f ंचरण तुjहारे ॥  

(६) 

१. तू राम स े+ेम न पाए रहा, जीवन को यूं ही गंवाए रहा।  

तेरी उम�रया बीती जाए रही, तू िवषयl म] भरमाए रहा ॥  

२. तू अपन ेमन म] सोच जरा, यह मानुष दहे अमोलक ह ै।  

इस को तू यूं बरबाद न कर, जग के भोगl उलझाए रहा || 

३. सत कमP नह| तू करता ह,ै +भु +ेम म] रस तुझ को नाह| ।  

मन तेरा िनमPल हो कैस,े तू संिचत कमP कराए रहा ॥ 

 ४. यह सार हीन जग ह ैसारा, सब छूट यह| रह जाएगा।  
५. तू जग संचय म] भीग रहा, dकतना भी f ंसमझाए रहा ।।                    
ह ैराम ही केवल सार यहां, तू राम भजन म] मन को लगा ।                    
इस म] ही सyा .वारथ ह,ै �यl जग म] यू ंभरमाए रहा।                        
६.गुA दवे +भु कp शरण गहो, वह ही मारग बतलाएगा।  
गुAदवे िबना मुिi नाही, गुAमारग तू झुठलाए रहा ।  
७. ह ैतीथP िशवोम् रहा समझा, तू अब भी समझ मेरे भाई ।  
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सतकमP, राम कp भिi िबन, भव सागर न होए रहा ।     
(७) 

१. कुछ भी dकया भजन न तू ने, जीवन बीत ेजात ह ै|  
संग चले न यह संसारा, सब कुछ यूं ही जात ह ै॥  
२. लाख चौरासी भटकत भटकत, मानुष तन यह पाया ह।ै  
मिहमा इस कp समझ न पाया, यूं ही जीवन जात ह।ै। 
३. कौन पराया अपना तेरा, मन के ही सब ह_ नाते ।  
िजस को समझा तूने अपना साथ नह| वह जात ह ै॥ 
४. िवषय िवलास म] तू मन दीना, ह ैयह सब दखु का कारण ।  
तू सांस भरोसा पल भर नाह|, िनकल गया न आत ह ै॥  
५. पाई पाई जोड़न ता§, लोभ म] रहा भुलाना तू ।  
धन दौलत रह जात यह| पर, अपन ेकमP ही जात ह ै॥  
६. तू �यl नह| ह ैसमझे भाई, तीथP िशवोम् ह ैसमझाए ।  
काह ेरीझा तू िवषयन म], राम भजन न गात ह ै॥  

(८) 
१. तेरा पल पल घटता जाए, कर राम भजन dदनराती ।   
राम भजन स े�यl घबरावत, काह ेतू अलसाती ॥  

राम भजन से मन िनमPल हो, आशा तृ�णा जाए ।  

अMतर होवत ह ैपरकािशत, िबना तेल और बाती ॥   
३. गुA कृपा स ेराम +कट हl, घट मे ही दशाPए ।  
राम कp शिi हो आलोdकत, मन िनमPलता लाती ॥  

  ४. राम भजन ह ैसुख का दाता, शोक मोह को मेटत  
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  राम जगत का ह ैरखवाला, मन स ेतृ�णा जाती ॥ 
  ५. तीथPिशवोम् राम भज मनवा, भव जल तू तर जावे ।  

राम भजन और राम कp सेवा, राम से ही िमलवाती ॥  
 

(९) 
 

 १. तू जग म] �यl भरमाए र¼ा, पर राम नाम न बोले ।                                                                                    
तू मन को यूं उलझाए र¼ा, तेरा मनवा हरदम डोले ॥  
२. मन कp गुsथी उलझी तेरी, तू सुलझा नह| पाता ह।ै  

 तू और ही कसता जाए, पर मन कp गांठ न खोले ॥  
 ३. िबना िवचारे कमP तू करता, भले बुरे का �ान नह| ह।ै  
  सyा झूठा दखेे न तू, करता िबन ही तोले ।।  
  ४. कमP तेरे सब धमP िवरोधी, तु तिनक िववेक न करता ।  
  तू सेवा धमP नह| मन तेरा, कमP ह_ तेरे पोले ।  

  ५. अब भी सjभल तू मेरे भाई, जीवन तेरा तो सँवरे ।  
   नह| तो जीवन बीता जाए, mथP जाए यह चोले ।।  
  ६. राम भजन और सsय कमP कर, राग को दरू हटा तू ।  
   अMतर मारग खुले तभी तो, मन अपन ेको धो ले ।।  

७. तीथP िशवोम् ह ैबीता जीवन, बाकp रहा, सjभल तू ।  
sयाग �ोध लोभ और माया, िचत जड़ गांठ तू खोले ||  
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(१०) 

१. जाग बावरी तू �यl सोवे, जागन बेला आया ।   
तू ह ैसोवत लjबी ताने, पीव तेरा घर आया ॥  
२. पी तेरा तोह ेदखेन आया, तेरी अिखया मंूदी।  
अिखयां खोल, पी सMमुख तेरे, जो तेरे मन भाया ॥  
३. तू ह ैखोजत dफरती पी को, पी खोजत ह ैतोह े।  
अब पी ह ैतेरे घर आया, तम तेरे मन छाया ॥  
४. तम को दरू हटा मेरी सजनी, साजन सMमुख तेरे । 
तुझ को नाही दीखत ि+यतम, तेरा मन भरमाया ॥  
५. तीथP िशवोम् +भु घट माही, कोई दखेत नाह| ।  
अिखयां खोले, घट म] दीखत, जगिह +भु समाया ।।   

 
(११) 

१. जब राम तेरा रखवाला ह,ै तब कौन िबगाड़ करे तेरा।  
िचMता काह ेकरता ह,ै अब कौन उजाड़ करे तेरा ॥  

२. सुख दखु जो कुछ भी तू भोगे, कमª का खेल यह सारा ह।ै  

तू मन म] राम भरोसा रख, तब कौन िबगाड़ करे तेरा ॥  

३. मन राम तेरा िनमPल कर द,े dफर सुख दखु नह| सतात ेह_ ।  

जब जग कp आशा छूट गई, तब कौन िबगाड़ करे तेरा ॥  

४. तुम राम शिi कp शरण गहो, िचMता तृ�णा sयागो मन स े 

मन आशा तृ�णा रिहत zआ, तब कौन िबगाड़ करे तेरा ॥  
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जग स ेमन को जो तू मोड़,े चरण राम म] उस को जोड़।े 

मन जग कp िचMता जो sयागे, तब कौन िबगाड़ करे तेरा ॥  

६. तेरे दखु का कारण यह ह,ै तू राम को दरू समझता ह ै।                                
यdद राम करे अMतर अनुभव, तब कौन िबगाड़ करे तेरा ॥                               ७. 
िशवोम् राम शरणागत हो, भय शोक मुi कर अपन ेको ।  

यह मन म] िन¤य हो जाए, कब कौन िबगाड़ करे तेरा ।।  

(१२) 

१. अMतर तेरे होत िनरMतर, सुनत नह| आवाज ह ै।  

अहकंार म] भूल रहा त,ू बना dफरे महाराज ह ै।। 
२. अMतर के सुर िबगड़ रह ेह_, टूटे मन के तार ह_।  

dफर भी गाए जात जगत म], टूटे सब ही साज़ ह_  

३. जगत िवषय म] भटक रहा तू, भूला अपन ेराम को ।  

मारी मित गई ह ैतेरी, आवे तुझे न लाज ह ै।  

४. जो करना, सो करत नह| तू, भूले dफरे बेकार म] त ू।  

राम कp सेवा कर ले ¯यारे, यही तो तेरा काज ह ै।  

५.पास तेरे धन नाम नह| ह,ै भोगl ता§ भटक रहा ।  

जगत भोग कp उठत िनरMतर, तेरे तन म] खाज ह ै।  

६.चैन तुझे पल भर न िमलता, मन हकंार भरे dफरता ।  

िनधPन हो कर भी तू रखता, अपन ेिसर पर ताज ह ै।  

७. तीथP िशवोम् समझ मन मूरख, समय गंवा तू यूं न ही ।  

राम नाम ही केवल जग म] एको, रखन ेवाला लाज ह ै॥  
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(१३)  

१.जगत म] राम चरण सुखदाई, वही सवP� समाई ।  

जगत िबसारे राम चरण ह,ै वही करत रखवाई ॥ 

२. राम चरण जो wयान धरत ह,ै मन िनमPलता पाई ।  

जगत राग का sयाग करत वह भवसागार तर जाई ।।  

३. गहरा यह जल भवसागर ह,ै उतरा पार न पाई ।  

राम चरण ही नाव ह ैऐसी, भव जल दते तराई ।।  

४. माया �ोद मोह म] उलझा, जीव जगत के माह| ।  

राम चरण उcार करत ह_, बंधन दते छुड़ाई ॥  

५. अहकंार म] डूबा मानव, उिचत सोच न पाता ।  

राम चरण ही औषध ऐसी, माया रोग हटाई ।। 

६. मन म] राम चरण धारण कर, राम चरण सेवा कर ले।  

राम चरण ही मुi करत ह_, जMम मरण हट जाई ॥  

७. तीथP िशवोम् राम चरणl म], मन अपना िथर कर ले तू ।  

हरत िवपद सब राम चरण ही, राम चरण सुखदायी ।।  
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(१४) 

१. तेरी दो dदन कp िजMदगानी ह,ै तू भजन करत नाह| काह े।  

तू जीवन यूं ही िबताय dदया, तू िसमरन करत नाह| काह े।। 

२. तू जनम अमोलक पाए रहा, पर सद ्उपयोग नाही करत ।  

यह मानुष जनम ह ैबीत चला, तू भजन करत नाह| काह े॥  

३. तू िवषयl म] मन को दीनl, पर सुख भी हाथ नह| आया ।  

तू मन म] समझत �यl नाह|, तू भजन करत नाह| काह े॥  

४. यह माया केवल छाया ह,ै इसम] तू �यl भरमाय रहा।  

तू माया कोई साथ नह| जाय, तू भजन करत नाह| काह े॥  

५. जब सांस का पंछी उड़ जाय, dफर लौट नह| वह आता ह।ै  

िम±या जीवन म] मत भरमा, तू भजन करत नाह| काह े॥  

६. तेरे सुख के संगी साथी ह,ै ह ैसाथ नह| द ेपाएगा।  

इन पर अिभमान नह| कर तू, तू भजन करत नाह| काह े॥  

७. तीथP िशवोम् राम गुण गाए, िवषयातीत अव.था पाए ।  

तेरा संग िनभाए राम रहा तू, भजन करत नाह| काह े।। 

(१५) 

१. जब +ेम का नाता तोड़ dदया, dफर दःुख को कौन भगाए भला । 

जब जग स ेनाता जोड़ िलया, dफर मन समझाए कौन भला ॥ 

२. ह ै+ेम सकल सुख का कारण, ि+यतम को +ेम ही पाता । 
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जब +ेम नह| तो कुछ भी नह|, +ेमी िबन पाए कौन भला ॥ 

३. यह जगत राग और rषे भरा dफर +ेम रमे इस म] कैस े। 

िबन +ेम न मन िनमPल होता, इस को ठुकराए कौन भला ॥  

४. ह ैराम को पाने का मारग, मन +ेम, �दय को सरल बना ।  

िबन +ेम नह| होत े+ापत, मंुह +ेम स ेमोड़ ेकौन भला ।। 

५.अिभमान dकया पुAषारथ का, पर राम िमले मुझ को न कह| ।  

जब +ेम +भु का मारग ह,ै मारग स ेहटाए कौन भला ॥  

६. +भु िव�णु तीथP कAणासागर, ह_ मागP +ेम का dदखलाते ।  

उन कp dक�रया से +ेम +कट, dक�रपा िबन पाए कौन भला ॥  
७. तीरथ िशवोम् +भु चरणl म] मन अपन े+ेम म] भर दीजो ।  
मन म.त बना +ेमी dफरता, dफर तुjह] छुपाए कौन भला ॥  

 

कृ<ण 
(१) 

१. ¢याम तू ने वंशी मधुर बजाई । 
वंशी धुन घट माही बाजत, सुनत �दय हषाPई ॥    
२. वंशी धुन, मन म.त होत ह,ै परगट नाद अनेकl ।  
रंगा रंग ह ैहोत +कािशत, राधा दौड़ी आई ।।  
३.राधा ही आराधन करती, धुन सुनती अMतर म] ।  
िबन वंशी धुन अMतमाPह|, तृ�णा नह| बुझाई ॥  
४. वंशी स ेआनंद +कािशत, मन म.ती म] आता । 
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वंशी धुन स ेिनमPलता हो, अहकंार िमट जाई ॥  
५. वंशी स ेआलोक फैलता, होवत dदm d�याएं ।  
परगट होवत भाव अनेकl, मन का तम िमट जाई ।।  
६. ¢याम तुjहारी dक8रंपा मुझ पर, वंशी मधुर सुनावो ।  
म_ वंशी सुनती रह जाऊं, मन ह�षPत हो जाई ॥  
७. वंशी धुन ह ैमाया शिi, वही जगत उपजाती ।  
परगट हो भiन मन माह|, जगत िसमटता जाई ॥  
८.d�याशील हो धुन वंशी कp, कमP शुc वह करती ।  
लीलाएं उस कp ह ैMयारी, अनंद dदयो बरसाई ॥  
९.स�गुA dक�रपा ¢याम +कट हो मधुर वंशी धुन बाजे ।  
जैसे वंशी वजत जात ह,ै �ान +कािशत होई ।।                        
१०.तीथP िशवोम् ¢याम माधुरी, मन मोरा हर लेती । 
जगत �ान मन से िवलीन कर, ¢याम ~प zई जाई  

(२) 

१. हरे कृ�ण बोल मनवा, हरे कृ�ण बोल तू ।  

राम िसमर ले ¯यारे, हरे कृ�ण बोल तू ।।  

२. बाहर ल¾य हटाय कर, अMतर ल¾य तू दये ।  

राम नाम िहरदय बस,े हरे कृ�ण बोल तू ।।  

३. आया था ह�र नाम को, लगा जगत के काज । 

 ह�र नाम मन दये कर, हरे कृ�ण बोल तू ॥  

४. लूटा जाय जो तुझे, ह�र नाम तू लूट ।  

नह| तो पछताना पड़,े हरे कृ�ण बोल तू ॥  
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५. मानव सोता तू रहा, जनम अकारथ कpन ।  

राम नाम सMमुख रह,े हरे कृ�ण बोल तू ।।  

६. माया मरती न कभी, मरता सदा शरीर । 

आशा तृ�णा sयाग कर, हरे कृ�ण बोल तू ।।  
७. मानुष तन तो पाया तूने, ह ैदलुPभ यह दहे ।  
ममता म_ तू �यl रमा, हरे कृ�ण बोल तू ॥ 
८.जो आया िथर न रहा, गए अMत तज दहे ।  

मनवा-जनम सुधार तू, हरे कृ�ण बोल तू ।।  

९. िवरला जान ेभेद यह, माया छाया एक ।  

तू मन इस म] न लगा, हरे कृ�ण बोल तू ।।  

१०.नह| भरोसा दहे का, जाय पल म] एक ।  

 काह ेजग मन दते ह,ै हरे कृ�ण बोल तू ॥  

    ११. िबनस जात सारा जगत, न िवनसे इक राम ।  

    ता गित पावन के िलए, हरे कृ�ण बोल तू ॥  

    १२. तीथP िशवोम् कहत रहा, समझाय समझाय ।  

    आसिi का sयाग कर, हरे कृ�ण बोल तू ॥  

(३) 

            १. ह ेसलोन े¢याम सुMदर, �यl खड़ ेमु.कात हो ।  

   तान वंशी कp मधुर स,े मन लुभाए जात हो ।  

  २. वंशी तेरी बेढ़ब िनराली, तान जग उपजाए ह ै।  
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  तान ही जग को समेटे, कैसा खेल रचात हो ।  

  ३. लीलाq घटनाओ को दखेत, जात तुम मु.कात हो ।  

  अपनी रचाई अपनी लीला, म] रमे ही जात हो ।  

  ४. तान ही जग म] समाई, सारी घटना तान कp ।  

  तान ह ैकण म] mापक, तान म] मन भात हो ।  

  ५. तान ही अMतमुPखी हो, जीव कp िवपदा हरे ।  

  तान दते िमलाए तुम स,े तान सुनत सुनात हो ॥  

 ६. ह े+भ ुdक�रपा करो अब, तान म] मनवा लगे ।  

 िशव ओम् सुर म] तान हो, तुर dफर कह| न जात हो ।  

 
=ेम 

 
(१)  

१. +भु ने +ेम रंग रंग दीनो।                                               
अजब रंग ह ैइस रंगन ेम], रंगा रंग कर दीनl ।  
२. म.ती मन म] छाय रहत ह,ै �दय बना ह ै+ेमी ।  

+ेम रंग जग रंगा ह ैदीखत, ऐसा रंग ह ैकpनो ॥  

 ३. मन िवकार अब ठहर सकत न, +ेम रंग मन माह| ।  

जगत �टके न अMतर म] अब रंग, अनूठा कpनो ॥   
४. दिुखया जग म], सुखी भई, म_ �दय ~प बदलाया।  
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+ेम रंग म] मनवा भीगा, +ेम रंग कर दीनl ॥  
५.जीव अछूता रंग से रहता, सुखी दःुखी होवत ह ै 
+भु +ेम म.त भई म_, मनवा ह ैरंग दीनो ॥  

६.तीथ¶ िशवोम् +भु रंग रं¡या, दजूा रंग न चढ़ई ।  

िव�णु तीथP +भ ुdकरपा ऐसी, वषाP रंग कp कpनो ॥  

(२) 

१.म_ राम जी कp भगत कहाऊं ।  

wयान ध~ं, dदन रात उसी का राम ही के गुण गाऊं ॥  

२. सेवा राम समझ कर कमाP, राम कp दास कहाऊं ।  

राम ही मेरे +ाण अधारा, राम ही म] िचO लाऊं ॥  

३. राम ही मेरे आगे पीछे, वही सjभालन हारा  

ऊठत, बैठत, हर दम मनवा, राम नाम सुख पाऊं ॥  

४. तृ�णा मोह ेराम नाम कp, राम ही म] मन लागा।  
राम नाम िबन कछु न सुहावे, राम तिज अMय न जाऊं ॥ 
 ५. तीथP िशवोम् राम मन रं¡या, राम का रंग अनूठा ।  

राम-नाम कp लटक ह ैलागी, राम ही आनंद मनाऊं ॥  

 

                              (३) 

१. ह�र तुम नयनन माह| समाय, dफर भी नजर न आए।  

होकर भी समीप मेरे ि+यतम, dफर भी पकड़ न आए ।  

२. म_ खोजत जग म] +भु तुम को, पर म_ दखे न पाती । 
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 हो कर नयनन, िहरदय अMदर हो, तुम हाथ न आए ||  

३. तुम को दखेन वाले नयना, ह_ अMदर के नयना ।  
अMतर च^ु खुले न तब तक, कह| नजर न आए ।  
४. िबन िनमPलता, अMतर नयना, जीव के खुलत नह| ह_ । 
राम कृपा न होवे तब तक, िनमPलता नह| आए ॥ 
िव�णु तीथP +भु मन िनमPलता, िबन dक�रया नह| होवत ।  
तब ही अMतर नयना खुलते, राम नजर म] आए ।  
६. तीथP िशवोम् कृपा करो मो पर, दया दिृ¦ हो मुझ पर।  
राम दशP म] पाऊं जग म], मन िनमPल हो जाए ।।  

 

(४)  
१. आन िमलो सजना मेरे ि+यतम, कब कp राह िनहा~ ।  
 खड़ी rार पर क~ं +ती^ा, तुमरा राह िनहा~ं ॥  
 २. dदन पर dदन रात] भी बीती, तुjह] तरस न आया।  
हार �संगार dकए म_ हरदम, तुमरा राह िनहा~ं ॥  

 ३. मन भी शुc dकए म_ हरदम, तुमरा राह िनहा~ं ।  
 सभी अकारथ, तुम न आए, तुमरा राह िनहा~ं ।।  
 ४. dकस को पूछू, कैस ेखोजंू, तेरा ममP बताए ।  
 dकसे बताया नाह| अब तक तुमरा राह िनहा~ं ।।  

(५)  
१. +भु म_ बीच चौराह ेखड़ी ।  
 dकधर जाऊं, म_ dकस से पूछ], दिुवधा बीच पड़ी ।।  
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 २. जगत भोग सब छोड़ ेम_ने, +भु मारग अपनाया।  
 जगत अभी सब छोड़ ेम_ने, +भु मारग अपनाया ।।  
 ३. िन¤य न कर म_ पाऊं कुछ, dकधर कहां को जाऊं ।  
 मारग मुझे dदखाओ ि+यतम, शरणी आन पड़ी |  
 ४. िव�णु तीथP +भु शरण तुjहारी, कहां dकधर को जाऊं ।  
 कुछ भी समझ न पाती म_ तो, म_ मझधार पड़ी ।  
 ५. तीथP िशवोम् गुA मारग ही, ह ैक;याण +दाता ।  
 नह| तो नारी दःुख कp मारी, जगत म] रहत अड़ी।।  

 
 

(६) 
१. +भुजी ! कब तक पंथ िनहा~ं ।  

अिखयां थाकp, िहरदय टूटा, कब तक साज संवा~ ॥  

२. पल भर चैन पड़त न मो को, तन मन कp सुध नाही  

डूब रही म_ िवरह जल म], कब तक धीरज धा~ं ॥  
३. पड़त समझ न मोह ेकुछ भी, भाव तुjहारा केवल । 

 मारग िजससे +ापत तुम हो, dकस स ेजाय िवचा~ं ॥  

४. dफरत dफ~ं म_ बनी बावली, ~प कु~प बनाए।  

मन के भाव +कट dकस आगे, dकस के �दय उघा~  

५. िव¿ िवरोध मन परभािवत, यश-अप यश कुछ नाह| ।  

मेरी +ीत केवल ि+यतम संग, ि+यतम राह िनहा~ ॥  

६. कौन समय जब पीव िमलेगा, सेज िपया कp जाऊ ।  
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सेज िपया सुख पाऊं कब म_, अMतर यही िवचा~ं । 

 ७. िव�णु तीथP +भु कृपा करो अब, पी संदशे पzचंा दो ।  

तीथP िशवोम् +भु ि+यतम को, +ितपल िहरदय धा~ं ।  

(७) 
१.म_ तो जगत +पंच म] उलझी ।  

िवषय भोग म] फंस गई ऐसी कोई बात न सुलझी ॥  

२.भोग वासना मुझे बुलावत रही �रझावत मुझको ।  

म_ आक�षPत ऐसी जग म], भोगl म] ही उलझी ।  

३. म_ भोली अबला नारी f,ं गई dफसलती जग म]।  

समझ आई कुछ कर न पाई, िम±या जग म] उलझी ॥  
४. जग म] कोई सहारा नाह|, सभी सहारे झूठे ।  
एक सहारा तुम ही +भ ुजी, झूठ सहारे उलझी ॥  
५. कोई मीत न पाया जग म], मीत कुमीत ही सारे  

सांचा मीत तुjह| मेरे ि+यतम, रही कुमीत म] उलझी ॥  
६. िव�णु तीथP +भु कृपा करो अब, मारग �ान dदखाओ ।  
अब तक रत अ�ान रही f,ं उलझी म_ तो उलझी ॥  
७. तीथP िशवोम् जगत धोखा, िम±या यह संसारा ।  
जग म] कोई सार नह| ह,ै काह ेको तू उलझी ॥  
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िवयोग 

(१) 
१. ¢याम िबन िहरदय तड़प र¼ा ।  
मन म] पल भर चैन नह| ह,ै हर पल फड़क र¼ा ॥  
२. ¢याम +कट हो, �दय गगन म], वंशी बजाव] ।  
मधुर ऐसी आशा हर दम मेरी, मन ह ैअटका र¼ा ॥  
३. ¢याम +कट हो िहरदय माही, करता नृsय अनेकl ।  
ऐसी अिभलाभाषl म] मनवा मेरा अटका र¼ा ॥  
४. िबन बादल, वषाP, बरसावत, सूरज िबन परकाशा । 
 dफर भी मन सूखा, अंधेरा, पावl भटक र¼ा ॥  
५. मारग नह| सूझत मुझको, ¢याम को कैस ेपाऊं ।  
स�गुA मारग नह| dदखावे, पथ ह ैभटक र¼ा ॥  
६. अMतर ¢याम +कट न जब तक मन िवFाम न पाता ।  
गुA कृपा स े¢याम सुMदर ह,ै मन म] +कट र¼ा ॥  
७. नाचो, गावो, वंशी बजावो, अनंद भय ेमेरे मनवा ।  
नह| तो जीवन mथP zआ ह,ै िहरदय तड़प र¼ा ॥  
८.तीथP िशवोम् लाज राखो अब, िवनित यह चरणl म] ।                         
आयु बीत रही ह ैपल पल, मारग भटक र¼ा।।  
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(२) 

      
१.िवयोिगन तुम िबन तड़प रही।  
न जान ेकब पीव िमलेगा, अिखयां तरस ग§ ।   
म_ वैरािगन,जगत sयािगन, मन म] आस न दजूी ।  

आन िमलो मेरे ि+यतम ¯यारे, िहरदय पीर भई ॥  
३. जप तप तीरथ भाव भी कpनी, मन का मीत न पाया।  
साध संग और योग कमाया, मन म] +ीत लई ॥  
४. अब तो ि+यतम तुमरी आशा, कृपा करो भगवMता ।  
आशा टूट चली ह ैमेरी +ीतम िमलन गई ।  
५. माया अपनी दरू हटाओ, करो कृपा अब मो पर ।  
म_ दिुखयारी बन बन भटकत, तेरे िमलन लई ॥  
६. रहा सहारा पुAषारथ का, वह भी टूटा जाता ।  
आशाएँ सब बनी िनराशा, ि+यतम जाए रही ॥  
७. तीथP िशवोम् क�ठन ह ैमारग, िबरला इसको पाता । 
 िबना समपPण +भु िमले न, dकतना यe करई ॥  

(३) 
१. जीव तेरी घटत उम�रया जावे।  
तू समझत तेरी उमर बढ़त ह,ै पल पल छीजत जावे ॥ 
२. दखेत रहत जगत ता§ तू. मृsयु ओर तू बढ़ता ।  
दखेत dकधर, तू जात dकधर ह,ै ता ते िगरता जावे ॥ 
३. माया म] तू गड़ता जाए, मृsयु तुझे बुलाए।  
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मृsयु का तू wयान तो, कमP सुधरता जावे ॥  
४. िव�णु तीथP +भु बुिc दीजो, मृsयु सMमुख मेरे। 
िसमरन नाम, +भु कp सेवा म] जीवन कट जावे ||  
५.तीथP िशवोम् कृपा कर मो पर, नाम न तेरा भूलंू । 
 मनवा हर दम मृsयु कारण, तsपर बन रह जावे ॥ 

(४) 

१. तन िवरहा संगीत म] डूबा, न कोई सुनने हारा।  
अMतर उठत ह ैराग अनेकl, न कोई गावन हारा ॥  
२. कौन वजावे साज यह बैठा, न कोई समझे जान े।  

या जान ेdकस का िबरहा ह,ै या िवरही मतवारा ।।  

३. जग अनजान ह ैइस गावन से, �या कोई इस को जान े।  
जगत इस ेमतवाला मान,े पर वह खुद मतवारा ।।  
४.म_ जानूं या मेरा ि+यतम, भेद यह अजब अनोखा । 
भेद सदा यह भेद ही रहता, न कोई जानन हारा ।।  
५.म_ रसलीन wविन अMतर म], दजूा नाह| जान े।  

जगत स े�या ह ैलेना-दनेा, जग �या जानन हारा ॥  
६. िव�णु तीथP +भु तुम जानत हो, ह ैयह भेद अनोखा ।  
तीथP िशवोम् यह नाद िनरMतर, कोई जाने मतवारा ।।  

(५) 

म_ राह िनहा~, पलक न झपकंू, ¢याम िनकस नह| जावे । 

अपलक ताक रही मेरे सजना, अवसर चूक न जावे ।।  

२. रहत खड़ी चौराह माही, ¢याम dकधर स ेआवे ।  
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मन मेरा अकलाए रहा ह,ै ि+यतम िनकस न जावे ।।  

३. खड़ी खड़ी म_ आह] भरती, नयनन नीर बहाऊं । |  
ि+यतम मेरा रीझत नाह|, कह| िनकस न जावे ॥  
४. िहरदय मेरा हरदम तड़पत, पल भर चैन न आवे । 
मन म] शंका यही बनी ह,ै ि+यतम िनकस न जावे ।। 
५. म_ +भु िव�णु तीथP के चरणी, ¢याम मुझे िमलवा दो।  
तुम तो अवगत ¢याम सुMदर स,े कह| िनकस न जावे ।।  
६. तीथP िशवोम् धीरज मोह ेदजेो, कब तक राह िनहा~ं ।  
जब तक मेरा ¯यारा ि+यतम, मुझे न गले लगावे ॥  

(६) 

१. मेरे मन कp तार +भु चरणl म] कैस ेलग पावे ।  

भूल +भ ुको तार आक�षPत, जग कp ओर zई जावे ।। 

२. तार बेतार zआ ह,ै ऐसा, तार से तार न िमल पावे।  

तार लगे dफर +भु स ेकैस,े तार िबना +भु �यl पावे ॥  

३. तार िमलावे स�गुA ¯यारा, भेद तार का वह जान े। 

सदगुA कृपा करे तब ही तो, तार स ेतार भी जुड़ जावे ॥  

४. िव�णु तीथP +भु तार िमलावो, सुर बेताल zआ f ंम_ ।  

तुमरी कृपा िबना न मेरा, जीवन सुMदर बन पावे ॥  

५. असुर बना म] सुर भूला f,ं जीवन सुर म] आत नाह| ।  
अब तो तार िमलावो सुर म], जीवन सुरमय हो जावे ॥  
६. तीथP िशवोम् +भु के सुरम], मेरा मन भी तुम कर दो  

मन कp तार ह�र चरणl म], लग जावे +भु लग जावे ।। 
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(७) 

१. जगत कलह के कारण मोह,े +भु का िवरह सताया।  

जगत ने अपना ~प dदखायो, अिभमुख +भ ुकराया ॥  

२. माया जगत ~प उलझावे, माया मुi करावे ।  
जब तक माया ~प +कट न, जीव न मुi कहाया ॥  
३. जगत +भु कp लीला दीखत, मनवा मुi कहावे । 
जब लीला माया बन जावे, सीिमत तभी कराया ।।  

४. जगत दखु ~प न अनुभव, जब तक जीव न करता ।  

तब तक माया म] ही उलझा, बंधन नही छुड़ाया ॥  
५. जगत यथारथ ~प dदखाओ, ®म जग का िमट जाय ।  
जब तक गांठ खुले न ®म कp, न कोई मुi कराया ।।  
६. अब तो शरण +भु म_ तुमरी, जगत .व~प dदखाओ ।  
तब मारग तुमरा खुल जाय, भूले िम� पराया ॥  
७. +भु तुम अपना~प dदखाओ, बंद rार को खोलो।  
जब तक मनवा राग मुi न, जग स ेबच न पाया ॥  
८.मनवा जग स ेदरू हटाओ, म_ यह कर न पाता ।  
तुमरी कृपाशिi का बल ही, बंधन मुi कराया ॥  
९. अहकंार ममता को तज कर, शरण +भु कp आया।  

जगत िवरिi मन म] भर दो, मारग ह ैखुलवाया ॥  

१०.िव�णु तीथP +भु dक�रपा ही से, माया +भु का अMतर ।  

तीथP िशवोम् समझ मन माही, संशय रिहत बनाया ||  
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(८) 

१. ह े+भु तेरे िसवा, और म_ जाऊं कहां ।  

तेरी शरण को छोड़कर, म_ शरण पाऊं कहां ॥  

२. जगतकp हर चीज म], तू ही चमकता हर जगह ।  
तू खोजने तेरे िलए, दीपक जला पाऊं कहां ॥  
३. हर जगह mापक तू ह,ै हर जगह मौजूद ह।ै  

पूजने तुझ को भला, म_ पूजने जाऊं कहां ॥  

४. पु�प म] रम कर सुगंिधत, कर रहा उस को तुjह| ।  

भगवान पर dफर म_ भला, कैस ेचढ़ाऊं म_ कहां ॥  

५. सूयP, अिÀ चM� म], तुम ही +कािशत हो +भो  

तेरे आगे dफर भला, बाती जलाऊं म_ कहां ॥  

६. वायु, जल, म] हो +वािहत, तुम +कट हो, हो रह े।  

dफर तुjहारे सामने, पंखा डुलाऊं म_ कहां ॥  
७. और dदखता ह ैनह|, तेरे िसवा मुझ को कोई ।  
पूजा चढ़ाऊं म_ िजसे, चंदन लगाऊं म_ कहां ॥  
८.सब तरफ स ेमन समेटा, तेरे चरणl म] लगा ।  
िबन तुjहारे कौन ह,ै मन को लगाऊँ म_ कहां ॥ 
९. अब तेरे दशPन िबना, मुझ को न पड़ता चैन ह।ै  
तेरे चरणl म] ही िमलता, चैन म_ पाऊं कहां ।। 
१०.ह े+भु dकरपा करो, म_ शरण तेरी f ंपड़ा।  
चरणl को तेरे छोड़कर, और पकडू ंम_ कहां  
११. िशवोम् करता ह ैिवनय, हो आOP भिi भाव स े 
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अपना +भु मुझ को बना, ठौर म_ पाऊं कहां ॥  

(९) 

१. +भु तुम +कट होत नह| काह े।  
रोम रोम औ अंग-अंग म], dफर दीखत न काह े॥  
२. क~ं भावना, रहत बुलावत, अंग भावना करता।  
mापक तुम सवP� समाना, तुjह] बुलाऊं काह े॥  
३. हो कर िहरदय हर दम mापक, अनुभव होत नह| ह।ै  
जब तक होत +कट हो नाह|, +भु भावना काह े॥  
४. तुमरी कृपा िबन ह े+भुजी, भेद dकसी न पाया।  
गुAदवे +भु शरण तुjहारी, वृिO चंचल काह े॥  
५. +भु आओ मोह ेदशPन दीजो, मो सो रहा न जाय ।  
हो कर +कट सामने dफर भी, दीखत नाह| काह े।  
६. स�गुAदवे कृपा िबन, dक�रपा, जीव न तुमरी पाता ।  
dक�रपा परापत zई मोह ेगुAजी, dफर आवत न काह े।। 
७. तीथP िशवोम् ह ैआकुल mाकुल, िहरदय चैन न पावै ।  
मेरी ओर िनहारो .वामी, कृपा करत न काह े॥  

(१०) 

१. +भु ! मेरी उम�रया बीतत जाए ।  
अजf ंदशPन dदए न तुमने, यूं ही उमर िवहाय ॥ 
२. सुनते तुम हो सवP mापक, दशPन मुझे नह| दीनो ।  
मुझ स ेचूक भई �या ि+यतम, मुझ पर नह| �रझाए ।।  
३. म_ जग छोड़ दीवानी तुमरी, तुम ही सब कुछ मेरे ।  
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dफर भी wयान नह| ह ैमो पर ऐस े�यl �रिसयाए ।।  
४. मुझ पर तरस खाओ मेरे +भुजी, म_ तुमरी ही दासी ।  
आवन करत हो, बार बार तुम, पर अब तक ना आए ।।  
५. िव�णु तीथP +भु मेरे .वामी, +ेम दीवानी तुमरी ।  
जगत sयाग तेरी zई बैठी, करत +यe �रझाए ।।  
६. तीथP िशवोम् सुनो +भु मोरे, अब न सुनोगे मोरी ।  

जीवन यूं ही mथP जात ह,ै नैया जात डुबोए ।।  
(११) 

१. राम तूने लीला अजब रचाई। �या - �या ~प बनाई ।  

दखेत दखेत चdकत ह ैमनवा, मन माह| मु.कराई ॥  

२. ऊपर ह ैआकाश अनMता, जल थल पृ±वी माह| ।  
भाँित भाँित के पु�प बनाए, वणPन dकया न जाई ॥  
३. जZ लिग मनवा ®िमत रहत ह,ै sयl लिग लीला तुमरी ।  
जहां लीला नह|, वहा ंभी तुम हो, यह गुA भेद बताई ।।  
४. लीला को लीला कर दखेl, माया नह| न सतावे ।  
गुA मारग स ेही यह सjभव, राम चरन िचO लाई ॥  
५. माया मोह े®िमत करत ह,ै मन को चंचल करती ।  
तुमरी शरण ही एको मारग, यह गुA �ान जताई ॥  

६. िव�णु तीथP +भु मारग दीजो, माया स ेछुटकारा ।  
सवP जगत म] लीला दखेूं, माया दयेो हटाई ।।  
७. तीथP िशवोम् िवनय +भु आगे, माया आप समेटो ।  
लीलानMद मेरा मन भर दो, लीला ही दशाPई ॥  
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=ाथ@ना 

(१) 

१. +भु जी ! तुम िबन सब अंधयारो ।  
डूबत जात रही तम भीतर, आन पड़ी मंझधारो ॥  
२.नाव भी मोरी टूटी फूटी, माझी भी को नाह| ।  
कैस ेभव जल पार म_ उत~ं, नह| dदखत उिजयारो ।।  
३.नैया मोरी भंवर म] अटकp, घूमत एक �ठकाने । 
कैस ेिनकलंू, पार म_ उत~ं, न कोई काढ़न हारो ॥  
४. अMतर म] ही भवसागर ह,ै सभी िव¿ मन माह| ।  
अMतर म] ही, राह म_ भटकp, अMतर म] अंधयारो ।। 
५. अMतर मेरा शुc करो +भु, भव सागर तर जाऊं ।  
अMतमPन हो जब परकािशत, दरू रह ेअंधयारो ॥ 
६. तीथP िशवोम् +भु चरणl म], हर लो मोरी दिुवधा ।  
जगत rMr म] ऐसी उलझी, सभी और अंधयारो ।।  

(२) 

१. यह जीवन ह ैबzत ही दखुमय, कोई सुख सांस नह| आता। 

 यdद कृपा तुमरी हो जाए, कोई दखु पास नह| आता ।।  

२. चारl ओर अंधेरा दीखत, राह का कोई पता नह|।  

dफर भी चलता जात रहा म_, कह| +काश नह| ह ैआता ।। 

३. कदम भी मेरे डोल रह ेह_, शिi हीन zआ जाता ।  
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हाथ बढ़ाओ मेरे +भुजी, चला नह| अब जाता ।।  

४. कई युग, कई जनम ह_ बीत,े चलता जाता f ंdफर भी ।  

अब तो िगरा, सjभालो मुझ को, खड़ा zआ न जाता ||  

५.सुनो तो टेर मेरे ह े+भु जी, छुड़वा दो चलना मेरा ।  

तेरे भजन म] बीत ेजीवन, और न कुछ भी मुझे सुहाता ॥  

६. याचक बन पड़ा rारे, तीथP िशवोम् पुकार रहा ।  
कृपा करो इस दीन हीन पर, तुमरा िबगड़ नह| जाता ॥  

 
=कAण@ 

(१) 
१.कामना पूरी होत नह| ।  
जब तुम पूरण एक करत हो, उभरत एक नई ॥  
२. मन भ(डार अख(ड ह ैऐसा, रहत ेकाम अनेकl ।  
एक के पीछे एक चलत ह,ै िनकलत नई-कई ॥  
३. मुझे कामनाq ने घेरा छूट न सकता इन  
कौन उपाय क~ं, यह मन म], समझ न आत भई ॥  
४. म_ ही कमP ह_ संिचत कpने, म_ ही कारण इन का ।  
कमP च� यह कैस ेटूटे, उभरे नह| नई ॥  
५. स�गुA एक सहारा तुमरा, कमP च� छुड़वा दो ।  
काम मुi हो मनवा मेरा, आवे नह| नई ॥  
६. तीथP िशवोम् तू राम भजन कर, यह ही एक उपाय ।  
नह| तो समय िनकलता जाए, उम�रया जात भई ॥  
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(२) 

१. मनवा ऐस ेबन ेन बात ।  

आवागमन भी बना रहत ह,ै कमP च� न जात ॥  

२. तू भरमाया जग भोगl म], राम भजन नह| जान े।  

dफर छुटकारा कैसे होए, जात न झंझावात ॥  

३. तू आसिi छोड़त नाही, माया म] िलपटाना ।  

माया तोह ेबzत नचाए, तू जाता भरमात ॥  

४. राम भजन िबन मुिi नाह|, िनमPल कमP करे जो ।  

ताही शरण पड़ ेछुटकारा, भव बंधन कट जात ॥  
५. तीथP िशवोम् समझ तू मनवा, मानुष जनम अमोलक ।  
अब भी लग जा राम भजन म], राम पार ले जात ॥  

(३) 

१. मोह ेकोई राम का गाम बता द े।  
राम िमले िबन मन नह| धीरज, राम का धाम बता द े।।  
२. राम मेरा जीवन आधारा, राम ही सब कुछ मेरा ।  

राम िबना मन िथर न रहता, राम का धाम बता  

३. राम को खोजत- खोजत हारी, राम न िमला कह| भी ।  

राम कp लगन लगी मन माह|, राम का धाम बता द े॥  

४. राम ही राम रटत ह ैमनवा, राम ही मनिह िबराजे  

राम िबना कछु सूझत नाह|, राम का धाम बता द े॥  

५. सितगुA कृपा िबना न पाऊं, राम नाम मन माह| ।  
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तभी राम अMतर परकािशत, राम का धाम बता द े॥  

६. तीथP िशवोम् दया गुAदवेा, शरण तुjहारी आई ।  

राम पाए िबन कल न पड़त ह,ै राम का धाम बता द े॥  

(४) 

१. नdदया दखेे इधर-उधर न, बही जात ह ैपीव िमलन को ।  

म_ ही रही जगत म] उलझी, कुछ न कpना पीव िमलन को ।  

२. जलिध पीव बना नdदया का, करत +ती^ा िहरदय खोले  

नdदया मगन भई ह ैऐसी, सूझत न कुछ पीव िमलन को ॥ 

३. मित हीन म_ होई ऐसी, पी का भाव उठे न मन म] । 
अब तो भाव ह ैजागा अMदर, तड़पत मनवा पीव िमलन को।। 
४. सितगुA दवे िबना न होवत, अMतर मारग खुलता तब ही ।  
कृपा िबना न dक�रपा होती, यe अनेकl पीव िमलन को ।। 
५. तीथP िशवोम् मगन zई ऐसी, पीव िबना कछु सूझत नाह| । 
अब तो आन िमलो मेरे सजना, जागी तृ�णा पीव िमलन को ।। 

 
(५) 

१. +भु अनMत माया अनMत, कोई न जानन हारा।  

कहन कथन से ह ैवह Mयारा, कोई न समझन हारा ॥  

२. जहां जहां +भु जगत बनाया, माया ®म फैलाया ।  

लोक अनेक +भु +कटाए, माया का िव.तारा ॥  

३. +भु mापक सवP� समाना, आdद अMत नह| कोई ।  

माया ऊपर परदा डाला, ढाक dदया िव.तारा ॥  
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४. घट-घट माह| +भु +कािशत, कोई न जानत भेदा।  

माया गु� dकया +भु ऐसा, न कोई दखेन हारा ॥  

५. जानन का जो यe करत ह,ै हाथ नह| कछु आता ।  

+भु अनMत, कोई जान न पाए, माया अपरjपारा ।।  

६. भेद यह खुलता गुA कृपा स,े दजूा नह| उपाय ।  
गुA कp शरण गह ेजो +ाणी, भेद खुलेगा सारा ॥  
७. तीथP िशवोम् कृपा कर मो पर, +भ ुमाया परकािशत ।  
म_ तो इस को जान न पाऊं, ह ैयह भेद अपारा ॥  

(६)  

१. जब िचMता मन म] उठती ह,ै रहता ह ैwयान वह| हरदम ।  

मन नह| हटाए हटता ह,ै बस रहता बना वह| हरदम ॥  

२. ह ैराग ही िचMता का कारण, मन को िवि^� बना दतेा ।  

मन िचMता म] डूबा रहता, हो िचMता ~प बना हरदम ॥  

३. ह ैिचMता िचता समान बनी, इक तन जलता इक मन जलता ।  
िचMता स ेजब छुटकारा हो, तब मन ह ैम.त बना हरदम ॥  
४. गुAदवे छुड़ाए िचMता स,े मन रागमुi वह कर दतेे ।  
मन, मन ही मन म] म.त रह,े तब आतम ~प बन ेहरदम ।।  
५. तीथP िशवोम् पड़ा चरणी, गुAदवे मुi िचMता कर दो।  
तेरे चरणl म] wयान रह,े आनिMदत बना रह ेहरदम ।। 

(७) 
१. कण-कण म] mापक मेरा ि+यतम, कौन कहत dक दीखत नाह| ।  

जीव बना माया के अMदर, ता ते +भु ह ैदीखत नाह| ॥ 
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२. zई अमावस चM� न दीखत, पर वह ह ैवैस ेका वैसा ।  

जीव ही आया परद ेमाह|, ता ते चM� ह ैदीखत नाह| ॥  

३. जब तक मंुह न फेरे जग स,े भािसत होत ेभोग तभी ।  
मोह sयागा परदा हट जाए, dफर +भु कैसे दीखत नाह| ॥  
४. अभी संभल तू मेरे भाई, +भु चरणl म] मन को लगा ।  
५. कण कण mापक राम मेरा ह,ै िबन गुA dकरपा दीखत नाह| ॥  
ह ैतीथP िशवोम् शरण तेरी, अपना अनुभव मुझ को दीजो ।  
िबन dक�रपा िनमPलता नाह|, िबन िनमPलता दीखत नाह| ॥  

(८) 
१. रंगारंग यह जगत बनाया, खूब dकया िव.तार ह ै।  
वन पवPत द�रया उपजाए, समझ न पाए पार  
२. सूरज तारे चांद बनाए, अनंत dकया आकाश ह।ै  
भांित भांित के जीव बनाए, न कोई पारावार ह ै॥  

३. काले गोरे पीले नीले, बन ेअनेकl पु�प ह_ ।  

ऐसा जगत अनMत भया ह,ै लीला अपरjपार ह ै।  

४. dफर माया उपजाई तूने, ®िमत जीव को कpना ।  

दखु सुख के चÁर म] डाला, नह| कोई उपचार ह ै।  

५. भूले dफरता जीव बेचारा, मारग नह| वह ह ैपाता ।  

क¦ सहन ह ैकरत अनेकl, नह| पारावार ह ै॥  

६. सुMदर जगत बना दखुदाई, सभ कोई छूटन चाह े।  

अमृत म] िवष घोला तूने, dकया यह अsयाचार ह ै। 
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७. तीथP िशवोम् कृपा +भु मोरे, अजब तेरी यह माया ह ै।  

म_ तो भर पाया माया स,े न कोई आर न पार ह ै।  

(९) 

१. जगत म] भीड़ ही बढ़ती जाए।  
जहां दखेो तहां लोग ही दीखत, समझ न कोई पाए ।।  
२. मारग चलना क�ठन हो रहा, इक दजूा टकराए।  
रगड़ा कर टकरा कर ही तो, जीव चलत ह ैपाए ।  
३. कहां से आए लोगन एत,े कहां वह बैठ बनाए ।  
कहां स ेह ैसामान जुटाता, कहां बैठ कर पाए ।  
४. dदन पर dदन यह जात बढ़त ह,ै कमी कह| न आवे ।  
+भु जी अब तो आप समेटो, जीय रहा अकुलाए ।  
 ५. +भु का झाडू अजब अनोखा, करत साफ जब dफरता ।  
ता कp गित कही न जावे, लोगन साफ हो जावे ॥  
६. तीथP िशवोम् मगन ह ैमन म], करत राम का िसमरन ।  
जाकp कp माया, वही दखेत ह,ै यूं ही जीव ®माए ॥  

(१०) 

१. जब भूख लगे ह ैखाने कp, तब जीव भागता भोजन को ।  

तब तक ह ैभूख न शाMत बन,े कर लेता नाह| भोजन को ॥  

२. जब तृ�णा जागे िवषयl कp, मन को भटकाती भरमाती ।  

तब होवत mाकुल भोग िलए, तब धावत जीव ह ैिवषयन को  

३. ह ैजीव भटकता सुख पीछे, ह ैतृ�णा मन म] बनी zई ।  
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सुख िमलता नाही ह ैजग म], जाए िवषयन म] खोजन को ॥  
४. भोजन िवषयन म] ही जीवन, ह ैबीता जाता मानुष का ।  
बस भोगl पीछे रहत पड़ा, जाय न आतम खोजन को ॥  
५. अब तीथP िशवोम् कृपा गुAवर, यह जनम न ऐस ेजाय कह| ।  
ह ैबीता सो तो बीत गया, कुझ िवषयन म], कुछ भोजन को ॥  

(११) 

१. तू िसमरत राम ह ैनाह|, तेरी उम�रया बीतत जाई ।  

राम भजन तू नाह| कpना, मन म] सुख न पाई ॥  

२. िवषय भोग म] तू भरमाया, बz प�रवार जमाया।  
सुख का मंुह तू दखे न पाया, टया ंही उमर गंवाई |  
३. जग के पीछे लग कर तूने, अपना समय िनकाला।  
अब भी चेत अरे मन मूरख, समझ तुझे न आई ॥  
४. मद म] चूर ह ैभूला dफरता, �ोध लोभ मन माह| ।  
अMत समय जब िसर पर आवे, रहत यूं ही पछताई ॥  
५. मनवा तेरा ऐसा चंचल, राह भटका Eयl +ाणी ।  

अब तो िथर मन हो बैठे तू, िथरता राम समाई ||  

६. तीथP िशवोम् राम जप मनवा, तोही सुख पावेगा । 

नह| तो जीवन जात ह ैिवरथा, माखन Eयl िवष जाई ।। 

(१२) 

१. जग भी ह ैबंधन का कारण, जगत ही मुिi भी दतेा ।  

दो धारी तलवार जगत ह,ै बंधन मो^ सभी दतेा ।  
२. जब जग म] आसिi होवे, जग बंधन का कारण ह।ै  
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अनासi जब होवे मनवा, जगत मो^ ही ह ैदतेा || 
 ३. जब आसिi हो मन माह|, जग बन जाता बाधक ह ै 

आसिi हो रिहत जभी मन, जगत रा.ता द ेदतेा ।।  
४. आसिi सब को भरमावे, आसिi मन िशिथल करे ।  

आसिi जब नाह| मन म], जगत ह ैदरू चला जाता ॥  

तीथP िशवोम् मोह sयाग कर, जग कp िचMता मत कर तू ।  

आसिi ही िव¿ ह ैतेरा, जग तो बदनामी लेता ।।  

(१३) 

१. भारत स ेf ंदरू म_ बैठा, भारत म] म_ रत भा था ।  
अब तो भा तम म] प�रव�तPत, मूढ़ बना बैठा f ँम_ ।।  
२. जब होता भा मन परकािशत, मन ह ैशाMत बना रहता ।  
भा होता िवलीन मन माह|, तम अMदर बैठा f ंम_ ।।  
३. भा ही भा सुख दतेा मन को, भा संयत सब कोई करे ।  
भा िवन घोर अंधेरा जग म], सुख िवहीन बैठा f ंम_ ॥  
४. रत भा ि.थित अनूप अलौdकक, करे महान ्वह भारत ।  
रत भा स ेही भारत बनता, भा िबन दखु पाता f ंम_ ।  
५. करो कृपा ह ेमेरे .वामी, भारत को रत भा कर दो।  
रत भा हो कर सुखी हो भारत, रत भा दरू बना f ंम_ ।  
६. करे िशवोम् िवनय +भु आगे, मेरा भारत रत भा हो ।  
�ोध लोभ तम म] ही अब तक, लीन बना बैठा f ंम_ ।  
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(१४) 
१. म_ dफसलता dफसलता चला ही गया।  
कूप अंधे म] िगरता चला ही गया ॥  
२. कुछ न सोचा न समझा न परखा कह| ।  
बस अंधेरे म] बढ़ता चला ही गया ।  
३. मंुह को खोले खड़ा ह ैजगत सामने ।  
बंद आंख] उतरता चला ही गया ॥  
४. मुझ म] बुिc नह|, न ही अनुभव कोई ।  
बेखटक हो िपघलता चला ही गया ॥  
५. न कोई भी रा.ता dदखाए मुझे ।  
म_ तो िवषयl म] गलता चला ही गया ।  
६. यह ह ैहालत िशवोम्, अब म] जाऊं कहां ।  
िबन गु~ के भटकता चला ही गया। 

(१५) 

१.जो ि+यतम साथ नह| मेरे, दिुनया जो िमली तो कुछ न िमला ।  

ि+यतम को छोड़ के भोगl को, जो पाय िलया तो कुछ न िमला ॥  
२. ि+यतम को छोड़ के दीवान,े जो होत ेसुख भोगl के िलए।  
दखु म] mतीत जीवन होता, जग के सुख पाय कुछ न िमला ॥  
३. dदखलाए कुछ और कुछ दतेा, वह पापी अsयाचारी ह ै। 
जो सुख dदखला के दखु दतेा, ऐसा जग पाए कुछ न िमला ।।  
४. इस जग स ेऊब गया f ंम_, मुझ को अब चािहए कुछ नाह| ।  
कुछ पाए िलया तो dफर भी �या, कुछ पाए कर भी, कुछ न िमला ॥  
५. सब दखु का कारण मोह बना, जग म] उलझाता dफसलाता ।  
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ह ैमोह स ेकुछ भी पाए िलया, जो पाए िलया तो कुछ न िमला ||  
६. यह माया लेयो समेट +भु, ह ैिवनय िशवोम् कp चरणl म] ।  
यdद जीव ने सब कुछ पाए िलया, तुम न पाया कुछ न िमला ॥  

  
                                      (१६) 

१. भटक भटक म_ भटकत हारा, िमला न कोई सहारा।  
भटकत भटकत आयु बीती, भटकत dफरा बेचारा ।।  
२. यहां भी भटका, वहा ंभी भटका, भटकन छूटत नाह| ।  
और कहां म_ dकतना भटकंू, भटक dफरा जग सारा ॥  
३. ऊपर भटका, नीचे भटका, सूरज चांद िसतारे ।  
सारी सृि¦ म] म_ भटका, भटकत भटकत हारा ।।  
४. दाय] भटका, बाएं भटका, भटका सभी dदशाएँ।  
भटकन मेरा छूटत नाही, िमला न कह| dकनारा ॥  
५. मन भी भटकत, तन भी भटकत, भटके सारी काया ।  
भटकत भटकत भटक गया म_ मारग नह| हमारा ।। 
६. भटकत भटकत ऊब गया f,ं भटकन मेरा छूटे।  

और न भटका जाए मुझ स,े करता यही िवचारा ॥  

७. गुAदवे कp dक�रपा ही स,े भटकन से हो मुिi ।  
नह| तो भटक भटक थक जाऊं, भटकन ही म] मारा ॥  
८. तीथP िशवोम् कृपा गुAदवेा, कब तक भटक रf ंम_ ।  
अब न भटका जाए मो सl, पकडू ंचरण तुjहारा ॥  
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(१७) 

१. वन पवPत और झरन ेदखे, दखेे नगर अनेक ह_।  

भांित-भांित के जMतु दखे], पर तुम सा नह| एक ह ै 
२. सुMदर प^ी, सुMदर मानव रंगा रंग यह खेल कर] ।  
हसंत ेगात ेरोत ेचलते, पर तुम सा नह| एक ह ै।  
३. सुMदर द¢ृय जो मधुर अलौdकक, कर ल] मन को आक�षPत ।  

dफर भी मन रमता ह ैनाह|, जो तुम सा नह| एक ह ै।  

४. हर ^ण बदले, हर ^ण टूटे, जगत ~प ह ैबदलावे ।  

िनsय एक रस रह ेिनरMतर, सो तुम सा नह| एक ह ै॥  

५. सारा जग जड़ता म] mापे, अपना बल कोई नाह| ।  

चेतनता के एक ही .वामी, सो तुम सा नह| एक ह ै॥  

६. दखु ही दखु सवP� समाना, सुख न कह| दीखता ह।ै  

पर तुम हो आनMद .व~पा, सो तुम सा नह| एक ह ै॥  

७.सीिमत अ;प बुिc जग माह|, न समझे कोई बात कह| ।  

तुम सवP� हो +ितभाशाली, सो तुम सा नह| एक ह ै।। 

८. मल िनमPल स ेपरे रहत हो, मल तुम को छूता नाह| ।  
जग तो मल िनमPलता म] ही, सो तुम सा नह| एक ह ै।  
९. इतन ेसारे गुण ह_ तुम म], बाकp मुझ को पता नह| ।  
ऐस ेगुण दजेू म] नाह|, सो तुम सा नह| एक ह ै।।  
१०. अपन ेगुण परकािशत मुझ पर कृपा करो मेरे .वामी ।  
तुझ सा कोई दीखत नाही, सो तुम सा नह| एक ह ै॥  
११. तीथP िशवोम् शरण म] आया, तुम ही मुझे संभालो ।  
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तेरे िबना न कोई मेरा, बस तुम सा नह| एक ह ै॥  

(१८) 

१. वासना जगत ह ैबzत नचाया।  
म_ भी नाच नाच थक हारा, माया ने भरमाया ॥  
२. यह पाऊं यह खाऊं मनवा, करत ह ैबzत िवचारा ।  

धावत रहत ह ैजग िवषयन को, भोगl ने उलझाया ।। 
३. धरत वासना ~प अनेकl, बzत ही .वांग बनाए ।  

जीव बेचारा उतरत गहरा, माया का भरमाया ||  

४. बांधे जीव जगत को ऐसी, ~प न समझत कोई ।  

ह ैयह बनी बzत दखुदायी, उलटा जीव कराया ॥  

५. न ही छूटत ह ैयह मुझसे, कर कर म_ थक हारा।  

मुझे बचाओ इस स े+भु जी म_ इस म] भरमाया ॥  
तीथP िशवोम् िवनित ह ैयह ही, म_ न इस म] उलझ] । 
नह| तो यह ह ैबzत सतावत, पार dकसने पाया ॥  

(१९) 

१. िबना दशPन म_ +ाण न राखूं, दशPन से तर जाऊं ।  

ऐसी भई ह ैहालत मेरी, दशPन ही सुख पाऊं ॥  

२. दशPन िबना िजया न लागे dफरत बावली जैसी ।  

दशPन पाए सुखी हो मनवा, मन कp िथरता पाऊं ॥  

३. लोग कह ेपागल ह ैहोई, जान ेकोई न पीरा ।  

लोगन तो कछु जानत नाह|, म_ बदनाम हो जाऊं ॥  
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४. मन हरदम ह ैरहता तड़पत, चैन न पलभर आवे ।  

चैन कहां िबन दशPन बाझl, दशPन मन सुख पाऊं ॥  
५.तीथP िशवोम् सुनो ह ेिगरधर, मुझ को दशPन दीजो।  
दशPन ही ह ैऔषध मेरी, तब आनMद मनाऊं ॥  

(२०) 
१. नयना दखेे बिहर जगत म], अMतर दखे सकत न ।  
कान सुनत ह_ जग कp वाणी, अMतर नाद सुनत न ॥  
२. मन सोचे जग के िवषयl को, अMतर गित न ताकp ।  
रसना रस भोजन का लेवे, अMतर पाए सकत न ॥  
३. अMतर जगत िवशाल अनMता, इिM�न गित न ताही ।  
करता- वार िवलीन zए िबन, पाए तोए सँकत न ॥  
४. जब तक कृपा गुA न होती, चेतन नाह| जागृत ।  
तब तक करता-भाव न जाता, चेतन पाए सँकत न ।  
५. चेतनता ही गुA ~प ह,ै चेतनता सुख उपजे ।  

चेतनता ही मन िनमPल हो, नह| तो पाए सकत न ॥  
६. तीथP िशवोम् यह अMतर नयना,ं खुले अMतर म] दखे] ।  
अMतर Eयोित अMतर परगट, नयना दखे सकत न ॥  
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(२१)  
१.+ाणl का पंछी �पंजरे म], वह सांस कp dक�रया करता ह ै। 
�पंजरे म] जब तक ह ैपंछी, करता अिभमान ह ैजीव सभी ।। 
२. जब �पंजारा छोड़ वह उड़ जाता, होता न कमP कोई इस से । 
तब दहे पड़ी रह जाती ह,ै ह_ Aकते जीव के कमP सभी ॥  
३. जो सांस चलाता पंछी ह,ै वह ही ह ैकमP सभी करता।  
अिभमान ह ैिम±या जीव करे, न शिi उसके पास कभी ।।  
४. पंछी का उड़ना िनि¤त ह,ै यह एक dदन होने वाला ह।ै  
जब दहे को छोड़ पंछी चला, ह ैहोवत वह िन�+ाण तभी।।  
५. �पंजरे के दस दरवाजे ह_, dकस रा.त ेवह उड़ जाएगा ।  
इस कp कुछ खबर नह| तुझको, तू सोवत लjबी तान अभी ॥  
६.हो जा सचेत तू ऐ मनवा, ह ैसमय िनकलता जाय रहा।  
dफर रहता पछताएगा, तू अभी अभी तू जाग अभी ।। 
७.गुAदवे तुjहारी हो dक�रया, हो सावधान मेरा मनवा ।  
+भु चरणl म] ही लगा रह ेन दजेू जाए कह| कभी ।।  
८. ह ैतीथP िशवोम् िवनय करता, पंछी स ेप�रचय हो जाय ।  
चरणl म] wयान रह ेहर दम, चाह ेहो िवपदा कह| कभी ॥  

(२२) 
१. जो जन ह_ होत ेि+य तुjह], तुम करत कृपा उन पर भारी । 
हम पर भी दया तुjहारी हो, हम दीन हीन ह_ दखुयारी॥  

२. Eयl पाथर पानी म] डूबे, हम डूबत जात रह ेअघ म] ।  

हम ह_ पाथर +भु पार करो, ह_ जलत जात Eवाला भारी ॥  
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३. तुमरा गुण जो म_ कह न सकंू, तुम दीनन के रखवारे हो ।  

+भु हमरी ओर भी नजर करो, हम आए आस िलए भारी ॥  
४.तुम अवगुण हमरे न दखेो, इस जोग नह| जग म] कोई ।  
तब dकस को पार करोगे तुम, ह ैजीव कोई न अिधकारी । 
५.हZ कपटी कु�टल मूढ़ मन f,ं जप तप साधन नाह| कpना ।।  
बस एक भरोसा तुमरा ह,ै अब कृपा करो हम पर भारी ॥ 
६.ह ैतीथP िशवोम् शरण तुमरी, अब मुझे सjभालो मेरे +भ ु।  
माया संकट स ेपार करो, हम पड़ ेह_ िवपद अित भारी ॥  

(२३) 

१.पितत zआ मोहकूप म], म_ दखे न पाऊं ।  
िवषय भोग का ®म zआ, म_ दखे न पाऊं ॥  
२. अMदर बाहर घोप अंधेरा, सूझ पड़त कछु नाह| ।  
हो परकािशत मेरे +भु जी, म_ दखे न पाऊं ॥  
३. मात-िपता तुम मेरे .वामी, रहा पुकार म_ तुम को ।  
हरण करो आिवपदा मोरी, म_ दखे न पाऊं ॥  
४. अनंत अगम अपार तुम, म_ अध-रािश ~प ।  
अपनी िवद सjभालो ि+यतम म_ दखे न पाऊं ॥  
५. ह ेजगदाधार मेरे +भु जी, मुझे और सहारा नाह| ।  
दीना नाथ मुझे अपनाओ, म_ दखे न पाऊं ॥  
६. तीथP िशवोम्, ह ेमेरे +भुजी, म_ करत पुकार रहा।  
अब तो हाथ बढ़ाओ ि+यतम, म_ दखे न पाऊं ॥  
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(२४) 
१. मोह ेमीठा लागे राम नाम, जग स ेकोई भी नह| काम ।  
मुझ को दो मेरा राम नाम, नाह| कुछ चािहए कोई दाम ।।  
२. म_ +भु +ेम रंग राती f,ं कुछ लेना ह ैन दनेा ह ै।  
यdद तुम को राम स ेनेह नह|, तुम चाह ेबचा लो अपना चाम ॥  
३. रोवत बीती ह ैमेरी उमर, पर राम न दशPन िमले मुझे ।  
जब कृपा +भ ुकp म_ पाई, तब िमल गया मोह ेराम धाम  
४. जब राम +भु का िमलन zआ, दखु कp रात] सब बीत ग§।  
सुख दखु कुछ नह| बाकp, न शीत रहा अब नाही घाम ।। 
५. हो उठा आनिMदत मन मेरा, अMतर के संशय दरू zए।  
अब जग दीखत ह ै+ेम भरा, मेरे तेरे का नाह| काम ॥  
६. म.त िशवोम् मेरा मनवा, रसलीन zआ +भु +ेम म] वह । 
अब मेरा �दय ह ैमगन zआ, न याद कोई भी काम ॥  

 
मन 
(१) 

१. मेरो मन जग दखेत ललचावे ।  
उस को िमलता दखु बzत ह ैdफर भी जग को धाव े।।  
२. सुMदरता ह ैमाया छाया, बzत लुभावत मन को ।  

जब दखेे जग कp सुMदरता, मोिहत होता जावे ॥  

३. सुख साधन बz भलो लगत ह_, दखेत मनवा धावे ।  

सुख का ~प धार दखु आवत, मानव दखु ही पावे ||  
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४. माया नगरी जगत बना ह,ै दखेत मन भरभावे ।  

माया छाया खूब �रझाया, िजवड़ा म.ती पावे ॥ 

५. अपनी माया आप समेटो, तुमरो कारज ह ैयह ।  
जीव बेचारा माया माही, काह ेको उलझावे ॥  
६. तीथP िशवोम् सुनो +भु मोरे, माय बzत नचावत ।  
dकरपा कर के मुझे उबारो, माया बzत भरमाव] ॥  
 

(२) 
 

१. मेरा ि+यतम कण कण वास करे, म_ उसे िनहार न पाती f।ँ  
ह ैमन मलीन तो अपना ही, न दीखत ि+यम कह| मुझे ।।  
२.खुशबू वह ही पु�पl म], और बरस ेमेघ बना वही ँ।  
पर खोज नह| उस को पाती, न दीखत ि+यतम कह| मुझे ।। 
३. बाहर जग म] वह खेल रहा, ह ैमन अंदर बैठा वह ही ।  

माया का परदा मनवा पर, न दीखत ि+यतम कह| मुझे ।।  

४. जब माया परदा दरू हटे, तब ि+यतम कण कण म] परगट ।  

म_ कैस ेपरदा दरू क~ं, न दीखत ि+यतम कह| मुझे ।। 

५.गुA dकरपा स ेपरदा हटता, मन िनमPल होता तब ही ।  
तब तक नाह| वह ह ै+कटे, न दीखत ि+यतम कह| मुझे ।। 
६. ह ैतीथP िशवोम् पुकार रहा, ि+यतम मेरा दशाPओ मुझे ।  

जब तक न dक�रपा होत +भु, न दीखत ि+यतम कह| मुझे ।।  
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(३) 

१. जो मन म] मेरे लागी ह,ै दिुनया बात वह �या जान]।  

वह तो ह_ अपनी म.ती म], यह पीरा कोई �या जान] ॥  

२. ह ैरामिवयोग कp पीरा से, िहरदय मेरा आकुल mाकुल ।  

याद] उठती हर दम मन म], यह आह] कोई �या जान े॥  

३. िबरह कp अगन लगी मन म], कोई न आगन बुझाय सके।  

इक राम बुझावनहारा ह,ै इस अगन को कोई �या जान े॥  

४. म_ रोती और िबलखती f,ं मुझ को कोई समझाय �या ।  

मन राम म] ही िथरता पाए, अब इस को कोई �या जान े॥  

५. जब राम िमल] पीरा जाय, अब राम समाया मन माही ।  

ह ेराम िबना औषध नाह|, औषध को कोई �या जान] ।।  

६. ह ैतीथP िशवोम् मेरा मनवा, तड़पत ह ैराम िमलन ता§ ।  

म_ राम का पता कहां पाऊं, इस जग म] कोई �या जान] ।।  

(४) 

१. जब लिग नाम जपे तू  नाह| तीनl ताप न जाह| ।  

मन उपराम न जग िवषयन स,े छूटत काल ह ैनाह| ॥  

२. जो ज¡य जप तप हठ कpनो, पार परत तू कैसे।  

जग तृ�णा म] िघरे रहत ह,ै मन सुख पावे नाह| ॥  

३. गुA से सsय नाम हो परापत, िसमरत अंतर मन म]  

तो लिग जगत वासना मन कp, नाश होत ह ैनाह| ॥  
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४. उठत बैठत सोवत खावत, सुख न परापत तो को।  

राम भजन सुख पावे मनवा, नाह| तो सुख नाह| ॥  

५. राम भजन सl मन िनमPल हो, राम करत उपकारा।  

राम नाम कp शरण गहो तुम, सुख जावत ह ैनाह| ॥  
६. तीथP िशवोम् राम सुख सागर, सुख ह ेदते अनMता ।  

जीव ह ेबीच चौरासी भटकत, मुिi पावत नाह| ॥  

(५) 

१. जा मन लागे +ेम कp अिÀ, सो जानत ह ै+ेम अगन को ।  

जग नह| जानत +ेम कp अिÀ, जग �या जान े+ेम अगन को ॥  

२. जलती िबरहन +ेम अगन म], िनकसत धुंआ भी नाह| ।  

सोई जान ेजा कp अिÀ, जग �या जान े+ेम अगन को ॥  

३. धधकत छाती +ेम अगन म], पथराई दखेत ह_ अिखयां ।  

मंुह स ेिनकलत वचन नह| ह,ै जग �या जान े+ेम अगन को ||  

४. +ेम दीवानी डोलत dफरती, तन कp खबर भी नाह| उस को ।  

अंदर अगन जले िवरह कp, जग �या जान े+ेम अगन को ॥ 

 ५. जल से बुझती न यह अिÀ, अिधक अिधक बढ़ती ही जाय ।  
ि+यतम िमले, अगन हो शीतल, जग �या जान े+ेम अगन को ॥  

६. कोई वैद न औषध इसकp, नह| उपचार ह ैइस का कोई ।  

ि+यतम वैद ह ैऔषध इस कp, जग �या जान े+ेम अगन को ॥  

७. तीथP िशवोम् अगन म] झुलसी, जलता जाय तन मन सब ही ।  

गुA ही जानत राह ि+यतम का, जग �या जान े+ेम अगन को ॥  



 90 

(६) 

१. मनवा ! अब नह| धीर धरत ह,ै अजf ंराम नह| आए।  

मेरा अिवरल नीर बहत ह,ै राम नह| दशP dदखाए ।।  

२. नयना सूजे राह िनहारत, िहरदय हर दम धड़कत ।  

मोरे ि+यतम तरस न खायो, राम नह| दशP dदखाए । 

                 ३. जब िघरता सावन घनघोरा, ि+यतम याद dदलाए ।  

म_ साजन ताकत रह जाऊं, राम नह| दशP dदखाए ।।  

४. करत िजया पी खोजन ताई, पर उस को म_ खोज न पाती ।  

अपनी इ­छा पीव +कट हो, राम नह| दशP dदखाए ।।   
५. यdद राम को पाऊ म_, काह ेधारण +ाण क~ं म_ । 

तड़पत तड़पत जीवन sयागंू, राम नह| दशP dदखाए।।  

६. राम ¯यारा ि+यतम मेरा, मेरी आंखl का तारा ।  

दखेे िबन धीरज न आवे, राम नह| दशP dदखाए ।।  

७. तीथP िशवोम् राम +भु मोरे, तरस खाओ अबला पर ।  
अब तर रा.त दखेत हारी, राम नह| दशP dदखाए ।। 

(७) 

१. मेरो मन ! zआ अित आनंद ।  
झूमत झूमत म.त zई म_, पाऊ िनज आनंद ॥  
२. गुA dक�रया भई मो पर ऐसी, गाँठ खुली मेरे मन कp ।  
चेतन अब ह ेसवP mापक, लीन भई आनंद ।  
३. मोह शोक गत ्mथा zई म_, जगत मोह सब छूटा।  
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उतरत अंतर ही अंतर म], नया नया आनंद ।।  

४. गौण द¢ृय ह ैमेरे मन म], अंतर सुख उपजाता । 

 नाचत गावत मगन zई म_, उdदत zआ आनंद ॥  

तीथP िशवोम् तुjहारी dक�रपा, ह ेमेरे गुAदवेा ।  

ऐसो मनवा बना रह ेअब, हर दम ही आनंद ॥  
 

(८) 
१. जगत म] दखु का सकल पसारा ।  
�ानी wयानी और संसारी, डूबे सब अंwयारा ॥  
२. माया मोह म] भीगा मनवा, सुख के पीछे धाव े।  
दखु ही दखु पावत बेचारा, नह| दीखत उिजयारा ॥  
३. पशु प^ी और मानव दानव, सब अंwयारे माह| ।  
दखु को सुख समझे ह_ +ाणी, दखुी होय बेचारा ॥   
४. जग म] तो सुख ह ैही नाह|, जीव को दखु भरमावे ।  

जीव भोगता दखु ही रहता, करता नह| िवचारा ॥ 

 ५. जग भोगl के पीछे लग कर, अपना जनम गवावे ।  

न समझे सुख कहाँ िमलेगा, सहता अsयाचारा ॥  

६. दखु सागर स ेमुझे िनकालो, म_ िवनित यह करता ।  

तीथP िशवोम् शरण म] आया, दरू करो अंwयारा ॥  
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(९) 

१. मन स ेलड़ते जीवन बीता, पर हारा न मन मेरा ।  
अब तो िवषय भोग के कारण जीणP zआ ह ैतन मेरा ।।  
२. तन ने भोगl को न भोगा, भोगा तन को भोगl ने ।  

तन ने मन के पीछे लग कर दखुी dकया जीवन मेरा !! 

 ३. मन को दाबो िजतना भी तुम, दगुुणा उछल के आता  

िवजय न पाया म_ इस को, जगदामुखी ह ैमन मेरा ॥  

४. अब तो आशाएं सब छूटी, अब तो जीवन बीत चला।  

पर बलवान बना बैठा वह, नह| मरा ह ैमन मेरा ॥  

५. अब तो जीवन जैसा बीता, बीत गया सो बीत गया।  

पर मनवा ह ैनाह| छीजा, छीज गया ह ैतन मेरा ॥  

६. अMत समय अब आन पुकारे, जग छोड़न कp वेला ह ै।  

म_ कुछ इस का कर न पाया, दखु का कारण मन मेरा ॥  
७. अब भी कृपा से सब ह ैसjभव, छूट जाय मन का पीछा ।  
मन के मारे जगत दखुी ह,ै अब भी तगड़ा मन मेरा ॥  
८. मनवा दखुी आप भी होता, दखुी करत सारे जग को ।  

दखु दनेा ही लीला इसकp, खेल करत ह ैमन मेरा ॥  
९. तीथP िशवोम् तू �या पछताए, मन के खेल िनराले ह_।  
म_ बी मन स ेजूझत हारा, िवजय zआ न मन मेरा ॥ 
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(१०) 
१. राम मोह ेमन दखु दते बzत ह ै।  
कैस ेम_ समझाऊं उस को, हठ स ेनाह| हटत ह ै।  
२. अब तो आशा टूट गई ह,ै मानत सीख नह| वह ।  
िवषयन पीछे भागत dफरता, भोग स ेनाह| हटत ह ै 
३. भय और �ोध लोभ स ेभी वह, सुनत भले कp नाह| ।  
कोई उपाय सूझत नाही, अपनी ही वह करत ह ै॥  
४. अब म_ आई शरण तुjहारी, मन स ेमुझे बचाले ।  

कृपा िबना तो मनवा नाह|, चाल स ेनह| हटत ह ै।  

५. जब तक +ाण बिहमुPख होता, मन भी चंचल रहता ।  

+ाण शिi स ेशिi पाता, अपन ेमन कp करत ह ै॥  

६. कृपा िबना न शिi होती, अMतर आतममुख वह ।  

तब तक मन िनमPल न होता, नाह| भोग तजत  

७. चरण पड़ी f ंअब म_ तुमरी, कृपा वृि¦ बरसा दो ।  
मन मेरा होवे अMतमुPख, ®म को नाह| तजत ह ै॥  
८. अMतमुPखता म] ही सुख ह,ै चंचलता दखु दतेी ।  

राम भजन म] मन रमता जब, तब ही सुखी बzत ह ै।  

९. तीथP िशवोम् कृपा गुAदवेा, मन िवFाम न पाता।  
भजन कृपा स ेही मन होता, सुख आराम अघट ह ै।  
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(११) 

१. मेरो मन, मोरे वश म] नाह| ।  

भागत जात ह ैतुमरे पासा, रहत तुjह| घर माह| ॥  

२. लोग कहत तू भई बावरी, पर म_ समझ न पाती ।  

मनवा तो वश म] ह ैनह|, जावत +भुिह पािह ॥  

३. wयान भजन म] मन को लगाऊं, पर मन मानत नाह| ।  

+भु माही िथर रहना चाह,े जावत दजेू नाह| ॥  
४. लोग करत अ²यास बzत ही, एकागरता मन ताई ।  

मेरा मनवा सहज .वाभािवक, होवत तब घर माह| ॥  
५. मेरा मनवा बzत भलो ह,ै आनंद रहत वह लूटत । 

ता पर भी वह तुमरे दशP को, मचले पल पल माह| ॥  

६. तुमरे दशPन िबन नह| मनवा, चैन सकत ह ैपाए ।  

दजेू पास चैन नह| ह,ै चैन तेरे घर माह| ॥  

७. तीथP िशवोम् िवनती +भु मोरे, अपन ेपास ही राखो ।  
सुख तो तुमरे घर ही माही, जग म] तो सुख नाह| ॥.  

 
(१२) 

१.म_ मन के हाथl बzत दखुी ।  

मन स ेिप(ड छुड़ाओ +भुजी, कर दो मुझे सुखी ॥  

२. तुमरी कृपा िबना +भु मोरे, यह सjभव ह ैनाह| ।  

मनवा तो चंचल zई बैठा, करता बzत दखुी ॥  
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३. योगी, जपी, तपी सब हारे, dफर मेरी �या िगनती । 

 लड़ते लड़ते हार गई म_, हो गई बzत दखुी ॥  

४. मन के मारे चैन न पाती, जप तप कर थक हारी ।  

तुम ही कृपा करो तो मान,े अब तो बzत दखुी ॥  

५..मनवा भी दखु भोग रहा ह,ै मोह ेभी दखु दतेा । 

कौन उपाय क~ं म_ िजस स,े करे न मुझे दखुी ॥  
६. जब तक मन म] कमP ह_ संिचत, तब तक मन ह ैचंचल ।  

मन मेरे को िनमPल कर दो, करती िवनय दखुी ॥  

७. तीथP िशवोम् यह मन ह ैऐसा, पीछा छोड़त नाह| ।  

मन स ेमुi करो मेरे ि+यतम, दिुखया होय सुखी ।।  

उदू@ 
(१) 

१. बढ़े जा रह ेह_, उड़ ेजा रह ेह_,  

न जान ेdकधर को चले जा रह ेह_।  

िबना यह भी जाने dक मिMजल कहां ह,ै  

कहां को dकधर को चले जा रह ेह_ ।।  

२.यह माना dक मिMजल कह| पर तो होगी,  

कह| रा.ता होता तो होगा ।  

यह जान ेिबना dक रा.ता ह,ै  

िबना सोचे समझे चले जा रह ेह_ ।।  
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३. नह| कोई रहबर, नह| अ�ल मुझ म],  
नह| समझने का कोई ढब भी आता ।  
िबना जान ेबूझे, िबना कोई पूछे,  
अंधेरे म] बढ़त ेचले जा रह ेह_ ।  

  ४. रह ेहम ह_ रह आिलमे रंजो गम म],  

  नह| कोई सूरत अमन कp नजर म] । 

  रह ेआरजुq म] dफर भी जहां म],  

  तरसते तड़पते चले जा रह ेह_ ।।  

  ५.हो नजरो करम मुझ पह ए मेरे मु�शPद,  

  न मिMजल नजर म_ कह| न कह| भी ।  

  ह ैजाना कहां और dकधर को कदम ह_,  
  मगर तरफे मिMजल चले जा रह ेह_।  

६. ह ैिशवोम् तेरे कदमl म] ही मु�शPद,  

िनकालो मुझे आिलम] बेबसी स े।  

७. dक जािहर मेरे सामने भी हो मिMजल,  

पता हम को यह हो dकधर जा रह ेह_।  

(२) 

१. हो कर िनराश हर जगह, घबरा के आ गया f ं।  

दखे ली दिुनया तेरी, शरमा के आ गया f ं॥  

२. दखेा जगत म] जा बजा, .वारथ का खेल ह ै।  

दिुनया कp महdफलl को, िबसरा के आ गया f ं। 
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३. �यl आ गया यहां पर, अपना नह| ह ैकोई ।  

मंुह ह ैिचढ़ाते सब ही, पछता के आ गया f ं॥  

४. लौटा फरेब का कभी, होता सफल नह| ।  

लोटे को दखे खाली, लुढ़का के आ गया f ं॥  

५.इस dफकर म] ह_ हर बशर, चूना dकसे लगाए ।  

अब अपन ेआप को ही, लगवा के आ गया f ं॥ 

६. बनना बनाना दिुनया म], इक आम बात ह ै। 

म_ भी बनात ेबनत,े बनवा के आ गया f ं॥    

७. िशवोम् अब नह| ह,ै रहने कp और ताक़त 

ताकत जहां म] हर जगह, अजमा के आ गया f ं॥  

(३) 
तेरी सूरत दखे कर, म_ तो तुjहारा हो गया ।  
dदल तो तुम को द ेdदया, म_ तो तुjहारा हो गया ।  

२. यू ंतो जमाने म] हजारl ही हसंी भरपूर ह_ ।  

पर तेरे जैसा नह| कोई, तुjहारा हो गया ।  

३. म_ दआु f ंमांगता, मुझ को िमले मेरा +भु ।  

तुम िमलो या न िमलो, म_ तो तुjहारा हो गया ।। 
४. तुम पयालाये- शराब े-हक, मुझे दो या नह| ।  
म_ तो शराबी हो गया, म_ तो तुjहारा हो गया ।।  
६. तुम सहारा अपन ेदामन का, मुझे अब द ेही दो ।  
म_ ने दामन अब ह ैथामा, म_ तुjहारा हो गया ॥  
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अब मेरे तुम ही तो हो, तुम ही तो हो, तुम ही तो हो ।  
अब मेरा कोई नह|, अब म_ तुjहारा हो गया ।।  
७. िशवोम् कp फ�रयाद यह, मुझ को न छोड़ ेजाओ तुम ।  
पकड़ लो या छोड़ दो, पर म_ तुjहारा हो गया ।  

(४) 

१. तू आता नह|, पर ह ैकरता इशारे ।  
पड़ ेहम यहां ह_, तुjहारे सहारे ॥  
२. छुपा बैठा तू हो, नकाबे िनहा ंह ै।  
बना बीच परदा हमारे तुjहारे ॥  
३. िमलाए नज़र स ेनज़र न तो तू ही ।  

हम] कहता दखेो तो तर तुjहारे ॥  
४. ह ैजÃमी zआ dदल तुjहारे िलए ही।  
िसतमगर तू ऐसा dक टुकड़ ेहमारे ॥ 
५.म_ खोजंू कहां, तुझ को पाऊं कहां पर  
नज़र म] न आता, नज़र म] हमारे । 
६.यह डाला ह ैपरदा तुjह| ने हम| पर  
िगला हम पर ही ह,ै zए न तुjहारे  
७.िशवोम् अब िबना तेरे ह ैमुि¢कल जीना  
भरोसा नह| कुछ, िमले िबन तुjहारे  
 

(५) 
१.म_ करता खता, तू अता करने वाला  
गुनहगार म_ f,ं दआु करने वाला। 
२.यह रहमत तेरी से बशर हो के क़ायल  
dक बनने लगा वह ख़ता करने वाला । 
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३. बया ंम_ कहां तक क~ं तेरी ताकत  
खता मआफ करता, अता करने वाला ।  
४. जहां सारा तेरे ही ज़ेरे असर ह ै 
५. तू मु�शPद जहां का, अता करने वाला ।  
िशवोम् बÃश द,े बMदा को अपनी रहमत  
खतागार म_ तू, अता करने वाला  

(६) 
१. +भु तुम ने गम dदया जो, मुझे (साजग़ार) ह।ै 

वह बन गया ह ैdदल म], अब उ.तवार ह ै॥  
२. तुमने सताया मुझ को, म_ सह गया सभी कुछ ।  

तुमने िसतम dकया जो, मुझे उस स े¯यार ह ै॥  

३. आंख] बनी ह_ पुरनम, तड़पे कलेजा मेरा ।  

मुझे तड़पने का हर दम यह इÃतयार ह ै।  
४. मुझे द ेके गम के बदले, ठ(डा dकया ह ैdदल को ।  

आिशक बनाया मुझ को, तू बेनयाज ह ै।।  
५. तूने मुझे बनाया, गुनाह करने वाला ।  
बMदा तो पहले स ेही गुनाहगार ह ै।।  
६. गुनाह माफ करना, तू ने ले िलया ह ैजुjमा । 
मेरे गुनाह का dफर, �यlकर गुनाह ह ै। 
७. िशवोम् आिशकp म], ह_ मु¢कले बzत ही ।  
मगर उसम] इक मजा ह,ै जो बेशुमार ह ै॥  
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(७) 
१. तेरा खयाल जो यादl म] बना रहता, तो गम नह| होता। 
 मेरी सांसl म] तेरा नाम बसा रहता, तो गम नह| होता ।।  

२. रवा ंdकया मेरे dदल को, तुjही ने, तािलबे दिुनया ।  

अगर यहां भी मुझे सुख अता dकया होता, तो गम नह| होता ।। 

३. लगा रहा म_ बनान ेम] दिुनया अपन ेिलए  

खुदा के वा.त ेग़र यह dकया होता, तो गम नह| होता ।।  
४. फरेब ख;क ने बेहद dकया मुझे Aसवा  
अगर असर नह| dदल ने िलया होता, तो गम नह| होता ।  
५. यह सारी इ;लत] मु�शPदिबना z§, नािज़ल,  
कबूल रहबरे हक जो dकया होता, तो गम नह| होता  
६. िशवोम् लाजमी मु�शPद ह ैआदमी के िलए  
मुरीद ेहक बना इMसान जो होता, तो गम नह| होता ।।  

 

पंजाबी 
(१) 

१. ह ेमेरे मािलका ! तू ही तू रह जावे ।  
न कोई इ­छा बाकp रहवे, न ही म_ रहजावे ॥  
म_ मेरा, ते तू ही तेरा, माया ~प ह ैसारा ।  

तू दा भाव जगत तो हट के, तेरे िवच समावे ॥  
३. जद तक म_ ह ैिचO द ेअMदर, तद तक म_, म_ नाह| ।  
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जदl िवलीन म_ तेरे अMदर, शुc ~प हो जावे ॥  
४. मै तू तो छुटकारा िमलदा, म_ ते तू न रहMदा  

तू ही dद.से सारे जग िबच, जगत तू ही रह जावे ॥  
५. म_ तू दी ग;ल मुÁन लई, मु�शPद ही इस र.ता ।  
सितगुA मेहर करे ते ताही, म_ दी फाही जावे ॥  
६. जेहड़ा मु�शPद पैरी प_दा, zकम नू मsथे रखदा ।  
dदल ह ैसाफ ओहना ंदा होMदा, म_ तू ग;ल मुÁ जावे ॥  
७. मेहर करो सितगुA मेरे ते, म_ हां चरण| ल¡गा ।  
बुकल द ेिवच चोर ह ैछुपया, ओह परकट हो जावे ॥  
८. तेरी शरण छड़ के मु�शPदा, शरण dकsथे म] भालां ।  
zन ते कृपा करो मेरे दाता, माया गंड खुल जावे ॥   
९. तेरे लई मेरे सितगुA .वामी, कुछ भी मुि¢कल नाह| । 
 मेहर होवे ते सभ ेिसधे, मुि¢कल दा हल होवे ॥  
१०. करे पुकार िशवोम् ह ैचरणी अज़P सुनो मेरे मािलक ।  

हो सहारे सारे छÆ,े म_ तू खतम हो जावे ॥  

(२) 

१. मेरे हाल तेवी कुझ तक ल_ तूं, केहड़ ेराह उO ेम_ चल रही हां।  

मेरे कदम वदद ेहन वल तेरे, या हनेरे म_ भु;ली जा रही हां ॥ 

२. योग �ान ते भिi कुझ न जाना, पूजा पाट बी म_नू आबंदा नह| ।  

इक तेरा लड़ फड़ के ही, राह यार द ेटुरदी जा रही हां ॥  
३. तेरा लड़ न dकदरे छुट जावे, मेरी बांह अपन ेहाथ लै लै तू ।  

कोई जोर ते अकल न कोल मेरे, बस तेरे भरोसे ही जा रही हां ॥  
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४. पै(डा ह ैऔखा ते ऐड़ा तेरा, राह द.सन वाला कोई नाल नह| ।  

भु;ली पैन जावा, एह डरदी हां, म_ डर दी डर दी ही जा रही हां ।।  
५. तीथP िशवोम् ह ैच;या राह तेरे, रख भरोसा ही तेरा मन अMदर ।  
मेरे मन इराद ेदी लाज रख|, राह छÆ सारे, इÁो राहपई हां ॥  

(३) 

१. नी म_ कp करां, मेरा dदल नह| मनदा।  

दौड़ दौड़ के पी व;ल जावे, ओथे ही सुख मनदा ॥  

२. घड़ी घड़ी म_ ओहनूं मोड़ा, भोगा ंद ेव;ल लावा ं।  

हथ छुड़ा के पी व;ल भ¸े, आंख] नाह| लगदा ॥  

३. कद ेनजारे सोहने द.सा,ं श�ला ंwयान लगावा ं।  

 मंुह दा .वाद वधावन करदी, कोई ग;ल न मनदा ॥  

 ४. छुÇी जांदी दिुनया ह±थl, भोग वासना ओझल ।  

 ५. dदल ते एन ूछड़ के नसया, एथे सुख न मनदा ॥  
 तीथP िशवोम् म_ dदल द ेिप­छे घर +ीतम द ेच;ला ं।  
 ओथे ही सुख लभदा होवे, ताह| dदल नह| मनदा ॥  

(४) 

१. िजस dदल िवच तेरी चाह नह|, ओह dदल ते कोई dदल नाह| ।  

िजस घर िवच तेरा चानन न, ओह घर ते कोई घर नाह| ॥।  

२. िजस मंुह न िनकले नाम तेरा, ओह मंुह ते कोई मंुह नाह| ।  

 िजन होठां तेरी ग;ल नह|, ओह होठ ते कोई होठ नह| ।।  

३. म_ अ�खी त_ नू तकदी हां, ते क}ी त_ नू सुनदी हां।  
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तेरा तकन सुनन नह| होवे, ओह अ�ख नह| ओह क} नह| ॥  
४. िशवोम् तू ही हर श ैअMदर, हर नाद तेरी आवाज ही ह।ै  
जद मन दी हालत एह होवे, dफर दाद नह| फ�रयाद नह| ॥  

(५) 
१. dद;बर न dकदरे वी लDभ,े नी म_ dक}ंू पु­छां ।  
मेरा यार न dकदरे dद.से, नी म_ dक}ू पु­छां ॥  
२. पहलl ओहनूं म] भु;ल बैठी, दिुनया िवच मन न ूला बैठी ।  
zन म] ओहन ूलDधी dफरदी, नी म_ dक}ू पु­छां ॥ 
३. मिMदर म.जद समना थाई, लबदी dफर दी थाई था§ ।  
dकदरे यार नज़र न आवे, नी म_ dक}ु पंू­छां ॥  
४. सुनद ेयार बुकल िवच बैठा, लुकया होया घर िवच बैठा।  
पर म_ नूं ओह लभदा नाह|, नी म] dक}ू पु­छां ॥  
५. सितगुA कोल राह पु­छन आई,पता �ठकाना ज¯पन आई । 
सितगुA मेहर करे ते पावां, नी म_ dक}ू पु­छां ॥  
६. पीर फकpरां dफरदी डोलां, अपना यार म_ लभदी डोलां । 
अज तक यार न परगट होया, नी म] dक}ू पु­छां ॥ 
७. तीथP िशवोम् dक�रपा मेरे मािलक, सारी दिुनया दा तू मािलक।  
म_ नूं मेरा यार िमला द,े नी म_ dक}ं पु­छां ॥  
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(६) 

१. कौन गली माही दा डरेा, कोई न द.सन वाला ।  

           िजस नूं पु­छl, ओह हसदा, जग ह ैह.° वाला ॥  

२. माही िबना दखु चारे पासे, दखु ही दखु सतावे ।  

जग दा सुर� ते Èवे लगदा, फाही क.सन वाला ॥  

३. जेहड़ी था मेरा यार वसेMदा, सभना थाई पैलां ।  

अजब नजारे ओथे dदसद,े ते दखु ह ैन.सन वाला ॥ 

४. माही नाल ह ैसुख घनेरा, माही सेज सुहानी ।  

यार मेरा कद िमलसी म_ नूं जगत ते ड.सन वाला ॥  

५. खड़ी उड़ीकां यार द ेता§, मन दजेू न जावे ।  

मन नू रोक यार ते लावा,ं मन ह ैन.सन वाला ॥  

६. dदल अMदर माही दा चानन िजMही मन िबच dदसदा ।  

माही दा सुख ल²भ ेओहना, हर पल ह.सन वाला ॥  

७. अMदरl मेरा dदल रlदा ह,ै बाहरl अि�खया ंिग;ली ।  

यार िवयोग ह ैदखुड़ा मेरा, dदल नू िड.सन वाला ॥ 

८. धीरज मन नूं बzत बंधारन, उपदशे क बzतेरे ।  
राही पावन िमलदा नाह|, dद;बर द.सन वाला ॥  
९.तीथP िशवोम् म_ dकsथे जावा,ं dकsथl जा के लlड़ा। 
िबना मेहर मु�शPद दी पायां, यार न dद.सन वाला ||  
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(७) 

१. आँगन भरया ह ैिप(डा मेरा,  

ते �शंगार वी म] कुझ कpता नाह| ।  

रीत वी +ीत दी जानदी नह| म_, 

मेरा +ीतम �यlकर िमलसी म_ नं ॥ 

२. िपया दा वास मेरे घर अMदर,  

मन ल¡या मेरा घर द ेकjमी ।  

घड़ी इक संगत पी नाल न कpती,  

मेरा +ीतम �यlकर िमलसी म_ नूं ॥  

३. िपया दा डरेा ह ैउyी थाई,  

पंछी िजsथे जा न सÁन ।  

dकस मारग तl म_ जावा ंओथे,  

मेरा पीतम �यlकर िमलसी म_ नूं ॥  

४. जग सारा .वारथ दा भरया, 

+ेम दा नाता, dकस नाल जोड़ा।  

इÁो +ीतम मेरा सyा साथी,  

मेरा +ीमत �यlकर िमलसी म_ नूं ॥  
५. मु�शPद मेहर दा इक भरोसा,  
dदल िवच चानन दी �चंगारी । 
 +ीतम नू ओह मन िवच द.स,े  
मेरा +ीतम �यlकर िमलसी म_ नू ॥  
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६. तीथP िशवोम् मेहर जे होवे,  
मु�शPद ही रDब बन खलोबे ।  
तद एक करन दी लोड़ने रहMदी  

मेरा +ीतम �यlकर िमलसी म_ नू ॥  

(८) 

१. एह मM� के तेरे दर ते आए,  

जेहड़ ेभाग िबगड़ ेओह बन जानगे ।  

जे यार ने वी मंुह मोड़ लीता,  

फेर एह बMद ेdकधर जान गे ॥  
२. तेरे तÁन लई हां होए दीवान,े  
झंुड चुक लै Aख तो जरा लाई ।  
जे चेहरा छुपया अMदर र¼ा,  
एक बMद ेघुट-घुट के मर जानगे ।।  
३. मुसीबता ल�खा ंमेरे सामने आइयां,  
पर मन िवच इक भरोसा बनया ।  

िजMहl ने लड़ तेरा पकड़ लीता  
इक dदन बMद ेउभर जानगे ।।  

४.जग िबच कोई अपना नाह|,  
एह फ�रयाद लयाए तेरे सामने ही।  
तूं वी मेहर न कpित, तेदा तेही,  
तेरा नां लै लै के मर जानगे ।।  
५. तेरे दीदार दी भाख पए मंगद ेहां,  
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zन रब दी सZ तू मना वी जा  
खाली हथ जे गए तेरे दर उOl,  
जग दवेेगा ताने, dकधन जानगे ।।  
६. तेरे िबना नह| होर सहारा कोई,  
इÁl तेरे ही लड़ दी आस म_ नूं । 

           जे ओह वी िशवोम् तोड़ न चढ़ी,  

कोई होर नह| था, िजsथे ओर जानगे ।।  

 

अ7त का पGाताप 
(१) 

१. अवसर यह भी बीत गयो ।  
जनम अमोलक युह| गंवाया, असफल वृया गयो ॥  
२. कर dक�रपा +भु जनम यह दीना, कpमत समझ न पाया।  
िबन कारज के कारज कpना, हाथ न कछु पयो ॥ 
३. जीवनासिi म] म_ उलझा, माया मोह भरमावे । 
+भु मारग नाह| अपनायl, असफल जनम गयो ॥  
४. अब न सुनत चलत न दखेूं, dफर भी मनवा चंचल ।  
मनवा मारे दखुी भयो म_, जग म] लटक र¼ो ।  
५. दjभी कु�टल नीच म] पापी, पाप म] समय गवाया।  
अब जब मृsयु आन खड़ी ह,ै िम±या रोए र¼ो ।  
६. आवागमन च� न छूटा, भÉत dफरा जग माह| ।  
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अब तो कोई मारग नह|, मारग भटक र¼l ॥  
७. तीथP िशवोम् िवनय +भु आगे, मेरी ओर िनहारो ।  
मुझ को जग छोड़त ह ैनाही, जग म] भटक र¼ो ॥ 

 
(२) 

१. म_ मृsयु ओर बढ़ा जाता, पर दखेत जग f ंजाए र¼ा ।  

म_ जाता dकधर, कहाँ f ंदखेत, dफसलत जाए र¼ा ॥  

२. ह_ जगत िपपासा ह_ मन मांही, जी न चाह ेजगत छोड़न को ।  

पर अबतो जीवन बीत चला, �यl भरमाए र¼ा ॥  

३. जब जग म] म_ मन को दीना, तब जगत बड़ा मीठा लागा।  

जब जग अनुभव पास ह ैमेरे, मन जग लाए र¼ा ॥  

४. आयु बीत गई ह_ सारी, परमारथ wयान नह| कpला ।  

�या खाक लगे अब मन मेरा, िवषयl म] ह ैजाए र¼ा ॥  

५. कल स ेही म_ राम जपंूगा कहते कहते बीत गई ।  

राम जपान जपा जपने स ेकतराये र¼ा ।।  

६. यमदतू पड़ा जब दिृ¦ म], तब राम जपन कp याद भई ।  

कब तक का दगेा दतू-समय, यह समझ म] नाह| आए र¼ा ।।  

७. िशवोम् िनराश भई भारी, अब भी मानत ह ैमन नाह| ।  

अब भी जग म] भरमाए र¼ा, और जग िवषयन म] जाए र¼ा ॥  
T
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(३) 
१. �या म_ क~ं, dकस को पुका~ं, कोई अपना ह_ नह| ।     
 dकस पर भरोसा म_ क~ ? कोई अपना ह ैनह| ॥  

२. उमर तो म_ने गुजारी, दखेता जग को रहा।  
अब जो मेरा वi आया, कोई अपना ह ैनह| ॥  

३. हर कोई ह ैलग रहा, दिुनया बना अपन ेिलए।  

पूछता कोई dकस ेन कोई अपना ह ैनह| ।।  
४. अब रहा पछताएं म_, ह ैवi बीता फालतू ।  

 ह_ समझ आई मुझे यह कोई अपना ह ैनह| । 
 ५. कर कृपा गुAदवे ह,े म_ f तेरे चरणl पड़ा।  
 अ­छी तरह दखेा, जगत को, कोई अपना ह ैनह| ॥  

(४) 

१. जो जल नdदया का िनकल गया, dफर लौट नह| वह पाता ह ै 

ऐस ेजीवन मेरा बीता, नह| गया लौट के आता ह ै|  
२.जो पेड़ स ेिगरता फल पक कर, dफर डाली पर वह लगे नह| 
जो दहे िगरी, वह dफर न उठी, न जीवन वािपस आता ह_ । 
३. पहले इस बात को न समझा, अब समझन बेला बीत चली  
अब होत भला �या पछताए, पल बीता, बीत ही जाता ह ै|  
४. िवषयl म] रमन करे मनवा, जाना तो उस को या याद नह|।  
पर जाना टल न पाएगा, वह मौत स ेछूट न पाता ह ै।  
५. अब तो चलने कp बेला ह,ै अब भी तैयारी कर ले तू ।  
जब पंूजी पास नह| तेरे, तू dफर पीछे पछताता ह ै॥  
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६. तू राम भजन म] अब लग जा, जो जीवन तेरा शेष बचा ।  
ज;दी कर, समय गंवा न तू, यह समय िनकलता जाता ह ै। 
७. गुA dक�रपा एक सहारा ह,ै ह ैतीथP िशवोम् चरण लागा ।  
तेरा सjबल मेरा जीवन, जीवन तो बीता जाता ह ै|  

 
(५) 

१. उमर ऐसी आ गई परला dकनारा dदख रहा ।  

धमP राजा बैठ कर, अगला dकनारा िलख रहा ॥  

२. िपछला dकनारा dदख रहा, िगरता zआ, ढहता zआ ।  
अगला dकनारा हाथ म], आत ेzए अब dदख रहा ॥  
३. इस dकनारे से चला म_ उस dकनारे पzचंता ।  

मुझ को dकनारा न िमला, बस घूमता म_ dफर रहा ॥  

४. आवागमन स ेछूटना हो, काम मानुष जनम का ।  

पर नह| वह कर म_ पाया, च� खाता dफर रहा ।  

५. कमP लेखा न िमटा कर, कमP संचय ही dकए।  

वासना जब तक ह ैमन म], जीव dफरता ही रहा ।  

६. दो dकनारे छूट कर, असली dकनारा कब िमले ।  

इस कp िचMता ही नह| कp, mथP कामl म] रहा ।  

७. अब नह| आशा कोई भी, बलबले सब चुक गए।  

दिुनया तमाशा दखे कर, उsसाह बाकp न रहा ।  

८. गुAदवे dक�रपा अब करो, िशव ओम् चरणl म] पड़ा ।  
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आवागमन का च� छूटे, बार बार म_ dफर रहा ॥  

(६) 

१. जब म_ होता शाMत अकेला, .मृित पटल पर उभर के आता । 

 बीता जीवन, बीती याद], mिथत Êदय मेरा हो जाता ॥  

२. �या खोया, �या पाया म_ने, जब िवचार f ंकरता इस पर ।  

जीवन म] खोया ही खोया, साफ यह मुझ पर हो जाता ह ै।।  
३. जो करना था, सो न dकया, नह| करना ही करत रहा।  
ऐसा अंधा मूढ़ बना म_, जीवन mथP चला जाता ॥  

 ४. दभी पापी अsयाचारी, जीवन म], �म यही रहा ।  

  भोग वासनाq म] डूबा, कमP कुकमP dकए जाता ॥  

५. जब आता अतीत ह.ै सMमुख, कांप तभी म_ जाता f ं।  

मन स ेम_ िवचिलत हो जाता, मुख मलीन तब हो जाता ||  

६. अब तो बीता जीवन सारा, चलने कp अब वेला ह ै।  

अब पछताए होत भला �या, जगत छोड़ के म_ जाता ॥  

७. तीथP िशवोम् ह ैमन घबरावन, अपन ेपास नह| कुछ भी ।  

अब तो कोई र.ता नाह|, मन मसोस के म_ जाता ॥ 

 
(७) 

 
१. चलने कp बारी आ गई, ज;दी चलो चलो ।  
साथी तो कूच कर गए, ज;दी चलो चलो ॥  
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२. न खेप मेरा लद सकp, न म_ zआ तैयार ही ।  

आवाज यह ह ैआ रही, ज;दी चलो चलो ॥ 

 ३. अब मंुह छुपाए होत �या, सोन ेका वi ह ैनह| । 

 छुपन ेस े�या ह ैफायदा, ज;दी चलो चलो ॥  
४. म_ दखेता f ंघर कभी, f ंदखेता जगत कभी ।  

न घर न जगत जा सके, ज;दी चलो चलो ॥ 
आगे का गम dकया नह|, छूटा भी जाय हाथ का ।  

अब सोचन ेसे होय �या, ज;दी चलो चलो ॥  

६. जाना कहाँ ह,ै घर कहां, कुछ भी खबर नह| ।  

अब �या, कहाँ, कैस ेभी हो, ज;दी चलो चलो ||  

७. िशव ओम सारे जगत म], सुनता न कोई कुछ ।  

अब एक ही तो बात ह,ै ज;दी चलो चलो ॥  

(८) 

१. म_ लंगड़ा लंगड़ा चलता, दहे म] जोर नह| ह।ै  

म_ कानl स ेकम सुनता, मन म] शोर नह| ह ै। 

२. काय क~ं, कहाँ को जाऊं, म_ dकस को जाय पूछंू ।  

आयु तो ह ैबीती जाती, अब कुछ भी होड़ नह| ह ै।  

३. म_ रहा. बनाता दिुनया, अपन ेही सुख के कारण ।  

पर सुख न िमला कह| भी, आशा का मोड़ नह| ह ै।  

४. म_ भजन भी नाह| कpना, सतकमP भी न कर पाया।  

यह समय िनकलता यूं ही, इस का अब तोड़ नह| ह ै॥  
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 ५. गुA दवे कृपा हो मो पर, इस अिMतम समय सjभालो ।  

           कुछ भी ह ैकर न पाया, अब मन म] जोर नह| ह ै|  
६. अब मेरी ओर िनहारो, यह बालक शरण ितहारी ।  

 िशव ओम् पुकार रहा ह,ै वाणी म] जोर नह| ह ै।  

 

(९) 

१. म_ लड़त लड़त मन स ेहारा, पर जीन न उस को म_ पाया।  

अब तो आयु ह ैबीत चली, पर मनवा वश म]न आया ॥  
२. मनवा धावत ह ैिवषयl को, हो चंचल बना अधीर ह ैवह ।  

मानत कुछ भी वह बात नह|, उपराम न जग से हो पाया ॥  

३. अब अिMतम ^ण ह ैजीवन का, अब मन स ेयुc न हो पाता ।  

ह ैसूझत नह| उपाय मुझे, िजससे मन वश म] हो पाता ॥  

४. समझाया मुझ को लोगl ने, पर मन तो समझ नह| पाया।  

अब जीवन बीत चला पल म], ह ैदशPन राम नह| पाया ॥  

५. ह ैजग म] सुख भी नाह| िमला, और राम िमलन भी zआ नही । 

ह ैआशाएं सब िवफल zई, कुछ भी म_ नाह| कर पाया ॥  

६. अब एक भरोसा गुAवर का, अगला जीवन सुधरे मेरा ।  
बस राम भजन म] मन लागे, अब के तो भजन न कर पाया ॥  
७. ह ैतीथP िशवोम् यही इ­छा, मन +भु चरणl म] लगा रह े।  

मन मान ेइ­छा पूणP तभी, अब तक मन मान नह| पाया ॥  
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(१०) 

१. िजस दहे म] अब तक घर छीना, उस दहे को छोड़ चला अब म_ । 

dफर भी ह_ आशाएँ मन म], सब आशा छोड़ चला अब ।। 

२. dफरता घम(ड म] म_ फूला, कुछ समझा नह| dकसी को कुछ ।  
पर आया अMत समय जब ह,ै सब कुछ f ंछोड़ चला अब म_ ॥  
३. दिुनया म] dकस का कौन zआ, इस बात को नाह| समझ सका ।  
पर अब यह बात +कट मन म], तन मन स ेछोड़ चला अब म_ ।। 

४. यह दहे भी अपनी ह ैनाह|, यह यह| धरी रह जायेगी । 

न साथ चले यह भी मेरे, इस को भी छोड़ चला अब म_ ।। 

५. ह_ आगे कp िचMता मुझ को, अब अगला जMम कहां होगा ।  

यह जMम तो िसमटा जाता ह,ै दिुनया को छोड़ चला अब म_ ।। 

६. दिुनया वालो ! आबाद रहो ! तुम को भी इक dदन जाना ह ै।  

अपना तो काम ह ैबतलाना, बतला कर छोड़ चला अब म_ ॥  

७. ह ेतीथP िशवोम् सचेत रहो, दिुनया स े�या लेना दनेा । 

 िम±या जग म] अब रहना �या, िम±या जग छोड़ चला अब म_ ॥  

(११) 

१. अब बुलावा आ गया, चलने कp तैयारी करो ।  
इनकार का अMदर नह|, चलने कp तैयारी करो ॥  
२. अब तू �या सोचे भला, पहले तो कुछ समझा नह| ।  

ह ैसमय वह आ गया, चलने कp तैयारी करो ॥  
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३. न dकया सतकमP तू ने, dफर रोय ह ैतू �यो रहा ।   

अब कमP का अवसर नह|, चलने कp तैयारी करो ॥ 

४. साथ तू ने कुछ िलया न, अब कहां �या खाएगा।  

बात मानी तू नह|, चलने कp तैयारी करो ।। 

५. जो समय ह ैबीतता वह, लौट कर आता नह| ।  

उमर यूं ही दी िबता, चलने कp तैयारी करो ।। 

६. अब �यl पछताए ह_, िशवोम् तीरथ घर चलो।  

अब घर तुjहारा यह नह|, चलने कp तैयारी करो ॥  

(१२) 

१. अब dकस को, कुछ, �या कहना, जब बीत चला जीवन ही ।  

कुछ लेना �या ह ैदनेा, जब बीत चला जीवन ही ॥  

२. अब आगे कp सुध ले तू ह ैजीवन यूं ही गंवाया ।  

अब �या सोचे तू जग कp, जब बीत चला जीवन ही ॥ 

३. कुछ dकया न तू ने आ कर, बरबाद तू हर पल कpना ।  

अब समय �या वािपस आए, जब बीत चला जीवन ही ॥  

४. अब अMत समय ह ैआया, और अब ह ैतू पछताया।  

कुछ होत नह| पछताए, जब बीत चला जीवन ही ॥ 

५. कुछ शुभ भी न कpना, कुछ सेवा कर न पाया।  

�या साधन भजन करेगा, जब बीत चला जीवन ही ॥  

६. अब तो जाना ह ैजाना, कुछ करना ह ैन बाकp ।  
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न कर पाएगा कुछ भी, जब बीत चला जीवन ही ॥ 

७. तुम को समझाय रहा म_, पर तू कुछ समझ न पाया ।  

अब �या समझाऊं तुझकl, जब बीत चला जीवन ही ॥  
८. ह ैिवनय िशवोम् कp यह ही, गुAदवे सjभालl मुझ को ।  
अब कुछ भी हो न पाए, जब बीत चला जीवन ही ॥  
 

 
िविवध 

(१) 

१. dदन आता ह,ै dदन ह ैजाता, यूं ही जीवन बीता जाता ।  

बीतत जीवन को न दखेत, dदन पर dदन ह ैबीता जाता ।।  

२. मानव बना पशु कp भाँित, िवषयासi बना ह ैवह ।  

परमारथ को जानत नाह|, समय बीतता जाता ह ै॥  

३. सMत उसे समझाए थके ह_, सुनत तिनक वह ही नाह| ।  

मन अपन ेकp बात मानता, मन जग म] ही भरमाता ॥  

४. अब तो जीवन बीत चला ह,ै सोच ले मन म] तू भाई ।  

पर तू जगत िवषय म] लागा, अजf ंसमझ नह| पाता ।। 

 ५. मनवा चंचल बना ह ैऐसा, चैन उसे ^ण भर नाह| ।  

ि.थर बुिc हो बैठ जरा तू, अपना मन �यl भरमाता ।।  
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६. िव�णु तीथP +भु शरण गह ेतू, तो मारग क;याण िमले ।  

नह| तो भटक भटक कर यूं ही, दखु सुख म] तू भरमाता ॥  

तीथP िशवोम् समय जो बाकp, सद ्उपयोग करे उसका ।  

जीवन तेरा सफल बन ेतब, जीवन म] न तू भरमाता ॥  

 

(२) 

१. माया फेर पड़ा तू मानव, भटक भटक मर जावेगा।  

जीवन यूं ही चला जात ह_, अMत समय पछतावेगा ॥  

२. तू रहा जगत म] भरमाता, सुख दखु को जान नह| पाया । 

 राम भजन िबन मेरे मनवा, तड़प तड़प मर जावेगा ||  

३. चंचल मन हो दखुी रहा तू, राम म] िथर मन न कpना ।  

जब तक तू िवFाम न पावे, दखु म] समय गँवावेगा ॥  

४. जब तक जल परवािहत रहता, लहर] उठती रहती ह_।  

मनवृिO न जब तक Aकती, मन िव^ेप तू पावेगा ॥  

५. राम भजन ही केवल मारग, राम भजन स ेसुख उपजे  

राम भजन स ेही मन िथर हो, अMतर िथरता पावेगा ॥ 

६. तीथP िशवोम् तू राम भजन कर, sयागे चंचलता मन कp ।  

राम भजन ही एक सहारा, जग स ेमुिi पावेगा ॥  
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(३) 

१. म_ करत +ती^ा तेरी, पर तुम अंजf ंनह| आए।  

म_ राह िनहारत तेरी, पर नाह| दशP dदखाए ।।  

२. पल पल ^ण ^ण जाए बीतत, उम�रया सारी िनकसी जाय ।  

कब तक आशा मन म] राखूं पर तुम अजf ंनह| आए ।।  

३. गई बीत बरसात] dकतनी dकतने dदन और रात] dकतनी ।  

dकतने पतझड़ बीत ेअब तक, पर तुम अजf ंनह| आए ।।  

४. भाँित भाँित के साधन कpने, कई नाम और मारग लीन े।  

नाक पकड़ कर +ाण चढ़ाए, पर तुम अजf ंनह| आए ।।  

५. तीरथ भटकp, मिMदर खोजे, सतसंगत म] समय िबताए ।  

पु.तक म] भी तुम को खोजा, पर तुम अजf ंनह| आए ।।  

६. िचMतन मनन बzत ही कpना, wयान लगा कर तुम को चीहा ।  

तरह तरह के वेश बनाए, पर तुम अजf ंनह| आए।।  
७. कहां खोजंू और dकस को पूछू, तेरा पता कहां से खोजंू ।  

�या �या म_ ने कमP कमाए, पर तुम अजf ंनह| आए ॥  
८. जब तक गुA कृपा न िमलती, तब तक तेरी खबर न होवे ।  

होते +कट नह| तुम अMतर, पर तुम अजf ंनह| आए ।।  
९. तीथP िशवोम् िवनय +भु आगे, सुध लो .वामी मेरी ।  
राह िनहारत म_ थक हारी, पर तुम अजf ंनह| आए ।।  
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(४) 

१.म_ कब कp रही पुकार, +भु तुम सुनत नह| काह े।  

म_ कर रही हाहाकार, +भ ुतुम सुनत नह| काह े॥  
२. बुरा हाल ह ैमेरे मन का, लड़ भी म_ न पाती इसस े।  
अब सुन लो मेरी पुकार, +भु तुम सुनत नह| काह े॥ 
 ३. जग माया म] गहरी उतरी, तैर न पाती अपन ेबल से ।  

अबला कp सुनो पुकार, +भु तुम सुनत नह| काह े॥  

४. मन स ेम_ने तुjह] भुलाया, उस का द(ड भी म_न ेपाया ।  

तुम करो न अिधक िवचार, +भ ुतुम सुनत नह| काह े॥  

म_ +माद म] पड़ी zई f,ं िवषयl म] म_ रमी zई f ं।  

मेरा कर तो बेड़ा पार, +भु तुम सुनत नह| काह े॥ 

 म_ आई f ंतुमरे rारे, आशा ले कर तुमरे rारे ।   

अब करो मेरा उcार, +भु तुम सुनत नह| काह े॥  

७. तीथP िशवोम् शरण म] आई, म_ दिुखयारी शरण म] आई।  

मोरी नैया कर दो पार, +भु तुम सुनत नह| काह े॥  

(५) 

१. जब नाम zआ अMतर जा�त, वह होता इक �चंगारी ह।ै  
करता ह ैभ.म वह कमª को, Eयl आग बनी �चंगारी ह ै॥  
२. जब गुAकृपा स ेनाम िमले, शिi स ेयुi वह होता ह।ै 
 हो अMतमुPखी +कािशत वह, बनता वह इक �चंगारी ह।ै  
ह ैनाम नह| केवल अ^र, अMतर शिi ही नाम कहो ।  
३. जब जगती शिi अMतर म] होती वह इक �चंगारी ह ै||  
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४. संक;प गुA स ेअगन जले, होता परकािशत नाम तभी ।  

और होवत कमª के ताई, जैस ेअिÀ �चंगारी ह ै।  

५. ई�र ही सyा स�गु~ ह,ै और वही जलाता अिÀ ह ै।  
ई�र ही .वामी अिÀ का, बनता वह ही �चंगारी ह ै

(६) 
 १. ऐसा �या मुझ से कुछ होया, एक बार +भु झांक न पायो ।  
 मन का थाल परोसे बैठी, एक बार न आ कर खायो ।।  
 २. मन कp दशा भई ह ैऐसी, गान wयान कुछ सूझत नाह| ।  
करत +यास म_ गुण गावन को, न अब मुझ स ेजात ह ैगायो ॥  
३. +ेम दीवानी म.त zई म_, पूजा पाठ भी होवत नाह| ।  
ि+यतम dफर भी नह| पसीजा, एक बार मुख नाह| dदखायl ॥  
४. ि+यतम ऐसो मन म] बैठा, wयान छुड़ाए, छूटत नाह| ।  
हर दम आस लगी दशPन कp, आवन स े+भु काय लजायो ॥  

५. बार बार म_ रही बुलावत पर +भु आवत नाह| ।  
dकस स ेउलझ गयो मेरा ि+यतम, जो अब उस स ेजात न आयो ।   
६. म_ तो हट न सकंू तेरे rारे, तुम�ह ंसंग मन लागा ।  
�यl िबसरायl तुम ने मुझ को, मन स ेकैस ेहटायो ।  
७. तीथP िशवोम् मगन भई ऐसी, द ेजे मन न जाए।  
अब तो ि+यतम चरणl म] ही, घर ह ैिलया बनायो ।  
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(७) 
 
१. पीव मोरे ! मोरा सौहाग लौटा दो।  
 म_ दभाPिगन बन बन भटकत, मोरा सौहाग लौटा दो ।।  
२.दजेू पुAष कp सेवा करती, वह कहलाती कुलटा नारी ।  
तुjह] छोड़ जग म] f ंडूबी मोरा सौहाग लौटा दो ॥  

३. तुjह] भुलाकर, म_ दिुखयारी, चैन नह| ह ैपाया म_ ने ।  
अब तो कृपा करो मेरे +भुजी, मोरा सौहाग लौटा दो ॥  
४. तुमरी दशP िबन भई बावरी, मन को पल िवFाम नह| ह ै 
राह तुjहारा दखेत हारी, मोरा सौहाग लौटा दो ||  
५. माया का परदा हट जाय, पीव मेरा मुझ को िमल जाय ।  
सेज िपया का म_ सुख पाऊं, मोरा सौहाग लौटा दो ॥  
६. हाथ जोड़ िवनती तुम आगे, करो अनु�ह मो पर ि+यतम ।  
प¤ाताप अगन म] जलती, मोरा सौहाग लौटा दो ॥  
तीथP िशवोम् जगत दिुखयारी, पािपन कुलटा f ंम_ नारी ।  
७. +भु तुम अपनी िबरद सjभारl, मोरा सौहाग लौटा दो ॥  

(८) 

१. +भु तुम आय, मोह ेसंभारो ।  

काय क~ं कछु सूझत नाह|, चारl और अंwयारो ।।  
२. आवत चाf,ं आय सकंू न, ऐसी दबुPल नारी ।  
करना चाf,ं कर न पाऊं, आशा एक तुjहारो ॥  
३. मुझ को एक भरोसा तुमरा, और भरोसे sयागे 
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आई आशा िलए तेरे rारे, लीजो मोह ेउबारो ॥  
४. साधन पर अिभमान नह| ह,ै अपन ेपर भी नाही.  

तुम ही सब पुAषारथ कारण, शरणी आई तुjहारो ॥  

५. तीथP िशवोम् पड़ी चरणl म], +भ ुजी मुझे सjभालl ।  
आगे जैसी मौज तुjहारी, मारो चाह ेतारो ॥  

(९) 

१. हरे कृ�ण बोल मनवा, हरे कृ�ण बोल तू । 
राम िसमर ले ¯यारे, हरे कृ�ण बोल तू ।।  
२. बाहर ल¾य हटाय कर, अMतर ल¾य तू दये ।  
राम नाम िहरदय बस,े हरे कृ�ण बोल तू ॥  
३. आया था ह�र नाम को, लगा जगत के काज ।  
ह�र नाम मन दये कर, हरे कृ�ण बोल तू ॥  
४. लूटा जाय जो तुझे, ह�र नाम तू लूट ।  

नह| तो पछताना पड़,े हरे कृ�ण बोल तू ॥  
५. मानव सोता तू रहा, जनम अकारथ कpन ।  
राम नाम सjमुख रह,े हरे कृ�ण बोल तू ।।  
६. माया मरती न कभी, मरता सदा शरीर ।  

आशा तृ�णा sयाग कर, हरे कृ�ण बोल तू ॥  

७. मानुष तन जो पाया तूने ह ैदलुPभ यह दहे ।  

ममता म_ तू �यl रमा, हरे कृ�ण बोल तू ॥  

८. जो आया िथर न रहा, गए अMत तज दहे ।  

मनवा-जनम सुधार तू, हरे कृ�ण बोल तू ॥  
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९. िवरला जान ेभेद यह, माया छाया एक ।   

तू मन इस म] न लगा, हरे कृ�ण बोल तू ॥  
१०. नह| भरोसा दहे का, जाय पल म] एक ।  

काह ेजग मन दते ह,ै हरे कृ�ण बोल तू ॥  

११. िबनस जात सारा जगत, न िवनसे इक राम ।  

ता गित पावन के िलए, हरे कृ�ण बोल तू ॥ 

१२. तीथP िशवोम् कहत रहा, समझाय समझाय ।  

आसिi का sयाग कर हरे कृ�ण बोल तू ।।  
  

(१०) 

१. जगत म] सब कोई दखु पावे ।  

राम न िचिËनत अMतमPन म], दखु म] जनम गवावे ॥  

२. सब जग धावत सुख के पीछे, जीवन दखु म] जावे ।  

अMतसुPख ह,ै बाहर खोजे, �यlकर सुख को पावे ॥   
३. गुA कृपा िबन समझ न आवत, कृपा से शिi पावे ।  
सुख दखु दोनl सम कर जान,े तब आतम सुख पावे ||  
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(११) 

 
१. +भु म_, तुम को कैस ेपाऊं कैस ेिवषय हटाऊं ।  
भोगl से छुटकारा नाही, सjमुख कैस ेआऊं ॥  
२. मनवा आशाq म] उलझा, मन स ेिनकलत नाह| ।  
चंचल चपल बना ह ैऐसा, कैस ेसमझा पाऊं ॥  
३. कैस ेखोजंू, म_ आराधूं, कुछ भी सोच न पाता ।  
राम ही मेरे +ाण अधारा, राम ही म] िचO लाऊं ॥  
४. राम ही मेरे आगे पीछे, वही सjभालन हारा।  
उठत, बैठत, हर दम मनवा, राम नाम सुख पाऊं ॥  
५. तृ�णा मोह ेराम राम नाम कp, राम ही म] मन लागा।  
राम नाम िबन कछु न सुहावे, राम तिज अMय न जाऊं ॥ 
 ६. तीथP िशवोम् राम मन रं¡या, राम रंग अजब अनूठा ।  
राम नाम कp लटक लगी मोह,े राम ही अनंद मनाऊं ॥  

(१२) 

१. कण कण म] mापक मेरा ि+यतम, कौन कहत dक दीखत नाह| ।  
जीव बना माया के अMदर, ता ते +भु ह ैदीखत नाह| ॥  
२. zई अमावस चM� न दीखत, पर वह ह ैवैस ेका वैसा । 
 जीव ही आया परद ेमाह|, ता ते चM� ह ैदीखत नाह| ॥  
३. जब तक मंुह न फेरे जग स,े भािसत होत ेभोग तभी ।  
मोह sयाग कर परदा हट जाए, dफर +भु कैसे दीखत नाह| ॥ 

४. अभी संभल तू मेरे भाई, +भु चरणl म] मन को लगा ।  
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कण कण mापक राम मेरा ह,ै िबन गुA कृपा दीखत नाह| ॥  
५. ह ैतीथP िशवोम् शरण तेरी, अपना अनुभव मुझ को दीजो ।  
िबन dक�रपा िनमPलता नाह|, िबन िनमPलता दीखत नाह| ॥  

(१३) 
१. केशव जगत ने बzत सतायो ।  
बारjबार उठा कर ऊंचे, dफर नीचे पटकायो ॥  
२. अपना .वारथ सब ने कpनो, समय पड़ ेिछटकाए ।  
मीठा-मीठा बन कर मोस,े अपना काम करायो ।।  
३. जब म_ मन का दखुड़ा रोती, तब सुनता न कोई ।  
उ;टे लांछन मुझे लगाव], मनवा बzत दखुायो ॥  
४. जब म_ तेरा नाम सुनाती, न कोई सुनने हारा ।  
पागल कह कह मुझे पुकार], मूरख मुझे बनायो ॥  
५. केशव तेरा जगत अनोखा, जो भी इस म] आया ।  
दखु ही पाया उस ने आ कर दखु ही गले लगायो ।।  
६. तीथP िशवोम् संभालो जग को, तू ने इस ेबनाया ।  
अजब अनोखी माया इस कp, माया ने उपजायो  

(१४) 
१. जगत म] भीड़ ही बढ़ती जाए।  
जहां दखेो तहां लोग ही दीखत, समझ न कोई पाए ।  
२. मारग चलना क�ठन हो रहा, इक दजूा टकराए।  
रगड़ा कर टकरा कर ही तो, जीव चलत ह ैपाए ।  
३ कहां स ेआए लोगन एत,े कहां वह बैठ बनाए ।  
कहां स ेह ैसामाना जुटाता, कहां बैठ कर पाए ।  
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४परdदन जात बढ़त ह,ै कमी कह| न आवे ।  

अब तो आप समेटो, जीय रहा अकुलाए ।  

झाड़ू अजब अनोखा, करत साफ जब dफरता ।  

मत कही न जावे, लोगन साफ हो जावे ॥  
मगन ह ैमन म], करत राम का िसमरन ।  
बाकp कp माया, वही दखेत ह,ै यू ंही जीव ®माए ।  

(१५) 
१.तू िसमरत राम ह ैनाह|, तेरी उम�रया बीतत जाई ।  
राम भजन तू नाही कpना, मन म] सुख न पाई ॥ 
 २.िवषय भोग म] तू भरमाया, बz प�रवार जमाया।  
सुख का मंुह तू दखे न पाया, यूं ही उमर गंवाई ॥  
३. जग के पीछे लग कर तूने, अपना समय िनकाला।  
अभी चेत अरे मन मूरख, समझ तुझे न आई ॥  
४.मद म] चूर ह ैभूला dफरता, �ोध लोभ मन माह| ।  
अMत समय जब िसर पर आवे, रहत यू ंही पछताई ॥  
५.मनवा तरेा ऐसा चंचल, राह भटका Eयl +ाणी ।  
अब तो िथर मन बैठे तू, िथरता राम समाई ॥  
६.िशवोम् राम जप मनवा, तोही सुख पावेगा ।  
नह| तो जीवन जात ह ैिवरथा, माखन Eयl िवष जाई ॥  
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(१६) 
१.ह ैमानुष जMम zआ +ापत, तुझे अवसर यह अनुपम दीनो ।  
छूटन कp तेरी बारी ह,ै यह कृपा अपार +भु कpनो ॥  
२.इस जोगा तेरा मन था ही नह|, पर +भु dक�रपा कर द ेही dदया ।  
अब चूक न जाए यह अवसर, उपकार +भु अनुपम कpनो ॥ 
३. मन तेरा जाय न भोगl म], बस लगा रह े+भु चरणl म] ।  
इस बात को भुला न तू मन स,े उपकार +भु अनुपम कpनो ॥  
४. भव सागर पार उतर जाना, यह ही कारज ह ै+थम तेरा ।  
ह�र िसमरन पार लगाए तुझे, उपकार +भु अनुपम कpनो ॥  
५. ह�र सेवा समझ तू कमP करे, और जीवl का उपकार करे । 
इस स ेही नैया पार लगे, उपकार +भु अनुपम कpनो ।।  
ह ैिवनय िशवोम् +भु आगे, ह ैवृथा न जाय जनम कह| ।  
+भु +ेम मुझे अपना दीजो, उपकार +भु अनुपम कpनो ।।  

 

(१७)  
१. जब भूख लगे ह ैखाने कp, तब जीव भागता भोजन को ।  
तब तक ह ैभूख न शाMत बन,े कर लेता नाह| भोजन को ॥  
२. जब तृ�णा जागे िवषयl कp, मन को भटकाती भरमाती ।  
तब होवत mाकुल भोग िलए, तब धावत जीव ह ैिवषयन को ॥  

३. ह ैजीव भटकता सुख पीछे, ह ैतृ�णा मन म] बनी zई ।  

सुख िमलता नाह| ह ैजग म], जाए िवषयन मे खोजन को ॥ 

४. भोजन िवषयन म] ही जीवन, ह ैबीता जाता मानुष का ।  
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बस भोगl पीछे रहत पड़ा, जाय न आतम खोजन को ॥  

अब तीथP िशवोम् कृपा गुAवर, यह जनम न ऐस ेजाय कह| ।  

ह ैबीता सो तो बीत गया, कुछ िवषयन म], कुछ भोजन को ||  
५
.
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