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 2 

 
    दो श%द 

         Eदनांक २८ जनवरी १९९३ को िशवोम् वाणी खjड िlतीय का 
िवमोचन nआ था और Eफरइतन ेशीr ही िशवोम् वाणी खjड तृतीय "कािशत 
होने जा रहा ह,ै Eकसी को भी आuयv चEकत कर सकता ह ै। यह आxम िवभोर 
कर दनेे वाले, गूढ़ रह6यमय, अzयाxम क{ उ}तम अव6था को "ा~ करने के 
िलये मागv "श6त करने वाले गीत कहाँ स े"कट हो रह ेह] ? �दय क{ तिC>य� 
को झंका�रत करने वाले प� कहाँ स े"6फु�टत हो रह ेह] ? ?�ये गुYदवे कोई 
किव तो ह] नह� जो एक के बाद एक किवता� का सृजन करa। ?ी गुYदवे तो 
एक महान संत, उ} को�ट के भW एवं योगी ह]। संत कबीर का सूEफयाना 
नज़�रया, मीरा क{ "ेम 6व[पा भिW, संत तुलसीदास का सा दCैय भाव, योग 
दशvन एवं शा�� क{ झलक सभी तो ?ी गुYदवे के भजन एवं गीत� मa समािहत 
ह ै। 

जब नारायण कुटी संCयास आ?म दवेास को इस तृतीय खjड के "काशन का 
कायv स^पा  गया और मुझसे कहा गया Eक इस पु6तक के बारे मa 'दो शOद िलखूँ' 
तो म]  संकोच स ेनतम6तक हो गया । अिखल ��ाjड को "कािशत करन ेवाले 
िवव6वान् दवे के महxव को बतान ेके िलये एक जुगनु को कहा गया । लेखनी 
और वाणी दोन� कुिjठत और मूक हो गई ह]।  
               भW� के क�याणाथv महाराज?ी ?ी िशवोम तीथvजी के साधना के 
गहन �ण� मa उनके अCदस क{ "6फु�टत Eद� वाणी ही िशवोम् वाणी ह।ै इस 
Eद� वाणी के संबंध मa कुछ भी कहना एक मूखvतापूणv हठधम� होगी। इन भजन� 
मa साधनानुभूित, शिW - जागरण, ई�र - "िणधान तथा साधना के गूढ़ तxव� 
का अभूतपूवv "ाक� nआ ह।ै ?ी गुYदवे महाराज ने सभी साधक� के िलये 
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िहCदी के साथ उदूv एवं पंजाबी भाषा मa भजन िलखे ह] जो सवv साधारण के िलये 
भी बोधग�य ह]।  
          मुझे पूणv िव�ास ह ैEक िवl�न, मुमु�ु, गायक, संगीत� एवं साधक 
बंधु इन भजन� को अपन ेजीवन मa उतारaगे और अंत:-शिW को जागृत कर 
साधन मa और अिधक उ�रो�र "गित करaगे ।   
इित शुभम्   

महािशवराि>                                   गोपाल6व[प तीथv  
    १९९३                                              अzय�  
                                          ?ी नारायण कुटी संCयास आ?म  
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(१) 
 

अब पकड़ िलए ह] राम चरण छोड़न का कोई काम नह�  
जग िम�या चोला झूठा ह,ै इसमa फंसने का काम नह�  

सारे जग मa म] खोज थका, पर राम नजर आया न मुझे  

अब राम से लौ मन मa लागी, लौ छोड़न का कोई काम नह�  

कुछ �ण का िम�या जीवन ह,ै कुछ नेक कमाई कर "ाणी  

यह जीवन बीता जाता ह,ै खाली जान ेका काम नह�  

तू मेरे तेरे मa उलझा, माया का [प न समझे तू  

इसमa न उलझा तन मन को, माया का कोई काम नह�  

ह ैअहकंार भूला Eफरता, तू अब भी समझ नह� पाता  

झूठा हकंार करे Gय� तू, हकंार का कोई काम नह�  

सतसंगत साधन भजन नह�, तू चूर nआ मद मa भारी  

अपना सुधार कर ले cयारे, मद िम�या का कोई काम नह�  

जीवन बीता सो बीत गया, बाEक जीवन क{ सूध ले तू  

अब नासमझी न कर "ाणी, नासमझी का कोई काम नह�  

ह] िव�णुतीथv कृपालु "भु, उनके चरण� क{ शरण गहो  

तब पाप कटेगa सब तेरे, अब रोवन का कोई काम नह�  

ह ैतीथv िशवोम् पड़ा चरण�, गुYदवे कृपा मुझ पर कर दो 

जग बंधन मa म] जकड़ा g,ँ जकड़न का कोई काम नह�  
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(२) 

तू अपना मन नह� दखेे, जग समझाए र�ा ह ै।  
तेरा जीवन बीता जाए, अब घबराय र�ा ह ै॥  

जगत भोग मa िलपटा ह ैतू, िनज 6व[प से िखसका ह ैत ू। 
तेरा समय िनकलता जाए, मन भरमाए र�ा ह ै।। 
अब तो िनकल चली ह ैआयु, एक जगह न रहती वायु । 
तू िवषय भोग मन लाए, अब पछताए र�ा ह ै।। 
मन मलीन अित चंचल तेरा, जग क{ िवपदा� न ेघेरा । 

आशा तृ�णा [पी वन मa, मन भटकाए र�ा ह ै।। 

िव�णुतीथv "भु शरण पकड़ तू, ऐस ेही Gय� र�ा अकड़ त ू। 

तीथv िशवोम् समझ अब "ाणी, अह ंEदखलाए र�ा ह ै॥ 
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(३) 
 

नाम का नाता तूटत नाह�  

"ेम "भु का �दय भरा जब, नेह का भांडा फूटत नाह�  
"ेमी बन कर "ेम कमाएं, "ेम स े"ेम बढ़ाता जाए  
"ेम का रंग चढ़ा मन ऊपर, "ेम रंगा रंग छूटत नाह�  
म] मतवाली "भु "ेम क{, �दय "ेम मa रंग दीना  

"ेम �दय का, "ेम से िमलता, लगा "ेम तब तूटत नाह�  

"ेम न केवल जगत पदारथ, "ेम "भु क{ शिW ह ै 

"ेम जगा जब िहरदय अCदर, अCतर का रंग छूटत नाह�  

नाम ही जीवन, नाम जगत ह,ै "ेम ही नाम क{ Eक�रया ह ै 

नामी का "ेमी तू बन जा नाम नशा Eफर छूटत नाह�  

िव�णु तीथv "भु "ेम 6व[पा, नाम "ेम का दान करो  

नाम शिW हो अCतर जाDत, "ेम शिW Eफर [ठत नाह�  
तीथv िशवोम् कृपा गुYवर क{, "भ ुनाम से "ेम क[ं  
"ेम nआ Eफर संशय कैसा, "ेम नाम का छूटत नाह�  
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(४)  
मोह ेराम से नेह लगा रे  
गुY Eक�रपा स े"ेम बाण उर, सूधो आए धसा रे  
वृि� पलट गई अब ऐसी, िवषयन मोह ेन भावे  
�दय "ेम रस भीग गयो ह,ै मन अनुराग जगा रे  
अमृत चख चख, सुख पावत g,ं भेद खेद अब नाह�  
अंग अंग ह ैपी रंग राता, ऐसो रंग चढ़ा रे  

राम शिW अCतर भई जाDत, Eद� EHयाएं होती  
लेन दने कुछ शेष नह� अब, ऐसो "ेम जगा रे  
भजन भाव मa मनवा लागत, शोक मोह सब भागे  
चढ़ा नशा ह ैउतरत नाह�, ऐसो मधु चढ़ा रे  
िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा स,े दशा भई अCतर क{  
तीथv िशवोम् गुण गाए ह�र के, ऐसो भाव जगा रे  
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(५) 
 

अब तो वषाv होवन लागी 
िबन बादल, िबन िबजली चमके, अजब EHया ह ैजागी।  

मनवा तो अब म6त nआ ह,ै बना "ेम अनुरागी  

कमv �ीण ह] होवन लागे, िच� nआ वैरागी  

EHयाशीलता सू£म nई अब, nआ g ँम] बड़भागी  
होवत परगट शOद अनेक�, िबन गाए कोई रागी  
भोगवासना शीतल होकर, मन से बाहर भागी  
¤याम �दय मa नृxय करत ह,ै, राग ताल नह� रागी 
मनवा तो अब रस मa भीगा, भोग वासना xयागी  
तृ~ nई ह ैतृ�णा मन क{, बुझी कमv क{ आगी  
ि"यतम अलख लखा नैनन स�, Eक�रपा संत वैरागी 
"ेम "गटता मन के माह�, िवकिसत म] अनुरागी   
िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा स ेEद� EHयाएं जागी  
तीथ¥ िशवोम् आनिCदत ह ैअब, अCतर दिुवधा xयागी 
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(६) 
 

+भु से +ेम करो ह ेभाई  
"ाण से प�रचय परापत होकर, होत उCमनी जाई  
लीला उस क8 िनरख िनरख कर, मन आन>द मनाओ  

अCतर संशय �ीण भये सब, "ेम मगन हो जाई  
संत कृपा से पाप कटत हE, कि#मश िनमGल होते  

जीव होत ह ैराम का "ेमी, जगत वासना जाई  
अCतनाvद गु¦�रत होता, �दय भीग रस जाता  
छूटत जगत पसारा सब ही, अCतमुvखता पाई  
जगत भासता असत ्ह ैमुझको, चेतन अिभमुख मेरे  
मन चंचलता xयाग िवषय क{, अCतर सोझी पाई  
िव�णु तीथv "भु तुमरी कृपा से, सुख असीम ह ैपाया  

दःुख कलेश ह8 न9 :ए अब, आ?काम :ई जाई  
तीथv िशवोम् आनCद मगन ह,ै गुY Eक�रपा सुख पाया  
मनवा म6त nआ ह ैऐसा, आनCद आनCद मनाई 
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(७) 
  

नाम शिW स ेन§ nए जब, मन के संिचत पाप सभी  
िच� शु� िव?ाम ह ैपाता, चीहने अपना आप तभी  
मन के बCद कपाट खुल जाते, मोह Hोध धुल जात ेह]  
भोग वासना �ीण ह ैहोती, छूटत माया ताप तभी  
काल कराल क§ ह ैदतेा, जीव होत िव¨वल भारी  
नाम शिW जब जाDत होती, कट जात ेसब पाप तभी  
पुYषारथ के मद मa भूला, जीव भटकता रहता ह ै 
नाम शिW क{ होत कृपा जब, अजपा होता जाप तभी  
मोह जाल मa जीव बंधा ह,ै कमv लेख दःुख दते उसे  
नाम शिW जब परगट होती, दतेी बंधन काट तभी  
िव�णु तीथv "भु तुमरी कृपा से, मन उCमुW nआ ऐसा  
रोग शोक दखु दते नह� अब, जाना अपना आप तभी  
तीथv िशवोम् िवनती कर जोड़,े नाम दान क{ कृपा करो  
मन का मैल उतर सब जावे, होऊं मa िन�पाप तभी  
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(८) 
 

गुY का नाम अनोखी दात  

नाम िमले जब गुY Eकरपा स,े, अनुभव अCतर पात  

नाम �ान अित गहर ग�भीरा, सतगुY स ेही िमलता  

नाम शिW अCतमुvख होती,, �ान "कट हो जात  

नाम नह� ह ैशOदाड�बर, नाम सकल िव6तारा  

नाम शिW जब EHयावती हो, भेद नाम का पात  

नाम शिW के [प अनेक�, जल थल सभी वही ह ै 

भेद नाम से ही ह ैखुलता, भरम �दय का जात  

मुW जीव नाम स ेहोता, नाम ही पार लगाए  

नाम िबना जग मa नह� कोई, दरू सभी उxपात  

िव�णुतीथv "भु कृपा तु�हारी, नाम nआ परकािशत  

भोग वासना जलती जाए, तृ�णा ममता जात  

तीथv िशवोम् दया गुYवर क{, चरण� तुमरी लागा  
तुमरी कृपा िबना ह ैमन स,े ªम माया नह� जात 
 

 
 



 12 

 

 

 
(९) 

 

सतगुY बंधन दते छुड़ाए  

नाम करे अCतर मa चेतन, तृ�णा दते हटाए  

नाम रतन Eक�रपा कर दीना, िहरदय भाव जगाये  

नाम [प का मोह छुड़ा कर मन का मैल हटाए  

न गरजे न बरस ेबादल, िबजली का चमकारा  

Eफर भी मन मa गरज तरज कर, वषाv वह बरसाए  

िबन Eक�रया के EHयाशील हो, पाप नाश वह करता  

लीला उसक{ ह ैयह Cयारी, घटना अघट घटाए  

मन को शंका� ने घेरा, मित मलीन ह ैमेरी  

दिुवधा� से मुझे िनकाला, संशय सब िछटकाए  
िव�णुतीथv "भु मुझे उबारो, पितत पड़ा चरण� मa  
पाप �ीण मन िनमvल करके, मन िवकार हट जाए  

तीथv िशवोम् िवनती कर जोड़,े करो अनुDह मो पर  

िवषय भावना �ीण सभी कर, कि�मश Eदयो िमटाए  
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(१०) 

काम Hोध दो भाई ऐस,े िजनस ेदखुी जगत सारा  

उन क{ गित Eकसे न पाई, पच पच हारा जग सारा   

Hोध nआ उxप« िच� मa, समझत आपन वीर घना  

मेरे आगे जगत तु¬छ ह,ै, िवजय क[ं म] जग सारा  

लड़ता, झगड़त, Hोध ह ैकरता, बात सुनाए खरी खरी  

अगन [प परचjड धारता, रहा जलाए जग सारा  

काम अंकु�रत होता मन मa, जग को >ास बnत दतेा  

कौन, कहाँ न दखेत ह ैवह, खूब नचाए जग सारा  
सु~ पड़ा रहता वह मन मa, समय दखे उठ धाता ह ै 

वश मa कर मानव को अपन,े खेल िखलाए जग सारा  

िव�णुतीथv "भु कृपा करो,, म] आया शरण ितहारी  

नह� तो Hोध काम अपरािजत, खूब घुमाया जग सारा  

तीथ¥ िशवोम् िवनती कर जोड़,े दीन जन� पर करो दया  

काम, Hोध का मारा अब तो, शरण पड़ा ह ैजग सारा 
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     (११) 

"भु 6व[प दखेो िच� लाए, अलख यू ंही न लखया जाए  

दिृ§ न आवे, ग�य नह� वह, नाह� हाथ छुआ वह जाए  

अवघट घाट बना वह ऐसा, घाट गया Eफर लौट न पाए  

परापत करना बnत क�ठन ह,ै िजस पाया वह बोल न पाए  

कौन, कहाँ से उसको दखेे, यह भी कोई समझत नाह�  

पंछी उड़ ेआकाश मa जैस,े मारग कोई खोज न पाए  

कौन कहाँ स ेजीव ह ैआता, कौन कहाँ Eफर वह ह ैजाता  

भटकत मानव पड़ा भरम मa, गुxथी वह सुलझा न पाए  

कौन कहाँ स ेखाने वाला, कौन कहाँ से लाने वाला  

जीव बेचारा समझ न पाए, वह समझाए सौझी पाए  

 

दोहा :- िव�णु तीथv "भु शरण मa आया ठोकर खाए  

       तीथv िशवोम् िवनय करa, मारग दयेो Eदखाए 
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(१२) 

यह मन के रंग ह] रंगारंग  

जाक{ वृि� सxय "िति­त, करत ह ैसोई भंग  

यह मन बना अित ही चंचल, करता चोरी चोरा  

अवसर दखेत धावत जग को, करत िवषय का संग  

मानत नाह� �ान zयान को, अपन ेमन क{ करता  

काम लोभ मa म6त बना वह, यह ह] इसके ढंग  

कभी दवेता, कभी हो रा�स, बदले [प अनेक� 

¯य� दखेa, xय� ही बन जावे, ऐस ेइसके ढंग  

कभी िश�य बनता ?�ालु, बदले [प कठोरा  

इसका जो िव�ास करत ह,ै होवे सो बदरंग  
Eकतना भी समझाए थको तुम, सीख यह मानत नाह�  
िवषय भोग मa रमता रहता, रहता अपन ेरंग  

िव�णुतीथv "भु कृपा करो अब, आतv nआ म] मन स े 

या से मुW करो ह ै"भु जी, छूटे इसका संग  

तीथv िशवोम् शरण मa आया, तज अिभमान g ँअपना  

अब तो दया करो ह ैह�रहर, पाऊँ "भु का संग  
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(१३) 
 

मन करामाती तुम ऐस े 

कह� िव��बर, कह� जगदी�र, Gया Gया nई गए कैसे  

िबन तुम जान ेह ैदखु भारी, जान ेहोत सुखारी  
कह� [प न दीखत तुमरा, गु~ बन ेहो कैस े 

           भेद तु�हारा जानत ह ैजो, िमलन "भु का पाता  
                      जो अंजाना बना िवयोगी, गित जान ेसो कैस े 

वेद पुराण सुनावत तुम ही, तु�ह� बने अनजान े 
करत सभी कुछ करता नाह�, समझे कोई कैस े 
योगी भी, भोगी भी बनत,े जग को नाच नचात े 
करते खेल अनेक� तुम हो, बचता कोई कैसे  

           िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा से, मन का भेद पछाने  

           नह� तो मारग बnत क�ठन ह,ै जान ेकोई कैस े 
तीथv िशवोम् शरण मa आया, मुझको "भु बचा लो  
जीव बेचारा तड़पत हारा, मुिW पाए कैस,े  
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(१४) 
 

   सोहागन ऐसी बन जावे  
   जा के मन मa एकै तृ�णा,, कब पी cयारा पावे  

              तन मन स^पे "भु ि"यतम को,, अCय नह� अिभलाषा  
              जब लिग ह^ दशvन नह� पाऊं,, जीय नह� सुख पावे  
              धमv न जान ेकमv न जान,े, मन मa "ेम समाया  
              "ेम Eदवानी सूझत नाह�,, Gय�कर ि"यतम पावे  

   पूरणकाम रह ेजग माह�, "भु से नेह लगाया  
       ऊठत बैठत िपय°ह ं±यावa,, पी का नाम कमावे  
       पित²ता होकर िनत रहती, दजेू zयान न जावे  

�ण-�ण करती िसमरन "भु का, िहरदय राम बसावa  
तीथv िशवोम् बिलहारी जाऊं, ऐसी पित²ता पर  
जा के एक सहारा ि"यतम, अCय नह� मन जावे 
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(१५) 
 

सोहागन पी के रंग राती  
कुल समाज को जानत नाह�, भोग नह� भाती  
सोई सुहागन पी पावत ह,ै िवषय वासना नाह�  
आठ� पहर िपया को zयावत,, "ेम रंगी जाती  

 िपय क{ सेज िमले ताही को,, जा के मन ह^ नाह� 
आपा छांड, िपय°ह ंnई जावे, सुखी nई जाती 

मौज "भु क{,,जा क{ इ¬छा, काम नह� मन माह� 
"ेम जगत मa एक समाना, सब के मन भाती  

तािह समझो "ेम सोहागन, जा सब पूरण काम  

संशय मन मa एको नाह�, "ेम मगन जाती  
एक िच� हो "भु zयान मa, रहती लीन िनरCतर 
चंचलता सब xयाग जगत क{, "ेमी बन जाती  

तीथv िशवोम् zयान धर ताका, nआ धCय म] आजे  

सोई सोहागन पित "ा~ कर, ता मa िमल जाती  
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(१६) 

"ेम का मारग क�ठन ह ैभाई, 

वीर पुYष जो चढ़े चढ़ाई, जानो िवरला जाई  

¯य� खाjड ेक{ धार पह चलना, पाव घायल होवत  

तैसे "ेम गली मa Eफसलन, िगरत खाई मa जाई  

"ेम गली ह ैअित सांकड़ी, ता मa दो न समाय  

जगत छोड़, हो जाए अकेला, "ेम गली जाई  

जब तक तू और तेरा ि"यतम, lतै बना ह ैमन मa  
"ेम गली मa जाना नाह�, सकत नह� तू जाई   

छोड़ lतै तू एक हो पी स,े अपना आप िमटा द े 

पी का पंथ पी जावन हारा, िनकल गली से जाई  

स³गुY कृपा सूझ भई मन मa, "ेम का पंथ Eदखाया  

"ेमी होकर, "ेम गली स,े िनकसत ही तू जाई  

तीथv िशवोम् दया गुYवर क{, "ेम क{ अगन जला दो  

"ेम मगन हो, "ेमी बन कर, घर ि"यतम के जाई  
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(१७) 

"भु मोह ेदास बना लो अपना  

जगत िवषय का संग xयागकर, नाम रात Eदन जपना  

यह जग हरण िववेक करत ह,ै काम न बुि� दतेी  

सार हीन िम�या संसारा, काह ेइसमa खपना  

भोग जगत के मन को भाते, अपनी ओर बुलाते  

िवषय-वासना मन मa भारी, दखेत इनका सपना  

बस न चलत कुछ मेरा अब तो, िववश nआ म] हारा  

मुझे बचा लो, मन न चाह,े िवषय भोग से हटना  

सतसंगत भी म]ने क{नी, पर मन यह भी डरता  

जगत ख�च न लेवे मुझको, बल नाह� ह ैअपना  

गुYकृपा से तुम रीझत हो, दीन� का दखु हरत े 

मुझ पर भी उपकार करो "भु, जग से चाg ँहटना  

तीथv िशवोम् कृपा अब मो पर, िसर तेरे चरण� मa  

स�भालो, मुझे बचा लो, दास बना लो अपना 
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(१८) 

म] तो "भु क{ शरण पड़ी  
जनम जनम क{ दिुखया नारी, lारे आन खड़ी  
खोजत, ताकत, थाकत हारी, ओर छोर नह� पायो  
अब तो िववश भई मa ऐसी, तुमरी ओर मुड़ी  
मन मa संशय अित ही भारी, दीखत मारग नाह�  

जाऊं कहाँ पग परत कह� ह,ै राह मa रही अड़ी   

मन मलीन कमµ क{ गठड़ी, िसर पर रही धरी  

सुध लो "भु बेभान हो रही, रोवत घड़ी घड़ी  

िवषय भोग आक¶षvत करते, छूट न इनस ेपाती  

कृपा करो ह ेह�रहर अब तो चरण� आन पड़ी   

तीथv िशवोम् दया गुYवर क{, मन चरण� मa मोड़ा  

मो को जग अब भावत नाह�, िसमरन माह� जुड़ी 
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(१९) 
 

िपय स ेGय�कर िमलना होय  
कब क{ िबछुड़ी ि"यतम स ेg,ँ कैस ेदशvन होय  
सूनी सेज िपया िबन मोरी, िससक िससक रह जाऊं 
अजg ंन आया राम िपयारा, कैस ेमन समझाय  
खोलंू Eकस के सCमुख िहरदय कोई समझ न पाता  
जग भोग� मa लीन बना ह,ै Eकस के आगे रोय  
मन मa मेरे अगन लगी ह,ै बुझा न कोई पाता  
िपयजल िछड़के आकर तब ही शीतल िहरदय होय  
स³गुY पूरा कृपा करa जब, मारग "भु का पाऊं  
ि"यतम मेरी सेज िवराजे, सुख अCतर मa होय  
तीथv िशवोम् गुYचरण� लागी, राह "भु क{ पाऊं  
तपन �दय क{ xयाग सुखी मन, दरू सकल दखु होय 
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(२०) 

 
"भुजी कैसे िवकट िनम·ही  
म] खोजत तुम दीखत नाह�,कैस ेपाऊं तोही  
जगत पुकारत, मानत नाह�,, अपनी मौज मa रहत े 
मुझ पर कृपा करो म] हारी, दशvन दीजो मोही  

मेरे मन के अवगुण दखेत, �दय-भाव नह� दखेो  

म] तो ि"यतम के रंग राती, Gय� तरसाओ मोही  

तुमरे दर क{ बनी िभखारन, भोग जगत नह� भात े 

कब तक राह िनहा[ं तुमरी, धीरज रहा न मोही  

भई दीवानी, राम रसायन, औषध और न लागे  

नाम दान क{ कृपा करो "भ,ु लागत मो को वोही  

स³गुY दवे तु�हारी Eक�रया, शरण तु�हारे आई  

तीथv िशवोम् मगन भई ऐसी, सCमुख दखेूं तोही 
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(२१) 

 
ह^ तो िपयिह रंग राती  
जगत िवषय मन धावत नाह�, नाम ही मदमाित  
सतसंगत और राम भजन मa, मनवा सुख मान े 
zयान भजन सेवा ही मेरे, अब तो मन भाती  
भोग वासना �ीण nई सब, मन जग मa ह ैनाह�  
राम क{ पूजा, राम का िसमरन करती Eदन राती  
सदगुY  Eक�रपा वषाv मो पर, भीगा तन मन सारा  
"ेम मगन म] भई दीवानी, Eफरती मदमाती  
तीथv िशवोम् आनिCदत g ँम], शोक मोह सब छूटे  
"भु चरण� मa म6त भई म], शीतलता छाती  
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(२२) 

गुY िबन जग मa सार नह�  

स³गुY "ेम समाया मन मa, पारावार नह�  

जगत पसारा नाम [प ह,ै गुYशिW ही �ापे  

ते स³गुY मेरे "ाण आधारा, दजूा सार नह�  

ह^ मतवाली गुY "ेम क{, भव सागर सब छूटा  

करे न जग बंधन स ेदजूा, कोई पार नह�  

िव�णुतीथv "भु शरण पड़ी g,ँ नैया पार लगाओ  

तीथv िशवोम् गुY से आगे, कोई सार नह�  
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(२३) 

जब परकाश उदय होता ह,ै अंधकार िमट जाता ह ै 

सूयv गगन मa नाह� होता, तारा [प Eदखाता ह ै 

अCतर जब आनंद "कािशत, मन म6ती मa आता ह ै 

िवषय वासना फ{क{ लगती, जगत भाव िमट जाता ह ै 

गुY कृपा स ेजागृत शिW, अCतमुvखी "वािहत हो  

कमv वासना �ीण ह ैकरती, मन िनमvलता पाता ह ै 

मन आनCद "ेम से भरता, �ान उदय होता अCदर  

�ानलोक �दय मa होता, तम िवलीन हो जाता ह ै  

िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा से, मन आनंद िवभोर nआ  

तीथv िशवोम् दया भई ऐसी, �दय "ेम भर जाता 
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(२४) 

 
म] गोिवCद गुण गाती  
भर cयाला गुYदवे िपलाया, पी के रंग राती  

"ेम भरा अतुिलत मन माह�, भय जग मa का नाह�  

िवषय भोग क{ तृषा बुझी सब, भई म] मदमाती  

होत "ेम सवv> जगत मa, वैर Eकसी से नाह�  

सकल जीव पी का प�रवारा, सब के मन भाती  

अCतर मa आनCद िवराजे, Eक�रया शिW जागी  
नाद "काश घ�टत भीतर मa, म6त nई जाती  

गुY कृपा क{ लीला Cयारी, मन िनमvलता पाता  

िथरता "ापत बुि� िवकिसत, मन ही मन राती  

कभी zयान मु¸ा परकािशत, तन Eक�रयाएं होती  

कभी �ान परगट अCतर मa, लीन nई जाती  

िव�णुतीथv "भु अपर�पारा, अपर�पार ही लीला  

तीथv िशवोम् यह Eक�रया क{नी, तुमरा यश गाती  
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(२५) 

माधव माया ठगनी स,े यह जग हार गयो  

तुमरी कृपा िबना "भु मोह,े न कोई पार पयो  

जती सती और योगी �ानी, कोई ठहर न पाया  

माया ठगनी नाच नचाया, कूपे अंध पयो  

अहकंार मa भूले मानव, दखुी सुखी सारे ही  

कोई स�भल नह� ह ैपाया, सब मंझधार पयो  

या से छूटन जतन करत जो, और अिधक उलझाती  

माया कोई उबर न पाया, गहरे अंध पयो  

यह माया ह ैगहरा सागर, डूबे जीव सभन ही  

िबन Eक�रपा रघुवीर गुसाई, मारग भटक गयो 

 िव�णुतीथv "भु अित ही कृपालु, राम िमलाए दतेे  

 काटत मन के बंधन सारे, म] g ँशरण पयो  

तीथv िशवोम् िवनय "भु आगे, करो दया अब मो पर 

      xयाग जगत के सभी सहारे, तुमरी शरण पयो 
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(२६) 

 

राम भज राम भज राम भज बावरे  

राम ही से नाता तेरा, राम ही स ेभाव रे  

जगत मa भूला बैठा, राम को िबसार कर  

राम तेरे काम आत,े राम ही स ेचाव रे  

राम ही से संग तेरा, राम मन भाता तेरा  

राम रंग राता तेरा, राम मन लाव रे  

Eदन रात राम जपो, जगत मa काह ेखपो  

चरण� मa िच� राख, राम नाम गाव रे  

जगत अनोखा दखेा, सब मa ही धोका दखेा  

सxय एक राम नाम, पार करे नाव रे  

गुYदवे कृपा करे, तभी रंग राम चढ़े  

तभी नेह राम लगे, तभी मन भाव रे  

तीथv िशवोम् जपो, िनxय नाम राम ह�र  

काम तेरे सकल िस�, राम राम गाव रे  
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(२७) 

 
मेरो मन गुY चरनन मa लागा  
जब ते स³गुY दशvन पाया, हर पल बना बैरागा ॥ 
राग न मोह न शोक न �ापे, मन चंचलता नाह�  
हर दम वृि� अCतमुvख ही, अCतर आनCद जागा ॥  
चेतनता ह ैमन मa परगट, EHया अनेक� करती  
स³गुY सCमुख बन ेरहत ह], काम Hोध सब भागा ॥  
गुY अCदर ह], बाहर वोही, गुY जगत मa �ापे 
गुY िबना जग मa नाह� कुछ, ऐसा भाव ह ैजागा ।।  
ह�र गुY जग मa परकािशत, उसक{ लीला सारी  
जड़ को करता चेतनवत ्वह, zयान ह ैऐसा लागा ॥  
िव�णुतीथv "भु स³गुY पूरा, चेतन शिW 6वामी  
तीथv िशवोम् ह ैEक�रपा पाई, मन ?ी चरण� लागा ॥ 
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(२८) 
 

जीवन बीत गया ह ैमेरा, बीता जीवन पल मa ही  
भजन भाव क{नो नह� कुछ भी, बीता......  
िवषय वासना� मa उलझा, कमv शुभ कुछ भी नाह�   
समय गंवाया यू ंही म]ने, बीता...  

गुY सेवा न हो पाई कुछ, गुY साधन भी न क{न�  
गुY िश�य का द�भ ही भरता, बीता...  

मृxयु lारे आन खड़ी ह,ै पलभर क{ अब दरे नह�  

जCम मरण का चH घूमता, बीता...  

िव�णुतीथv िबन Eक�रपा तेरी, मानत मन नाह� मेरी  

कृपा करो ह ेगुYवर अब तो, बीता...  

म] आया तेरे चरण� मa, शु� करो मन को मेरे  

मन मेरा िनमvल अब कर दो, बीता...  
तीथv िशवोम् िवनती कर जोड़,े कृपा करो मुझ पर 6वामी  
समय बीतता ऐस ेजैसा, बीता....  
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(२९) 

 
"भु जी लीजो मोिह उबार  
जनम जनम क{ दिुखया नारी आई तेरे lार  
दशे अनेक� दखेे म]ने लाख� जीव ह] दखेे म]ने  
पर मन शाCत नह� हो पाया आई तेरे lार  
मन ह ैअिभलाषा मa डूबा आशा िचCता� मa डूबा  
अCतर मैल उतर न पाया आई तेरे lार  
भाँित-भाँित के 6वांग बनाए जप तप संयम Eकये कराये  
मन का मीत नह� म] पाया आई तेरे lार  
अब कुछ सूझ पड़ ेन मुझको मन मa चैन न आवे मुझको  
अब तक राम नाम न पाया आई तेरे lार  
िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा स ेजीवन सफल बन जाय  

   म]ने अब तक दसv न पाया आई तेरे lार  
तीथ¥ िशवोम् भटकती आई म] न �टक{ भटकती आई  
न कोई अपना िमला पराया आई तेरे lार 

 

 
  



 33 

 
(३०) 

 

कामी, Hोधी लोभी होकर, भजन नह� हो पाता ह ै 

जीव भोग मa डूबा रहता, राम नह� मन भाता ह ै 

जब तक मन िनमvल न होवे, भजन भाव होवे कैस े 

जब तक जीव पड़ा िवषय� मa, सुखी दखुी हो जाता ह ै 

अब तो समझ बूझ ले "ाणी, जग मa सुख िमलता नाह�  

जगत् भोग मa पड़ा जीव तो, दखु ही दखु को पाता ह ैगुYशरण 
कारण ह ैसुख का, "ा~ जीव उसको करले  

"भु कृपा से ही मानव को, गुY दशvन हो पाता ह ै 

िव�णुतीथv "भु तुमरी कृपा स,े मन अपन ेको शु� क[ं  

तीथv िशवोम् nआ मन ऐसा, गुY चरण� को zयाता ह।ै 
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(३१) 

 

िपय दखेे िबन मन तड़पत ह ै 

काय क[ं कुछ सूझत नाह�, �दय मोर फड़कत ह ै 

Eकसस ेपूछं बात क[ं Gया, म] कुछ जान न पाती  

भई बावली बन बन भटकंू, कल न मोह ेपड़त ह ै 

खोजत खोजत भई दीवानी, मन मa िथरता नाह�  

कौन समय जब िपया िमलaगa, नैनन राह तकत ह ै 

कौन िमलावे ि"यतम मेरा, ह ैकोई दसv Eदखावे  

भूली Eफरती नगर नगर मa, मन मa सूल खटक ह ै 

पूरण स³गुY Eक�रया क{जै, तभी राह िपय पाऊं  

नह� तो भटक भटक मर जाऊं, मारग नाह� लभत ह]  

तीथv िशवोम् िवनय कर जोड़,े मुझ को राह Eदखाओ  

स³गुY दवे कृपा िबन मनवा, पा न डगर सकत ह ै
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(३२) 
मनवा मु' जो होना चाह ेिवषय 0याग                                           
िवष के समान तू दया सरलता पावे                                                                          

:माशील हो स0यिन= तू अहकंार नह@ मन मA  
कर संतोष लाभ हािन मA CदDानEद तू पावे  
जल पृGवी अिH तू नाह@ न आकाश न वायु  
सा:ीवत् चेतन KवLप तू तो आतम पद पावे  
दहे जान Eयारी अपने से चेतन मA िKथत होवे  
तभी सुखी और बंध मु' तू चैतEयानEद पावे  
वणT िवहीन KवLप ह ैतेरा आUम भी नह@ कोई  
सकल इिEXयY से तू Eयारा जान सुखी हो जावे  
धमT अधमT और सुख सारे मन ही सब उपजावे  
न तू करता भोगता न तू जान मु' हो जावे  
तू ह ैX[ा सब सृि[ का सदा मु' तू रहता  
X[ा माने तू दजेू को तो बंधन मA आवे  

म\ ]पी तू सपT से दिंशत पर कताT तू नाह@  
ऐसा अमृत पीकर _ाणी सदा सुखी तू होवे  
बोध KवLप Lप ह ैमेरा अिH यही अलौCकक  
कर अaान भसम तू इसमA िनजानEद को पावे  
रbु सपT समान भासता दcृय जगत यह सारा  
परमानEद का बोध यही ह ैजीव सुखी हो जावे  
मु' भाव मुि' मA रमता बंधन मA बd होता  
जैसी मित गित हो वैसी वैसा ही हो जावे  
िमलता aान गु] से ह ैयह और eठकाना नाह@   
कृपा करA गु]दवे तभी तो बd मु' हो जावे  
तीथT िशवोम् िवनती कर जोड़ ेहरो अिवhा मोरी  
संशय टूट बुिd हो िनमTल आतम लाभ कमावे  
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(३३) 

 
जगत मa राम िबना कछु नाह�  
राम बना ह ैसकल पसारा, परगट घट घट माह�   
राम ही दखेत, राम सुनत ह,ै राम ही EHया करत ह ैराम 
बना ह ैतxव अनेक�,, �ापक हर घट माह�  
सुCदर द¤ृय राम के दीखत,, लीला करत अपारा  
भाँित-भाँित के [प बनावत, रहता हर घट माह�  
शोषक बन शोषण वह करता, शोिषत होकर रहता  
खेल करत ह ैजगत मंच पर, अिभनय हर घट माह� 
शाCत िच� हो zयान लगावे, योग करे बn भाँित  
चंचल मन हो भटके Eफरता, करत EHया घट माह� 
अनुभव [प राम न आवत, गुY कृपा से दीखत  
तीथv िशवोम् कृपा स� ही यह, िलव लागे घट माह�  
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(३४) 

जल िबन मटका पूर रहा  
राम नाम क{ ऐसी मिहमा, बरसत नूर रहा  
राम जगत मa दीखत नाह�,, सभी जगह वह �ापक  

राम िबना कुछ होवत नाह�,, घट घट पूर रहा  
राम ह ैअCदर राम ही बाहर, राम िबना कुछ नाह�  
जीव बना अनजान ह ैऐसा,, जग को घूर रहा  

मंEदर औ तीरथ मa भटका,, खोज Eफरा जग सारा  

िहरदय अपना दखेत नाह�, समझत दरू रहा  

इसको पूछा, उसको दखेा, ठौर नह� कुछ पाया  

गुY अंजन नैनन िबन आंजे, यूं ही झूर रहा  

अब तो कृपा करो गुYदवेा, टेर सुनो "भ ुमोरी  

आxम तxव Eदखाओ मुझको,, कण कण पूर रहा  

िव�णुतीथv "भु कृपा िबना न, मन िव?ाम ह ैपाता  
तीथv िशवोम् शरण गुYवर क{,, संशय दरू रहा 
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(३५)  

cयारे भजले "भु का नाम, xयाग Hोध और काम  

जनम अकारथ िवषयन क{ना, तो को समझ न आई  

मद मa तू बौराना ऐसा, छोड़ Eदया ह�र नाम  
जो करना था सो न क{नो, �थv के नाम कमाए  
जीवन य� ही बीत गयो ह,ै लगा रहा बेकाम  
जो बीती सो बीत गई ह,ै बाEक क{ सुध ले तू  

यही बात ह ैतेरे िहत मa, लगे भजन के काम  
सत संगत औ ह�र भजन मa, जो ह ैसमय लगाता  
"भु "ेम परापत ह ैकरता, होता आपत काम  
िवषय भोग मन भरता नाह�, और और मन करता  
ह�र भजन से जग छुटकारा, छूटे जग के काम  
तीथv िशवोम् नाम जप मनवा, आशा तृ�णा छूटे  
मुW बन ेतू आशा� स ेबच जाएगा चाम  
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(३६) 
 
मेरो मन बस मa रहत नह�  
म] कहता g ँह�र भजन को, जावत भटक कह�  

घूमत Eफरत चार Eदशा वह, िथरता उसमa नाह�  
िवषय� मa चंचलता उसक{, भटकत कह� कह�  
म] थक हारा समझा उसको, पर वह समझ न पाता  
मानत नाह� सीख Eकसी क{, रहता यह� कह�  
कैस ेपकडू,ं कैस ेसाधूं, दीखत नह� उपाए  
युिW कौन क[ं मa िजससे, पकड़त उसे कह�  
िव�णुतीथv "भु िबन Eकरपा, मन बस मa नह� आता  
क[ं सवारी मनवा ऊपर, जावत कह� कह�  
तीथv िशवोम् भजन का मारग, क�ठन बnत ह ैभाई  
मनवा साथ न दवे ेतब तो, होवत भजन नह�  
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(३७) 
 

राम सो ऐसो नेह लगारे  

पांव िबना ह� नृxय अनेक� जीभ िबना गुण गा रे  

अCतर दीख ेिबन नयनन के मंुह खोले िबन बोले  

कान िबना हो सुनता सब कुछ िबन बादल बरसा रे  

िबन पानी के कल कल होवे िबन िबजली चमकारा  

िबन काजल के नयनन अंजन िबन हाथ� पकड़ा रे   

िबन रंग के त रंग ले मन को "ेम का रंग िनराला  

तू िबन सतसंगत संगत करले जल िबन cयास बुझा रे  

गुY Eकरपा हो नेह जगे तब गुY सेवा तू कर ले  

तीथv िशवोम् राम रंग राता मन अपना समझा रे 
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(३८) 

!ी गु% त(ृणा अगन बझु      
?ी गुY तृ�णा अगन बुझाई 
मन िनमvलता स³गुY दीनी, ह�र चरनन िलव लाई  
गुY ही नाम अलौEकक दीना, चेतन शिW जाDत  
6वयं िस� Eक�रयाएं होती, मन भिW "कटाई  
अगन वासना मa संसारा, धधके ¯य� वन अि¹   
गुY नाम ही र�क होता, अगन द ेिनपटाई  
गुY "कटावे अCतर �ाना, गुY मारग Eदखलाए  
गुY से ही िनज घर "ा~ हो, बंधन दते छुड़ाई  
गुY दतेा भिW भंडारा, मन आनिCदत होता  
सारा जग िम�या परकािशत, द ेआवरन हटाई  
गुY दते ह ैशOद अपारा, िच� लीन हो जाता  
आशा ममता xयाग जगत क{, गित अमोलक पाई 
गुY दते ह ैसुख अनCता, मन िव?ाम ह ैपाता 
भिWलीन मन उपजे अCतर, अCतर का सुख पाई  
िव�णुतीथv "भु तुमरी Eक�रपा, सभी Eदशा परकािशत  
अंधकार सब दरू nआ ह,ै तम ह ैEदया हटाई  
तीथv िशवोम् गुण गाए गुY के, फल Eक�रपा का पाया  
मन चंचलता दरू nई सब, तृ�णा अगन बुझाई 
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(३९) 

 
मन तू ह�र चरनन िलव लाए  
िनज घर वास करे तू अपन,े यम स ेदरू रहाए  
जीवन मृxयु जगत पसारा, तुझको बांध न पाते  
जो िलव लाए रामनाम स�, Gय� मृxयु घर जाए  
नाम िनधान तेरे मन माह�, बाहर व6तु नाह�  
जग मa खोजे भरम भुलाना, अCतर व6त ुपाए  
गुY मौज मa मन का अपvण कर, यही मारग ह ैतेरा  
बन बन खोजे ह ैतू सुख को, कैसे उसको पाए  
मनमुख दिृ§ कर प�रव¶तvत, जग मa ह ैसुख नाह� 
अCतमुvखता मa ही �ापे, नाम रतन फल पाए  
आतम �ान िवहीन जगत मa, दखु ही गले लगात े 
माया मोह मa अंधा "ाणी, माया मa भरमाए  
मृxयु बंधा सब संसारा, काल स ेपर को नाह�   
राम नाम ही ऐसी औषध, मृxयु दरू भगाए  
िव�णुतीथv "भु शरण मa आया, करो अनुDह मो पर  
जग क{ आशा xयाग सभी सुख, मन अCतमुvख जाए  
तीथv िशवोम् कृपा भई मो पर, पूरण स³गुY पाया  
मल िनमvल स ेदरू हटे मन, अCतर मa िलव लाए  
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(४०) 

 

मंगल भवन सुनो "भु मोरी, lारे तुमरे आन पड़ी  

जनम जनम क{ दिुखया नारी, आशा लेकर आन खड़ी  

खोजत खोजत म] थक हारी, ठौर नह� कोई पाया  

अब तो कृपा करो ह ै6वामी, याचक सCमुख आन खड़ी  

जग मa कोई अपना नाह�, 6वारथ के संगी साथी  

वृि� पलटे "भु चरण� मa, इस आसा से आन खड़ी  

जगत भोग भी दःुखदायी ह], मन को चंचल कर दतेे  

िपjड छुड़ाओ इन िवषय� से, आतv भाव से आन खड़ी  

तीथv िशवोम् िवनय "भु आगे, अब तो अजv सुनो मोरी  

करना नह� िनराश ह�रहर, दिुखया lारे आन पड़ी  
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(४१) 
 

ि"यतम स ेिमिल एक भई म]  

अपना अलग नह� कछु बाक{, पी क{ सेज पई म]  

पी ही पीव दीख ेअब मुझको, पी ही मन भरमाए  

पी के संग भई मतवारी, पी िमल पीव भई म]   

सारा जगत पीव के अCदर, पीव िबना कछु नाह�  

पीव बना ह ैजगत पसारा, पी का [प भई म]   

"कट गु~ सब पीव बना ह,ै पी ही सवv समाना  

पीव �� और पीव ही माया, पी संग एक भई म]  

तीथv िशवोम् म6त भई ऐसी, पी मa मेल िमला अब  

पीव पीव बस पीव पीव ह,ै पी अनु[प भई म]  
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(४२) 

 
कब िमलिस मेरा ि"यतम आए ।  
राह िनहारत थाके नयना, पीव अबn नह� आए।।  

पलक न झपकंू, नयन न मँूद,ू पीव न िनकिस जाय ।  
अपलक राह िनहा[ं "भुजी, अजn ँराम नह� आये ।। 
मेरा ि"यतम छैल छबीला, िनत नवीन नवयौना ।  
गुY िबन मेल िमलाए कबना, ि"यतम कहाँ समाए।।  
गुY मारग Eदखलाए पी का, संग जीव के जाए।  
स³गुY Eकरपा अनूप अनCता, पी परगट हो जाय े।।  
तीथv िशवोम् सदगुY Eकरपा स,े िवरह अगन बुझाए ।। 
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(४३) 

 
कोई मो को गुY मारग बतलावे राम नाम िच� भावै ॥  
राम नाम कहता जग सारा, कोई राम न जान,े  

राम "कट कर िहरदय माह�, दीपक हाथ धराव े।।  
पग पग ढंूढत राम जगत मa, अCतर खोजत नाह�   
अCदर ही कर राम "कािशत, संशय सकल िमटावे ॥  
तीथv िशवोम् ह ैमाया झूठी, झूठा सवv पसारा, 
दशvन राम Eकये िबन अCदर, तृ�णा नह� नसावे ॥ 
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(४४) 

 

ह^ तो माया मa िलपटाना  

डूबत जात रहा भव सागर, जात नह� उबराना 

ªमत Eफरत िवषयन के पा¬छे, बना मूढ़ अ�ानी   

भरत पेट और धावत भोगन, अब तक नह� अघाना    

माया स ेहारा जग सारा छूट न पावत कोई   

जग "पंच मa डूब रह ेह], बड़ ेबड़ ेबलवाना  

न सत संगत, राम भजन न, कमv धमv भी नाह�  

ह^ मदमाता रहत Eफरत g,ँ धूतv बना अनजाना  

रैन Eदवस ह ैबीतत जावत, बीत चली सारी ही  

अजg ंसमझ न आई मूखv, अब तक नह� अघाना  

तीथv िशवोम् कृपाकर गुYवर, मारग सूझत नाह�   

दखु सुख मa जीवन बीता सब, Eफरत रहा गरवाना 
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(४५) 

"भु तूने रावण का वध क{न�, "भु तूने रावण का वध क{न�।  

मेरे अCदर रावण बैठा, ताका कछु नह� क{न� ।।  

इिC¸य जीत अंहकार ह ैभारी, कंुभकरण ह ै 

िन¸ा ता मa उलझा ह ैमन मेरा  

मनवा मेरा छोड़ अयोzया लंका nई  

ह ैCयारी, मेरी सुध नह� लीन� ।।  

ता मे राम रा¯य कर थािपत, मन अपना कर लीनो,  

वानर [प राम क{ सेना, दबी पड़ी ह ैमन मa,  

जाDत होकर उxसािहत उसको �दय शु� कर दीन�.  

जीव पड़ा ह ै?ी चरण� मa, मुझे स�भालो "भुजी  

शरण मa आया आशा लेकर, मन मेरा हर लीनो,  

रावण बना ह ैसवv �ापक, कोई छूट न पाता,  

अCतर का रावण वध कर दो, तृ�णा िनमvल क{नो,  

 तीथv िशवोम् िवनय चरण� मa, िवपदा मेरी हर लो,  
अCतर रावण मार भगाओ पार "भु मोह ेक{नो 

 

  



 49 

 

 
(४६) 

 
जय जय जय जय स³गुY दवेा ।  
तम नाशक, "काश के दाता, सुख अखjड "दवेा ।।  

तुमरी कृपा दिृ§ स े"भुजी, दीपक से दीपक जलता ।  

अCत¯य·ित होत "कािशत, �� 6व[पा स³गुY दवेा।।  

गुYशिW क{ EHयाशीलता, मन मलीन िनमvलता पाता।   

संिचत कमv �ीण हो जात,े कृपावCत ह ेस³गुY दवेा।।  

जो भी आता याचक बनकर, खाली हाथ नह� वह जाता ।  

कृपाशील होत ेतुम उस पर, दया अलौEकक स³गुY दवेा ।।  

िजसक{ िन­ा तुम पर दढ़ृ हो, मन का मौन "ात वह करता ।  

होता जग स ेअनासW वह, िनभvय होता स³गुY दवेा ।। 

गुY शिW हो �ान "दाता, संशय मन का वह हर लेती ह ै।   
मन "काश से युW nआ तब, करता सेवा स³गुY दवेा ।।   
तीथv िशवोम् शरण मa आया, िवपद हरो "भु मोरी ।  
6वयं िस� साधन "दान कर, पार करो ह ेस³गुY दवेा ।। 

 

  



 50 

 

 
(४७) 

 

मेरो मन गुY चरतन मa लागा  
जब ते स³गुY दशvन पाया, हर पल बना बैरागा   
राग न मोह न शोक न �ापे,  मन चंचलता नाह�   
हर दम वृि� अCतमुvख ही, अCतर आनCद जागा   
चेतनता ह ैमन मa परगट, EHया अनेक� करती  
स³गुY सCमुख बने रहत ह], काम Hोध सब भागा  
गुY अCदर ह], बाहर वो ही, गुY जगत मa �ापे  
गुY िबना जग मa नाह� कुछ, ऐसा भाव ह ैजागा   
ह�र गुY जग मa परकािशत, उसक{ लीला सारी   
जड़ को करता चेतनवत् वह, zयान ह ैऐसा लागा   
िव�णुतीथv "भु सदगुY पूरा, चेतन शिW 6वामी   
तीथv िशवोम् ह ैEक�रपा पाई, मन ?ी चरण� लागा  
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(४८) 

 

तू मन मa सोच ले भाई, तेरी उम�रया जात  िबहाई  

जगत भोग मa धन को दीन�, "भु भजन नह� क{नो  

अCत समय जब यम घेरेगा, नह� कोई सुनत दहुाई  

जग भोग� के कारण तूने, जीवन �थv गंवाया  

अजn ँसमझ न आई तुझको, पीछे तू पछताई   

कपट करे और करे Eदखावा, सxय कमv नह� क{न�  

झूठी तृ�णा कारण तूने, आयु �थv गंवाई  

िव�णुतीथ¥ "भु शरण गह ेतू, जीवन तेरा सुधरे  

अब तक माया मोह मa उलझा, अCत समय िनयराई   

तीथv िशवोम् भजन गुYवर का, तज तू झूठी माया  

सxय कमv और ह�र क{ सेवा, जनम सफल हो जाई  
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(४९) 
पंजाबी  

सारी दिुनया ंयार नुं लभ ेEकदरे नजर न आवे ओह   

समनाथाईँ Eदलवर वसदा िबन अख� नज़र न आवे ओह   

यारो यार कुकेCदी खलकत पर दिुनयां त� मंुह मोड़ ेन  
बुकल बार ते लबदा नाह� िबन लभयां यार Gय� पावे ओह   
हर दम यार नूं लबन वाले मुरशद पैरी पेद ेने  
रहबर िबना ओह िमलदा नाह� कू कू करद ेरहCद ेओह   
म] बी लभन गई यार नूं Eकदरे नजरे न आया ओह  
अCदर झाती पायां िमलदा मुरशद िबन न लभदा ओह  
सारे जग िवच खेड रहया  ओह अCदर बाहर ओही ओह  
लुक छुप बैठा करे इशारे अख� नज़र न आCदा ओह  
म] झ�ली जंगला ंिवच डोलां भंबल भूस ेखा हारी  
अजे यार न  िम�या मैनूं  ऐवa उमर गुजारी ओह  
तीथ¥ िशवोम् म] Eकथे जावा ंEकस नूं जाके म] पु¬छां  

 सभने थाई  वसदा हसदा  पर Eकदरे नजर आवे ओह 
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(५०) 

बेखुद बनाया हमको िपलाके शराब ह ै 
खुद मुह ंछुपाए बैठा ह,ै जैरे नक़ाब ह ै 
पीना िपलाना हो गया परहजेे व6ल Gय� 
कुछ तो बताओ तो सही कैसा हज़ाब ह ै 

जािलम अदाएं छोड़ दखेो हमारी हालत  
आँख� स ेअ¤क बहत ेह], सीना कबाब ह ै 
Eदल क{ हर झंकार मa तेरा ही नाम ह ै 
िज6म का हर रोम अब तेरा रबाब ह ै
ह ैEकए सजदा पड़ा कदम� मa यह िशवओम् अब  
ज�वा Eदखाओ द ेउठा मँुह से नक़ाब ह ै 
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(५१) 

पंजाबी  
 

राह पी दा तकदी  खड़ी खड़ी   
Eद�बर िबन Eदल लगदा नाह�, रात गुजारा ंखड़ी खड़ी  
कद वापस मेरा Eद�बर औसी, रौनक Eदल िवच होसी  
रोज उडीकां ते राह म] तकां, चाती पावां घड़ी घड़ी    
म] झ�ली बेअकली क{ती, Eदल� ओहन ुिवसराया   
समझ आई, ते परले पावा,ं याद करेCदी खड़ी खड़ी   
करा ं°संगार अCदर दा अपन े"ीतम मेरा रीझे   
दजेू पास� मन नूं मोड़ा, लावां  ओथे घड़ी घड़ी  
जद� मेहर मु¶शvद दी ह�दी, अCदर� चानन होया 
मेरा "ीतम, मेरे अCदर लभदी अCदर घड़ी घड़ी  
न कुझ करना, न कुझ कहना, आस लगी "ीतम दी   
जग िवच ते मन लगदा नाह�, "ीतम द ेराह खड़ी खड़ी  
िव�णुतीथv "भु रहमत तेरी, जनम सफल हो जावे   
तीथv  िशवोम ह ैचरण� लगा, होCदी Eकरपा घड़ी घड़ी  
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(५२) 

 

िजधर दखेता g ँजहाँ दखेता g ँ 
म] तेरा ही ज�वा अयां दखेता g ँ 
पहाड़� समुCदर मa जंगल िबयाबां  
म] तेरी ही ताकत िनहा ंदखेता g ँ 
कह� बादशाह ह ैकह� ह ैगदा तू  
म] तेरी ही िसफते जहाँ दखेता g ँ 
कह� शोर बनता कह� शोर सुनता  
कह� आब मa भी रवा ंदखेता g ँ 
Eक तेरी ही कुदरत स ेकायम जहाँ ह ै 
तेरा ज�वा हर सू अयां दखेता g ँ 

तू ही जागकर अपन ेबCद� के अCदर  

ह ैकरता तमाशे अयां दखेता g ँ 

तू ही साफ करता ह ैEदल तािलब� का  

तुझे आिशक� मa िनहा ंदखेता g ँ 

म] ढूढ़ँू Gया तुझको फानी जहाँ मa 

मगर तुझको क�बे िनहां दखेता g ँ  

ह ैरहमत गु[वर क{ मुझ पर ह ैऐसी  
िशवोम् जब जहाँ मa िपCहा दखेता g।ँ 
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